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. उलमा और नेक लोगों के महबूब हजरत मौलाना पीर 
-जुलफक्कार अहमद नकृशबंदी मुजदूदी दामतबरकातुहू के उलूम व 
` मारिफं वाले बयान को छापने का यह सिलसिला “खुत्बाते फकीर” 
कै उनवान से 47 हि० (:996 ई०) से शुरू किया था और अब 
यह नवीं जिल्द आपके हाथों में है। जिस तरह शाहीन (बाज़) की 
` परवांज़ हर आन बुलन्द से बुलन्दतर और बढ़ती चली जाती है 
कुछ यही हाल हजरत दामतबरकातुहू के बयानात हिकमत व 
मारिफृत का है। जिस बयान को भी पढ़ेंगे एक नई परवाजे फिक्र 
“ नज़र आएगी। यह. नरना शावराना ख़िताबत या य़ाद की हुई 
` तक्रीरें नहीं हैं बल्कि हज़रत के दिल का सोज़ और रूह से. निकले 
हुए अल्फाज हैं जो अल्फाज़ के सांचे में ठलकर आप तक पहुँच 
-रहे होते हैं। बयान के दौरान चेहरए अनवर पर फिक्र के गहरे 

_साए जबान हाल से यह कह रहे होते हैं- र 
मेरी नवाए परेशाँ को शायरी न समझ 

के मैं हूँ महरमे राज़ दरूने ह्याना 
खुत्वाते फकीर. की इशाअत का यह काम हम ने भी इस 
नीयत से शुरू कर रखा है कि हज़रत दामत बरकातुहुम की. इस 
फिक्र से सबको फिक्रमंद किया जाए। अलूहम्दुलिल्लाह इदारा 
'“म॒क्तबतुल-फुकीर'”' को यह ऐजाज हासिल है कि हजरत 
दामतबरकातुहुम के इन बयानात को किताबी सूरत में अवाम के 


| ख़ुत्बाते फूकीर-70 


Er IRN... 
नफा उठाने के लिए छापता है। हर बयान को तहरीर. में लामे के 
बाद हज़रत दामतबरकातुहुम से इस्लाह करवाई जाती है, फिर 
कंपोज़िंग और प्रफ्रीडिंग का काम भी बड़ी बारीकी के साथ किया 
जाता है और आख़िर में प्रिन्टिंग और बाइन्डिंग का पेचीदा और 
तकनीकी मरहला आता है। यह तमाम मरहले बड़ी तवज्जेह और 
मेहनत को चाहते हैं जोकि 'मक्तबतुल-फकीर” के जेरे एहतिमाम 
अंजाम दिए जाते हैं। फिर किताब आपके हाथों में पहुँचती है। 
. पढ़ने वालों से गुजारिश की जाती है कि इशाअत कै इस काम में 
कहीं कोई कमी कोताही महसूस हो या इसको बेहतरी के लिए 
सुझाव रखते हों तो इत्तिला फरमाकर अल्लाह के हाँ अज्र के 
हकृदार बनें । 
बारगाहे ईज़वी में यह दुआ है कि अल्लाह जल्लेशानुहू हमें 
` हजरत दामृतबरकातुहू के इन.ख्लयानात की गूंज पूरी दुनिया तक 
पहुँचाने की तौफीक अता फरमाएं और. इसे आख़िरत के लिए | 
सदका जारिया बनाएं, अमीन । | 
| डा० शाहिद महमूद नक्शबंदी अफी अन्हु 
ख़ादिम मक्तबातुल फकीर फैसलाबाद 





इत्स 70 |] 


पेरा- ए-लफ्ज 
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इस्लाम ने उम्मते मुस्लिमा को ऐसी मशहूर हस्तियों से नवाजा 
है जिनको मिसाल दूसरे मजहबों में मिलना मुश्किल है। इस 
एतिबार से सहाबाकिराम पहली सफु के सिपाही हैं। जिनमें हर 
सिपाही ६७»«४४ ५५०.०% “मेरे सहाबी सितारों की तरह हैं” की 
तरह चमकते हुए सितारे की तरह है जिसकी रोशनी में चलने वालें 
€०५५-५ यानी हिदायत पा जाओगे की बड़ी बशारत पाते हैं और 
रुश्द व हिदायत उनके कदम चूमती है। उसके बाद ऐसी-ऐसी 
रुहानी हस्तियाँ दुनिया में आयीं कि वक़्त की रेत पर अपने कदमों 
के निशानात छोड़ गयीं। 

मौजूदा दौर में एक जबरदस्त हस्ती, तरीकृत के शहसवार, 
हकीकृत के दरिया के गोताख़ोर, अल्लाह के भेदों को जानने वाले, 
नूर की तस्वीर, जाहिद, आबिद, नकृशबंदी सिलसिले के असल, 
(हजरत मौलाना पीर ज़ुलफुक्कार साहब) दामतबरकातुहू हैं। आप 
परवाने की तरह एक ऐसी कामिल हस्ती हैं कि जिसको जिस पहलू 
से देखा जाए उसमें कौज-कृजह (इंद्रधनुष) की तरह रंग सिमटे हुए 
नज़र आते हैं। आपके बयानात में ऐसी तासीर होती है कि हाजिरीन 
के दिल मोम हो जाते हैं। आजिज के दिल में यह जज़्बा पैदा हुआ 
कि उनके खुत्बात को तहरीरी शक्ल में एक जगह कर दिया जाए 


ः (0) हे खुत्वाते फुकीर-20 
म नाला 
तो आम लोगों के लिए बहुत मुफीद साबित होंगे। इसलिए आजिज 
ने सारे ख़ुत्बात कागज़ पर लिखकर हजरत अक्दस की ख़िदमत 
. आलिया में इस्लाह के लिए पेश किए। अल्लाह का शुक्र है कि 
` हजरेत अक्दस दामतबरकातुहू ने अपनी बहुत ज्यादा मश्गूलियों के 
बावजूद न सिर्फ उनको सही किया बल्कि उनकी तर्तीब बगैरह को 
` पसंद भी फरमाया। यह उन्हीं की दुआ और तवण्जेह हैं कि इस 
. आजिज़ के हाथों यह किताब तर्तीब दी जा सकी। | 
ममनून हूँ मैं आपकी नज़रे इतिख़ाब का | 
हजरत दामतबरकातुहू का हर बयान बेशुमारं फायदे और 
नतीजे अपने में रखता है। उनको लिखते हुए आजिज़ की अपनी 
कैफियत अजीब हो जाती है। बीच-बीच में दिल में यह बहुत 
ज्यादा तमन्ना पैदा होती है कि काश! कि मैं भी इन बयान किए 
हुए हालात से सज जाऊं। ये खुत्बात यकीनन पढ़ने वालों के लिए 
भी नफे का जरिया बनेंगे। ख़ालिस नीयत और दिल के ध्यान से 
` इनका पढ़ना हज़रत की बरकत वाली जात से फैज़ उठाने का. 
जरिया होगा, इंशाअल्लाह। | 
अल्लाह रब्बुलइज्जत के हुजूर दुआ है कि वह इस मामूली सी 
कोशिश को क़ुबूल फुरमाकर बंदे को भी अपने चाहने वालों में 
शुमार 'फरमा लें।. (आमीन सुम्मा आमीन. 
फुकौर मुहम्मद इनीफ्‌ अफी अन्हु 
एम०ए०बी०एंडइ० | 
मौज़ा बाग, झंग 
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इश्कु इलाही की हकीकत 
यह बयान हजरत अक्दस दामतबरकातुहुम ने! 
सातवें सालाना इज्तिमा पर 30 
200] ई० को जामा मस्जिद मदीना झंग में 
इशदि फ्रमाया। इज्तिमा में अंदरून व बैरून 
मुल्क से हज़ारों सालिकीन शरीक थे। 
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: जब इंसान के दिल में आशनाई की लज़्जुत आ जाती : 
5 है तो दुनिया से इन्कृतअ (कटाव) हो जाता है। ओर : 
; इंसान की निगाहें अल्लाह रब्बुलइज़्ज्त की जात पर ; 
; जम जाया करती है। इसी तरह उसकी तवज्जोह का ह 
: किब्ला एक बन जाया करता है। वह “ला? की : 
: तलवार से मासिवा पर छुरी फेर देता है। उसके दिल : 
: में अल्लाह आ जाते हैं। उसके दिल में अल्लाह समा : 
; जाते हैं बल्कि उसके दिल में अल्लाह रब्बुलइज्जृत छा : 
ह जाते हैं। इसको फूनाए कुल्ब कहते हैं। इसी को ः 
; हासिल करने के लिए मैं और आप उसके तलबगार ; 
; हैं। 
¦ हजरत मौलाना पीर जुलफुकार अहमद नवृशबंदी 

: मुजदुदी मद्देजिल्लहु 
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मख्लूकाते आलम में मुहब्बत की तक्सीम 
इशदि बारी तआला है : 
(oss 2a I 45 yl ८2०; 


और ईमान वालों को अल्लाह रब्बुलइज़्ज्त से शदीद मुहब्बत 
होती है। | 


और जो हदीसे कूदसी बयान की गई है उसमें अल्लाह 
रब्बुलइज्जत इर्शाद फरमाते हैं | 


(20) | | खुत्बात्ने फुकीर--70 


जाल. व क अ ब ब क. FAA AFA AFA AY AT AFIT AT AUS AFA कट का 
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मैं एक छिपा हुआ ख़ज़ाना हूँ। मैंने.इस बात को पसन्द किया 
कि मुझे पहचाना जाए। बस मैंने मझ़्लूकू को पैदा कर दिया।. 


गोया मख्लूक के पैदा होने का सबब मुहब्बत बनी क्योंकि 
मुहब्बत वह पहली चीज है जो मख़्तूक के पैदा होने का सबब 
बनी। इसलिए मख्लूक में से हर एक किस्म ने अपनी-अपनी 
इस्तेदाद के मुताबिकु इस मुहब्बत में हिस्सा हासिल किया। 
मख्लूकात आलम में मादनियात (पहाड़, पत्थर) भी हैं, और 
नबातात (पेड़ पौधे) भी, हैवानात भी हैं और इंसान भी। अल्लाह 
तआला ने अपनी तमाम मख्लूकात को “मुहब्बत” में हिस्सा 
फूरमाया। इसकी मिसालें हर जगह देखी जा सकती हैं क्योंकि 
मुहब्बत हर जगह जलवागर है। 
लोहे में मकृनातीस (चुम्बक) की मुहब्बत 

मादनियात में देखिए लोहा मक़्नातीस का आशिक है। वह 
बेअख्तियार उसकी तरफ खिंचता चला जाता है। मक्नातीस जहाँ 
भी होगा वह उसकी तरफ फौरन अपना रुख़ कर लेगा। वह 
मकनातीस के इश्क में इतना सच्चा है कि उसकी सोहबत में 
रहकर उसके रंग में रंग जाता है यानी जब लोहा मक्नातीस के 
पास रहता है तो उसके अपने अंदर भी कुछ मक्नातिसियत आ 
जाती है। गोया वह उसकी मक्नातिसियत वाली सिफ़त अपने अंदर 
जज्ब कर लेता है। 


सूरजमुखी के फूल की सूरज से मुहब्बत ॒ 
सूरजमुखी एक फूल है। वह हर वक्त अपना रुख़ सूरज की. 
तरफ रखता है। गोया कि वह सूरज का आशिक है। इसीलिए _ 





खुत्बाते फकीर-0 (2) 
उसका नाम भी सूरजमुखी पड़ गया। जब सूरज -मश्रिक्‌ की तरफ 
होता है तो उसका रुख़ भी मशिरिक की तरफ होता है और जैसे 
जैसे सूरज चढ़ता है उसकी सिम्त भी उसके साथ-साथ बदलती है 
यहाँ तक कि सूरज जब गुरूब होने लगता है तो उसका रुख़ भी 
 मग॒रिब की तरफ हो ज़ाता है। उसको सूरज के साथ कुछ ऐसी 
दीवानगी होती है कि सूरज जिस तरफ भी हो यह उधर घूम जाता 
है। अगर इंसान का भी यही हॉल हो जाए कि उसके दिल की 
तमाम तर 'तमन्नाओं और उम्मीदों की धुरी एक अल्लाह की जात 

हो जाए तो उसे ईमाने इब्राहीम नसीब हो जाए 


VAP) UF oN २०५०० i ७३ ८४३.) (३) i} 


मैं उसी की तरफ अपना रुख़ करता हूँ जो आसमान और जमीन 
का पैदा करने वाला है, खालिस होकर। 


मछली में पानी की मुहब्बत 


हैवानात में देखिए। मछली पानी की आशिक है। उसे पानी में 
रहकर सुकून मिलता. है। वह पांनी के बगैर तड़पती है हत्ता कि | 
वह उसकी जुदाई में तड़प तड़प कर जान भी दे देती है हालाँकि 
. वह खाती पीती तो कुछ और चीजें है मगर पानी के साथ उसका 
इशक इस कद्र रासिख़ है कि जब पानी से निकाला जाए तो वह 
अपनी जान भी देती है। यहाँ तक कि उसका तड़पना जरबुल 
मिस्ल बन गया कि फुला तो बिन पानी की मछली की तरह तड़प 
रहा था। मछली का. पानी में पुरसुकून होना नबी अलैहिस्सलाम 
` की जुबान मुबारक से भी साबित है। आप सल्लल्लाहु अलैहि 

वसल्लम ने इर्शाद फरमाया 
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मोमिन को मस्जिद में ऐसे सुकून मिलता. है जैसा कि मछली 
पानी के अंदर पुरसुकून होती है। 

मछली का दिल पानी से कभी नहीं भरता अगरचे वह पूरे 
समन्दर का पानी ही क्यों. न हो। वह थककर भी समन्दर से बाहर 
नहीं निकलती। समन्दर में रहना उसकी ज़िंदगी है। वह अपने 
इश्क में इतनी फुना है कि अगर कोई बंदा उसको खा ले तो खाने 
वाले को भी पानी का तालिब बना देती है। यही वजह है जो कि 
आदमी मछली का कबाब खाता है वह भी थोड़ी देर के बाद पानी | 
मांगता है। _ | 
परवाने में शमा की मुहब्बत : 

परवाना शमा का आशिक है। वह हर वक़्त उसके गिर्द तवाफृ 
करता रहता है। उसकी परवाज़ कभी ख़त्म नहीं होती। वह 
मुहब्बत में इतना आगे. बढ़ा कि लोगों ने उसकी मिसालें देनी शुरू 
कर दीं। | 

उसके पास अदद और गिनती का तसळुर नहीं है कि शमा के 
गिर्द सात चक्कर लगाने हैं। अगर उसको चौबीस घंटे शमा मिले 
तो वह चौबीस घंटे उसका तवाफ्‌ करेगा। गोया शमा. के गिर्द 
तवाफ करना ही उसकी ज़िंदगी है। वह थक हार कर उसी शमा 
के अंदर गिर जाता है और अपनी जान दे देता है। उसकी मुहब्बत 
'का अंदाज़ा कीजिए कि जब वह जलता है तो आवाज भी नहीं 
निकालता। इसी मज़मून को किसी शायर ने अपने अलफाज में यों | 
बयान किया है 

कमाल यह है के आवाज़ तक नहीं आती 
` कूरे शौक में यों जल रहे हैं परवाने 
अरबी में एक मसल मशहूर है जिसके माइने यह है कि फ्ला 






आदमी तो परवाने की मानिन्द ख़ामोशी से जान दे दी। 
इसीलिए -शेख़ सअदी रह० ने कहा- . 
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ऐ मुर्गे सहर! तू ज़रा परवाने से इश्क का सबक सीख कि वह 
अपनी जान दे देता है और वावेला नहीं मचाता ! 


चकोरी की चाँद से मुहब्बत 
` _$रिन्दों में चकोरी एक परिन्दा है। उसे चाँद से इश्क है। चाँद 
और चकोरी मिसाल बन गई। चकोरी चाँदनी रात में अपने आप 
में नहीं रहती। वह जैसे ही चाँद को देखती है उसकी मुहब्बत में 
चहकना शुरू कर देती है। उसके नग़मे अलापती है। वह नग॒मे | 
अलापते अलापते चाँद की तरफ परवाज़ भी करती है। उसके 
नगमे कभी ख़त्म नहीं होते। वह चेहचहाती है तो चाँद की मुहब्बत 
में, तरसती है तो उसकी मुहब्बत को और फइ़कती है तो उसकी 
मुहब्बत में । 
` बुलबुल की फूल से मुहब्बत 
`. बुलबुल के दिल में फूल का इश्क है।-जहाँ भी मुहब्बत का 
तज्किरा किया जाए, वहाँ बुलबुल और फूल की मिसाल जरूर दी 
जाती है। कहने वाले ने क्या खूब कहा- 
आ अन्दलीब मिलकर करें आह ओ जारियाँ : 
तू हाय गुल पुकार मैं चलाऊँ हाय दिल 
जहाँ भी बाग और फूल. का नाम आएगा वहाँ बुलबुल का 
नाम ज़रूर आएगा। वह फूलों के नगमे अलापती रहती है। चमन 
के मुख़्तलिफ फूलों के पास बैठना और उनकी तारीफें करना, 
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उसकी जिंदगी का काम है। बुलबुल और फूल के इश्क की 
दास्तानें किताबों में भरी पड़ी हैं। 


इंसानों, में मुहब्बत का जज़्या | 

जहाँ मख्लूकाते आलम के दर्मियान मुहब्बत रखी गई है। वहाँ 
अशरफुल मख्चूकात इंसान के दिल में भी मुहब्बत का जज्बा डाला 
गया है। चुनाँचे दुनिया का कोई इंसान ऐसा नहीं जिसके दिल में 
मुहब्बत न हो। कोई बंदा यह नहीं कह सकता कि मेरे दिल में 
किसी की मुहब्बत नहीं है क्योंकि | 


` दिल बहरे मुहब्बत है मुहब्बत यह करेगा 
लाख इसको बचा तू यह किसी पर तो मरेगा 


यह और बात है कि मुहब्बत ख़ालिक्‌ की हो या मझ्लूक की- 


पत्थर से हो ख़ुदा से हो या फिर किसी से हो 
आता नहीं है चैन मुहब्बत किए बगैर 
इसकी मिसाल यों समझिए कि कमरे में या तो रौशनी होगी। 
अगर रौशनी नहीं तो अंधेरा ज़रूर होगा। इसी तरह या तो दिल में 
अल्लाह रब्बुलइज्जृत की मुहब्बत की रौशनी होगी और अगर 
अल्लाह रबबुलइज्जत की मुहब्बत की रौशनी नहीं तो मुख्नूक की 
मुहब्बत का अंधेरा ज़रूर होगा। 
याद रखिए कि मुहब्बत का जज़्बा एक मुकहस जज्बा है। 
इसलिए इसको मख्लूक के ऊपर बर्बाद करना कोई अक्लमंदी की 
बात नहीं है। चुनाँचे अंबिया किराम अलैहिमुस्सलाम ने आकर एक 
उसूली बात समझाई 
. “लोगो! फानी महबूब का इश्क. भी फानी है और बाकी 
महबूब का इश्क भी बाकी है। जो इंसान मख्लूक से मुहब्बत 
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करेगा वह एक न एक दिन मख्लूक से जुदा कर दिया जाएगा। 
और जो इंसान अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त से मुहब्बत करेगा वह एक न 
एक दिन अल्लाह से मिला दिया जाएगा।” 


सबक आमोज़ अश’आर 
जैबुन्निसा मख्फी अपने अश'आर में कहती है- 
ws ss igs ०.४ wi SY EE) Ls 
ESI Sah FS Giger bes 
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दिल के मुर्ग के लिए यार की गली से बेहतर गुलशन कोई नहीं 
और दीदार के तालिब को गुल व गुलज़ार से कोई जौक नहीं। 
क्योंकि महबूब के दीदार से बेहतर कोई नेमत नहीं। मैंने पूछा ऐ 
दिल! तूने इन फानी महबूबों के इश्क से क्या पाया। कहने 
लगा, मुझे सिवाए रोने धोने के और कुछ नहीं मिला। ऐ मझ्फी! 
यह दिल जो ख़ून के चंद कृसरे हैं। इसको मख़्लूकू के लिए गिरा 
` देना कोई अक्लमंदों का काम नहीं है। 


फानी इश्क का इबरतनाक अजाम 
` फानी इश्क का अंजाम हमेशा इबरतनाक होता है। इसकी 
कितनी ही मिसालें हैं। इन्हीं मिसालों पर गौर कर लीजिए जो 
अभी आपको दी हैं। | 
लोहे का अंजाम. 
लोहा मक्नातीस का आशिक बना। इसकी गैरपरस्ती का यह 
अंजाम हुआ कि उसे रंग काला मिला। उसे आग में पिघलाया 
जाता है। इसी पर बस नहीं बल्कि जब आग से निकलता है और 
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नरम होता है तो उसके सर पर हथौड़े लगाए जाते हैं। यों इसको 
मख्लूक के साथ मुहब्बत करने का मज़ा चखाया जाता है। इसका 
अंजाम दुनिया में भी बुरा हुआ और आख़िरत में भी इसे जहन्नम 
बना दिया जाएगा। चुनाँचे जहन्नमियों को लोहे के तौक्‌ और 
जंजीरे' पहनाई जाएंगीं। अल्लाह तआला इर्शाद फरमाते हैं : 
BS iS 3 (007 (ही oid dye 
(Frere: sl)os Sod 

पस तुम पकड़ो इसको। पस केद कर दो इसको। फिर जहन्नम 

में इसको दाखिल कर दो। और फिर सत्तर गज लंबी जंजीर में 

इसको बांध दो। 

तो लोहे के तौक और ज़ंजीरें आख़िरत में कहाँ होंगी। जहन्नम 
में होंगी। जन्नतियों को लोहे की जंजीरें कोई नहीं पहनाएगा। 
उनके लिए सोना, चाँदी, मोती और हीरे होंगें । 

हमें यहाँ एक इलमी नुक्‍्ता समझना चाहिए। वह यह कि लोहे 
को मक्नातीस के साथ मुहब्बत होती है। उसके सामने आप 
लअल व जवाहर भी रख दें तो उनकी तरफ हर्गिज़ तवज्जोह नहीं 
करेगा। ऐ इंसान! लोहा एक मख्लूक है और उसे मख्लूक की 
मुहबबत में इतनी यकसूई हासिल है कि अपने महबूब के सिवा 
किस दूसरी तरफ तवज्जोह नहीं करता। तू अपने परवरदिगार का 
कैसा आशिक है कि रब्बे करीम जिंदा मौजूद है और हय्यु ला 
यमूत है और तू उस परवरदिगार को छोड़कर गैरों की तरफ _ 
मुहब्बत की निगाहें डालता फिरता है। 

लोहे को अगर शीशे में बंद कर दिया जाए तो उसकी 
तवज्जोह में फिर भी फर्क नहीं आता। अगर क्लुतबनुमा घड़ी बना | 
दी जाए तो शीशे में घिर जाने के बावजूद भी लोहे में कोई फक 
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नहीं आता। इसकी तवज्जोह का किब्ला भी मकनातीस ही रहता 
है। इसमें हमारे लिए इबरत है कि देखो यह मख्लूक है और 
मख्लूक से मुहब्बत करता है। इसका अंजाम भी बुरा होता है। 
लेकिन इसे मुहब्बत में इतनी यकसूई हासिल है कि शीशे में घिर 
जाने के बावजूद भी अपने मकसूद से पीछे न हटा। ऐ इंसान! तू 
`. कैसा अपने मालिक का बंदा है कि अगर तुझे परेशानियों के 

` हालात घेर लेते हैं तो तू अपने रब से रुख़ फेर लेता है। कारोबार 
में जरा सी परेशानी आ जाए तो मस्जिद का दरवाजा भूल जाता 
है और बा-जमाअत नमाजे छूट जाती हैं। हमारा महबूब तो महबूबे 





` हकीकी है। हमें तो चाहिए था कि हम ज्यादा बेहतर अंदाज में 


अपने रब से मुहब्बत करते। _ 


मछली काअजाम  ' | 

मछली को पानी से इश्क है। क्योंकि उसे पानी के साथ इस 
कुद्र वालेहाना मुहब्बत है कि उसकी जुदाई में तड़प-तड़प कर जान 
दे देती है। इसलिए अल्लाह तआला ने उसके जिस्म के अंदर 
बदबू पैदा कर दी है। गैर परस्ती की वजह से उसके जिस्म में 
इतनी सड़ांध होती है जिन हाथों में जाती है उन हाथों को 
बदबूदार बना देती है। जिस बर्तन में जाती है उस बर्तन को 
- बदबूदार बना देती है। जिस मुँह से खाएं उस मुँह में उसकी बदबू 
आना शुरू हो जाती है और जिस घर में पहुँचे उस घर में बदबू 
मचा देती है। किसी और जानदार में इतनी बदबू नहीं होती 
जितनी मछली में होती है। अगर उसे पूरे दरिया के पानी से भी 
धो डालें तो फिर भी उसकी बदबू ख़त्म नहीं होगी । 
परवाने का अंजाम _ क्‍ 

परवाने ने शमा से इश्क किया। जिसका अंजाम यह हुआ कि. 
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उसे जान देनी पड़ गई और उसका नाम “बेअक्ल” मशहूर हो 
गया। अरबी में परवाने के लिए एक लफ्ज इस्तेमाल होता है. 
जिसके माइने हैं, “बेअ्ल।” लोग कहते हैं कि वह तो .परवाने 
की तरह बेअक्ल इंसान है। परवाना शमा के गिर्द तग़फ करके 
अपनी जान दे देता है मगर शमा को उसके हाल की ख़बर तक 
नहीं होती। उदू में कहते हैं, “अंधे के सामने रोए अपने मैन 
खोए ।” 


मुहब्बते इलाही में धोका खाना 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुमा के बारे में 
आता है कि जब वह अपने गुलामों में से किसी को अच्छे अंदाज 
से नमाज़ पढ़ते देखते तो वह उस गुलाम को आजाद कर दिया 
करते थे। जब आहिस्ता-आहिस्ता गुलामों को पता चला तो हर | 
गुलाम ने यही वतीरा अपना लिंया। गुलाम अच्छी तरह नमाज 
पढ़कर दिखा देते और वह उन्हें आज़ाद कर देते। किसी ने कहा, 
हजरत! आप के गुलाम रियाकरी करते हैं। वे आपके सामने बना 
संवारकर नमाज पढ़ लेते हैं और आप उनको आज़ाद कर देते हैं। 
` वह तो आपको इस तरह धोका देते हैं। इस पर हज़रत अब्दुल्लाह 
बिन उमर ने फरमाया, “मैं अल्लाह की मुहब्बत में सच्चा कैसे हो. 
सकता हूँ जब तक कि उसकी मुहब्बत में धोका न खा जाऊं ।” 


चकोरी का अजाम | 
चकोरी को चाँद से मुहब्बत होती है। वह चाँदनी रात में उड़ती 
है और आख़िर थककर गिर जाती है। और उसे मौत आ जाती 
है। उसे चाँद का.वस्ल नसीब नहीं होता और गुमनामी की मौत. 
भी आ जाती है। यों मख्लूक की मुहब्बत का अंजाम बेकार रहता 
है। इंसानों का भी यही हाल है। जिस किसी इंसान ने अपनी 
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नफ़्सानी ख़ाहिशात की वजह से मख्नूक से मुहब्बत की उसका 
अंजाम भी हमेशा बुरा हुआ और जिसने मुहब्बत के इस मुकृहस . 
जज़्बे को अल्लाह के लिए इस्तेमाल किया अल्लाह तआला की 
निस्बत से अल्लाह के बंदों से नेकी और तकवे का ताल्लुक रखा 
उसका अंजाम हमेशा अच्छा हुआ। मुहबबत का य जज्बा हम में 
हर बंदे को नसीब है। हमें चाहिए कि हम इस जज्बे को अल्लाह 
रब्बुलइज्जृत के लिए ही इस्तेमाल करें। और अपने दिलों में . 
अल्लाह रब्बुलइज्जत की मुहब्बत को बढ़ाएं। यह मुहब्बत का 
बढ़ाना इंसान के अपने अख्तियार में होता है। 
हुस्ने ज़ाहिर की हैसियत : 

दुनिया में मछ्लूक के पास जो भी हुस्न व जमाल है वह सब 
मेरे मौला की देन है। फकत जाहिरी हुस्न के पीछे भागने वाला 
इंसान हमेशा नुकसान और ख़सारे में रहता है। सैय्यदना यूसुफ 
अलैहिस्सलाम मादरजाद हसीन थे। आप इतने हसीन थे कि हुस्ने 
यूसुफ आज दुनिया में मिसाल बन चुका है। जब उनको कुँए में 
डाला गया और फिर निकालकर बेचा गया तो उनकी कया कीमत 
लगी? कुरआन मजीद में फरमाया गया (५5 ८-५९७-०५ ४११-)े 
ई(४ +: ०००») $-)४-० और उनको चंद खोटे सिक्कों के एवज बेच 


दिया गया। . 


मालूम हुआ कि मख्लूक के जाहिरी हुस्न की कीमत अल्लाह 
रबबुलइज्ज॒त की नजर में चंद खोटे सिक्के हुआ करती है। हुस्न के 
पीछे भागने वाले इबरत हासिल करें कि वह कितनी बेकीमत चीज़ 
के पीछे भाग रहे होते हैं। इशदि बारी तआला है: 
(65.०२) Orrell ७ #४ IS 3b Ue ५४८ ५.४5 KU 
और जब पहुँच गया अपनी छुब्त को हमने उसको हुक्म और 


[३०] खुत्वाते फकीर-70 


PFA AF, OF AF OF A i a Fa A FF कक 
इल्म दिया और ऐसा ही बदला देते हैं हम नेकी करने वालों को। 
उसके बाद उनके ऊपर इम्तिहान आए लेकिन अल्लाह 
रब्बुलइज़्ज़त ने उनको इम्तिहान में कामयाब फरमा दिया। आखिर 
इस हुस्न व जमाल की वजह उनको कैद में जाना पड़ा। नौ साल : 
तक कैद की मशक्कृत उठाई। न तो उनके पास बृहन भाई थे 
और न ही माँ-बाप। नौ साल गुज़ारने के बाद जब कैद से बाहर 
निकले तो अपने हुस्न की वजह से नहीं बल्कि अपने इलम की 
वजह से निकले। इंसीलिए जब आपसे पूछा गया कि आप मुल्क 
की कैसे हिफाजत करेंगे तो फरमाने लगे : 
ई(७०:.०४) ok hs ie PP sei} 
मुझे ख़ज़ानों पर निगरान मुक्रर कर दीजिए मैं हिफाजत करने 
वाला हूँ और इल्म वाला हूँ। 
यह नहीं कहा कि मुझे ख़ज़ानों का वाली बना दीजिए क्योंकि 
६-१7 >> ॐ मैं बड़ा खूबसूरत हूँ। | 
इससे पता चला कि इज्जतें खूबसूरती की वजह से नहीं 
मिलती बल्कि इल्म की वजह से मिलती हैं। याद रखिए कि इंसान 
` की शक्ल व सूरत की अल्लाह तआला के हाँ कोई कद्र व कीमत 
नहीं होती। हदीस पाक में आया है : | र 
PN 9 03 2054 60 60% Soe yo SG 
बेशक अल्लाह तआला नहीं देखते तुम्हारी सूरतों को और न 
तुम्हारे अमवाल माल पैसे को बल्कि वे देखते हैं तुम्हारे दिलों और 
तुम्हारे आमाल को। | 
- हमें चाहिए कि हम अपने दिल अल्लाह तआला की मुहब्बत से 
भर लें। मुहब्बत वालों के पास बैठने से यह मुहब्बत बढ़ जाती है 
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और गफलत में पड़ जाने से यह मुहब्बत घट जाती है। 


अल्लाह तआला का हुस्न व जमाल | 


याद रखिए कि मख्नूक्‌ में सबसे ज्यादा हुस्न हजरत यूसुफ 
अलैहिस्सलाम को दिया गया लेकिन इस हुस्न को अल्लाह 
रब्बुलइज्ज॒त के हुस्न के साथ क्या निस्वत हो सकती है। हजरत. 
यूसुफ अलैहिस्सलाम के बारे में हदीस पाक में आया है कि उनको 
सारी मख्नूक के बराबर का हुस्न दिया गया यानी अल्लाह तआला 
ने मख़्तूक में जितना हुस्न तक्सीम किया उसमें से सारी मख्लूक्‌ 
को आधा हिस्सा मिला है और बाकी हिस्सा हजरत यूसुफ 
अलैहिस्सलाम को मिला। आधे हिस्से के पाने के बाद उनको ऐसा 
हुस्न मिला था कि देखने वालियों ने जब देखा तो वे कह उठीं 
Cri) (२४ Ul STG ५८६७७ 4 2 (यह इंसान नहीं 
है। यह तो हमें कोई मुकृद्दस फरिश्ता नजर आता है) | 

मख्तूक के हुस्न की हद यह है कि देखने वालों ने उसे कोई 
फरिश्ता समझा। अब अल्लाह तआला के हुस्न के साथ भला 
फ्रिश्तों के हुस्न को क्या निस्बत है। अल्लाह तआला का हुस्न तो 
बेमिसाल है। वह परवरदिगार जिसने हुस्न को पैदा किया भला 
उसके अपने हुस्न व जमाल का क्या आलम होगा। हदीस पाक.में : 
आया है ई, अल्लाह रब्बुलइज्जत ख़ूबसूरत हैं। 

अल्लाह रब्बुलइज़्जत के जमाल के जलवे क्या होंगे, यह तो - 
कृयामत के दिन जन्नत में जाकर इमान वालों को नजर आएंगे। 
दुनिया में तो हम उन जलवों का तसव्वुर भी नहीं कर सकते। 
अलबत्ता इतनी बात आपको ख़िदमत में पेश कर देता हूँ कि 
जन्नती जब जन्नत में जाएंगे और हूर व गिलमान कै हुस्न व 
जमाल को देखेंगे तो इतने हैरान होंगे कि उनको पाँच सौ साल 
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टिकटिकी बांधकर देखते रह जाएंगे। फिर जब जन्नती जन्नत में 
रहना शुरू करेंगे और आख़िर अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त जन्नतियों को ' 
अपना दीदार अता फरमाएंगे तो हदीस पाक में आया है कि दीदारे 
इलाही के वकत जन्नतियों के ऊपर नूर की आँधी चलेगी' जैसे 
दुनिया में आँधी चलती है तो मिट्टी की तह हर इंसान के चेहरे 
पर आ जाती है। इस- तरह जन्नत में भी नूर की आँधी चलेगी 
और नूर की एक तह जन्नतियों के चेहरे पर आ जाएगी। उस नूर ' 
की वज से जन्नतियों के चेहरे का हुस्न इतना बढ़ जाएगा कि जब 
यह जन्नती लौटकर अपने घरों में आएंगे तो इनको हूरें और 
गिलमान उनके हुस्न व जमाल को देखकर पाँच सौ साल तक 
टिकटिकी बांधकर देखते रह जाएंगे। मालिक! तेरे हुस्न व जमाल 
का भी कया आलम होगा कि जो आपका दीदार करेगा जन्नती 
मख्लूक भी पाँच सौ साल तक उसके हुस्न व जमाल को ताज्जुब 
के साथ देखती रह जाएगी। और उनको वक्त गुजरने का पता भी 

. नहीं चलेगा । हु 


हजरत मूसा अलैहिस्सलाम पर तजल्लिए इलाही का असर 

जब हज़रत मूसा अलैहिस्सलाम कोहे तूर पर गए तो वहाँ पर 
चालीस दिन ठहरे और उन्हें अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त का दीदार नसीब 
हुआ। उस वकृत अल्लाह रब्बुलइज़्जत ने सत्तर हजार पदों में 
तजल्ली डाली। इसके बावजूद कोहे तूर जलकर सुर्मा की मानिन्द 
बन गया और हज़रत मूसा अलैहिस्सलाम बेहोश होकर गिर पड़े। 
उनको न आग लगी और न ही मौत आई क्योंकि इस्तेदाद में 
फर्क था। आपके कल्ब के अंदर अल्लाह रब्बुलइज्जत की मुहब्बत 
की और तजल्लियाँ कबूल करने की इस्तेदाद थी और उस पहाड़ 
के अंदर इस्तेदाद नहीं थी। इसलिए वह जल गया और हज़रत 
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मूसा अतैहिस्सलाम पर फुकृत ग़शी की सी कैफियत तारी हुई। 
तफ्सीर दुरे मन्सूर में लिखा है: . 
20,22४ isis Sg C3 Bb oy ४ 
जब मूसा अलैहिस्सलाम ने अपने रब से कलाम किया तो 
चालीस दिन तक ठहरे रहे। (उसके बाद) कोई भी उनके (चेहरे) 
को नहीं देख सकता था। अगर कोई देखता तो देखते ही उस 
आदमी की मौत आ जाती थी। | 
` चुनांचे हजरत मूसा अलैहिस्सलाम अपने चेहरे को छिपाए रखते 
थे यहाँ तक कि अपनी बीवी भी उनके चेहरे को देखने को 
तरसती थी और वह नहीं देखने देते थे। इसलिए कि उनकी आँखों 
. में वह हुस्न व नूर आ गया था कि उस तजल्ली को देखने के बाद 
देखने वाला उनके हुस्न की ताब न लाकर अपनी जान से हाथ धो 
` बैठता था। सुब्हानअल्लाह जिसने परवरदिगार के हुस्न व जमाल 
को सत्तर हज़ार पर्दों में देखा उसके चेहरे का हुस्न इतना बढ़ गया 
कि मख्लूक़ उसका भी दीदार करने की इस्तेदाद नहीं रखती थी। 
दारकरुतनी में तबरानी की रिवायत है : 
ah sag OE ७09०० ४७ ap SS UU 0४४6 ५ Gl 
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हजरत अबूहरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि जब हज़रत 
मूसा अतैहिस्सलाम ने अल्लाह रबबुलइज्जत का दीदार किया तो 
. उनकी आँखों में ऐसी बीनाई आ गई थी कि काली रात में चलने 
वाली चींटी को भी साफ तौर पर देख लिया करते थे। 


जमाले यूसुफ (अलैहिस्सलाम) की तजल्ली तो हजारों मर्तबा 
दुनिया में हुई मगर दुनिया में कोई फर्क न आया और जमाले 
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मौला की तजल्ली तो एक ही दफा हुई थी जिसकी वजह से कोहू 
तूर सुर्मे की मानिन्द बन गया। जिन लोगों ने हुस्ने यूसुफ का 
नज़ारा करने वालियों को देखा उन पर कोई असर न पड़ा लेकिन 
ऐ मालिक! तेरे हुस्न व जमाल का क्या आलम होगा कि जिन पर 
आपकी तजल्ली कोहे तूर पर पड़ कर पड़ी उनका हुस्न इतना बढ़ 
गया कि कोई दूसरा उनको देख नहीं सकता था और उनकी 
बीनाई ऐसी बढ़ गई थी कि अंधेरे में भी चलती हुई काली चींटी 
को देख लिया करते थे हालाँकि यह आँख जितनी तेज रोशनी को 
देखती है उतनी बीनाई की कुत मुतास्सिर होकर जाएल होती 
जाती है लेकिन यह तजल्ली हुस्ने इलाही का मौजिजा था कि 
बीनाई और ज्यादा हो गई। _ 


तजल्लिए इलाही की बरकात | 
अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त ने जब कोहे तूर पर अपनी तजल्ली डाली 
तो उस वक़्त की कैफियत रूहुल बयान में यों लिखी हुई है : 
ge SN 0545 0.० ४6 3०:2७ (४ Gly ho ०००४ 
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` हर खारा पानी मीठा हो गया, हर मजनून आदमी का जुनून 
ख़त्म हो गया। हर मरीज की बीमारी को शिफा मिल गई । कांटे 
दरख्तों से नीचे गिर गए। जमीन सारी की सारी सरसब्ज हो गई 
और ख़ूबसूरत हो गई। मजूसियों की आग बुझ गई। दुनिया के 
सारे बुत अपने मुँह के बल ज़मीन पर गिर गए। मलाइका की . 
आवाजें रुक गयीं और पहाड़ अपनी जगह पर लरज गए | 
अल्लाह रब्बुलइज़्जत के जमाल के वक्त मख्लूक की यह 
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` क्रैफियत थी। जिस महबूब का जमाल ऐसा हो फिर हमें अपने 
महबूब के दीदार की कोशिशें क्‍यों नहीं करनी चाहिएं? 


अल्लाह तआला की नाकृद्धी | 
कई मर्तबा अल्लाह रब्बुलइज्जत के दीदार की लज़्ज़त की 
. बजाए मख्तूक के दीदार के. पीछे परेशान फिर रहा होता है। हमने 
हुस्ने बाकी के बदले हुस्ने फानी को चुना। हमने तो गोया अल्लाह 
रब्बुलइज्जत की नाकुट्री की। हैरत और गैरत का मकाम है कि 
लोहा लअल बदखुशाँ की तरफ भी तवज्जोह नहीं करता और हम 
अल्लाह रब्बुलइज्जत जेसी खूबसूरत हस्ती को छोड़कर दुनिया के 
मुख्तलिफ चेहरों की तरफ मुहब्बत भरी निगाहें डाल रहे होते हैं। 
मेरे दोस्तो! जिन्होंने परवरदिगार की कुद्रदानी की। परवरदिगार 
ने उनको इज्जतें दीं। आज हम लोग अल्लाह रब्बुलइज्जत की 
तरफ से तवज्जोह हटाकर मख़्लूक की तरफ किए हुए फिरते हैं। 
इसलिए जिंदगी से परेशानियाँ ख़त्म नहीं होतीं। जिस तरह कोल्हू . 
का बैल चल रहा होता है उस तरह हम भी परेशानियों का पट्टा 
डाले जिंदगी गुज़ारते फिर रहे होते हैं। ये सब कुछ हमें बता रहा 
है कि हमें अपनी तव्वजोह का किब्ला दुरुस्त करने की जरूरत है। 
लोगों ने हर चीज की कद्र की, अगर नाकृद्री की तो अपने 
परवरदिगार की को। यह कितनी इबरत की बात है कि अल्लाह | 
रब्बुलइज्जत जैसी हस्ती को फरमाना पड़ा : 


O77) 035 yy ५) 


और उन्होंने अलाह की कुद्र नहीं की जैसी कृद्र करनी 
चाहिए थी। 


जी हाँ! मुहब्बत वालों को यह चीज़ बहुत बुरी लगती है। 
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रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की नाकृद्री 

सच्ची बात तो यह है कि हमने तो अल्लाह रबबुलइज्जत क्री 
` कुद्र की और न ही उसके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि वस्तल्लम की। 
अल्लाह तआला कुरआन मजीद में बड़े अजीब अंदाज़ में फ्रमाते 


(re: F005 iu Ke ys) 2 (हट ७६ RI sl $५} 

हसरत हैं बंदों पर, उनके पास कोई ऐसे रसूल नहीं आए कि 

"उन्होने उनका मज़ाक न उड़ाया हो। 

पहले दौर में अंबिया किराम का मजाक उड़ाया जाता था और 

आज के जमाने में उनकी सुन्मतों का मजाक उड़ाया जाता है। 
आज किसी घर में कोई नौजवान अपने चेहरे पर नबी अलैहिस्सलाम 
की सुन्नतं का नूर सजा ले तो जरा उसकी माँ के तास्सुरात सुन 
लीजिए, उसकी बहनों के फिक्रे सुन लीजिए। उसके दूसरे 
रिश्तेदारों की फब्तियाँ सुन लीजिए हालाँकि ये सारे कलिमागो 
` होंगे। हमने नबी अलैहिस्सलाम की सुन्नतों की क्या कृद्र की? 


कलामुल्लाह की नाकद्री 

इंसान तौ ऐसा नाकुद्रा है कि यहूदी थोड़े से माल की ख़ातिर 
परवरदिगार के कलाम को तब्दील कर दिया करते थे। वे जानते 
थे कि अल्लाह तआला का सही कलाम क्या है लेकिन दुनिया के 
चंद रकों की खातिर अल्लाह तआला के कलाम को बदल देते थे। 
ऐ इंसान! एक हिन्दू औरत अपने मुर्दा ख़ाविन्द के पीछे मरकर : 
जान दे देती है मगर तेरे लिए ज़िंदा खुदा के पीछे अपनी जान दे 
देना क्यों मुश्किल है। हमें चाहिए कि हम अपने परवरदिगार पर 
कुर्बान हो जाएं। | 
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हुस्ने लैला की हैसियत ॒ 

मजनूँ को लैला के साथ एक ताल्लुक था। लैला का नाम 
लैला इसलिए था कि वह लैल (रात) की तरह काली थी। एक 
मर्तबा मजनूँ के सामने एक खूबसूरत औरत पेश की गई। उसने 
उसको तरफ आँख उठाकर भी न देखा। सोचने की बात है कि 
मजनूँ काली औरत की मुहब्बत में ऐसा फंसा कि वह ख़ूबसूरत 
गोरी औरतों को देखना पसन्द नहीं करता था। हम अल्लाह 
रबबुलइज्ज॒त के कैसे आशिक्‌ हैं कि अल्लाह रब्बुलइज़्ज़त जैसी 
हुस्न व जमाल वाली हस्ती को छोड़कर काली कलौटी हस्तियों के 
पीछे नजरें दौड़ाते फिर रहे होते हैं। भला हुस्न मौला के साथ हुस्ने 
लैला को क्या निस्बत हो सकती है? _ | 
कोई जमीन और आसमान की मिसाल दे तो वह हर्गिज ठीक 
नही है, कोई दोनों में अर्श व फर्श का फर्क बयान करे तो वह भी 

गुमान से बाहर है। कोई कृतरे और समुन्दर की मिसाल दे तो वह : 

भी कहानी गलत है और आफताब और जरे की निस्बत ठहराए | 
तो वह भी दुरुस्त नहीं है। 

मख़्तूक के हुस्न व जमाल को अल्लाहरबबुलइज्जत के हुस्न व 
जमाल के साथ कोई निस्बत हो ही नहीं सकती। हमें चाहिए कि 
हम परवरदिगारे हकोकी के तालिब बनकर जिंदगी गुज़ारने लग 
जाएं। ई 
इश्क के तीन इम्तिहान | 

इश्के .इलाही के मैदान में सैय्यदना इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने 
रासिख़ कदम रखा। अल्लाह तआला ने जब उनको आजमाया तो 
वह इस आजमाइश में कामयाब हो गए। इसी हक़ीकृत को 
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कुरआन मजीद में यों बयान किया गया है : 
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और याद करो उस वकृत को जब आजमाया इब्राहीम को उसके 
रब ने चंद बातों में और वह उसमें कामयाब हुआ। 
हमारे हज़रम मुर्शिदे आलम रह० फुरमाया करते थे कि 
ई: का मतलब यह है कि वह उसमें सौ फीसद कामयाब 
हुए। अब आपकी ख़िदमत में इन चंद बातों को तफ्सील पेश 
करता हूँ। 
बे-ख़तर कूद पड़े आतिशे नमरूद में 
किताबों में लिखा है : 
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अल्लाह रब्बुलइज़्ज्त ने अपने नबी इब्राहीम अलैहिस्सलाम की 
तरफ “वही” नाज़िल फ्रमाई कि ऐ इब्राहीम! आप मेरे ख़लील 
हैं। इस बात से परहेज करना कि आपके कल्ब में को किसी गैर 
के साथ मशगूल पाऊँ। इसलिए कि जिसको में अपनी मुहबबत 
के लिए चुन लेता हूँ तो वह ऐसा होता है कि अगर उसको आग 
भी जल्ला दे तो उसका कल्ब मेरी तरफ से दूसरी तरफ मुतवण्जेह 
नहीं होता । | 
चुनाँचे ज़िंदगी में वह वकत भी आया कि जब नमरूद ने 
आपको आग में डाल देने का हुक्म दिया। तफ्सीरों में इसं आग 
की तफ़्सील बयान की गई है। उन लकड़ियों को एक ही वक्त में 
आग लगाई गई। जब सारी लकड़ियाँ जलने लगीं तो नमरूद इस 
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| पड़ गया कि हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम को आग में 
कैसे डाले। आख़िर शैतान नमरूद के पास आया और उसने 
समझाया कि एक झोला बना लीजिए और उसमें बिठाकर इनको 
. आग में फेंक दीजिए। इस तरह यह आग के बीच में जाकर 
गिरेंगे। चुनाँचे उसने झोला बनवा लिया और आपको उसमें 
बिठाकर आग में फेंक दिया गया। 
अभी हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम का झोला हवा में ही था 
कि फरिश्ते ताज्जुब से कहने लगे, “ऐ अल्लाह! इब्राहीम के दिल 
में आपकी कितनी मुहब्बत है। आपकी मुहब्बत की वजह से आग 
में डाले जा रहे हैं। उन्होंने असबाब की कोई परवाह नहीं की। ऐ 
अल्लाह! उनकी मदद फुरमा दीजिए। मगर अल्लाह तआला ने 
फुरिश्तों को फरमाया : ' 

“तम लोग उनके पास चले जाओ और अपनी मदद पेश कर 
लो। फिर मेरा ख़लील कबूल कर ले तो तुम मदद कर देना वरना 
` ख़लील जाने और रब्बे ख़लील जाने क्योंकि यह मेरा और मेरे 
ख़लील का मामला है 


चुनाँचे फरिश्तों ने इब्राहीम अलैहिस्सलाम के पास आकर मदद 
` की पेशकश की मगर आप अलैहिस्सलाम ने उनकी बात सुनकर 

फरमाया ६७४. ४८५ 5% मुझे तुम्हारी कोई हाजत नहीं । 

फिर हज़रत जिब्राइल अलैहिस्सलाम हाजिरे खिदमत हुए और | 
इमदाद पेश की। हजरत इब्राहीम अतैहिस्सलाम ने पूछा, “जिब्रील! 
क्या आप अपने मर्जी से आए हैं या अल्लाह रब्बुलइज्जत ने भेजा 
है? हज़रत जिब्रील अलैहिस्सलाम ने अर्ज किया कि मैं आया तो 
अल्लाह की मर्जी से हूँ मगर अल्लाह तआला ने मुझे फुरमाया है 
कि अगर वह मदद कबूल करें तो मदद कर देना । हजरत इब्राहीम 
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अलैहिस्सलाम ने फरमाया, जब मेरे अल्लाह को मेरे हाल का पता 
हे तो फिर मुझे यही काफी है कि परवरदिगार जानता है कि 
इब्राहीम किस हाल में है। मेरा मालिक और मेरा महबूब जानता है 
कि मुझे उसके नाम पर आग में डाला जा रहा है। लिहाजा आग 
` में जाना ही पसन्द करूंगा ।” 

जब फुरिशते वापस चले गए तो अल्लाह रबबुलइज्ज॒त ने आग 
से मुखातिब होकर इर्शाद फरमाया : क 
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इब्राहीम पर सलामती वाली, ठंडक वाली बन जा। | | 
इस तरह अल्लाह तआला ने उनके. लिएआग को गुल व 
. गुलजार बना दिया। | 
बे-आब व ग्याह (बजर) वादी में 

जब हज़रत इस्माईल अलैहिस्सलाम की पैदाइश हो गई तो 
अल्लाह रब्बुलइज्जत ने इब्राहीम अलैहिस्सलाम से फरमाया, “ऐ 
मेरे प्यारे ख़लील! आप अपनी बीवी को वीरान वादी में छोड़ 
आइए ।” इसलिए आप अपनी बीवी हजरत हाजरा रजियल्लाहु 
अन्हा और बच्चे हजरत इस्माईल को बैतुल्लाह के करीब जहाँ. 
पानी और हरियाली का नाम व निशान भी नहीं था, छोड़ देते हैं। 
कोई बात भी नहीं करते और फिर वापस मुल्के शाम जाने के 
लिए खड़े हो जाते हैं। यह कोई आसान काम नहीं था। जरा 
तसव्बुर करके देखिए कि अपनी बीवी को अकेले मकान में. 
छोड़कर आने के लिए बंदे का दिल तैयार नहीं होता हालाँकि शहर 
के अंदर होता है। फिर अपनी बीवी और बच्चे को ऐसे वीराने में 
छोड़ देना जहाँ पीने को पानी भी न मिले और हर तरफ पत्थर ही 
पत्थर नज़र आएं, कितनी बड़ी आजमाइश है। जब अल्लाह के 
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हुक्म से उन्हें छोड़कर वापस आने लगे तो बीवी ने पूछा, आप हमें 
यहाँ क्यों छोड़कर जा रहे हैं? मगर आपने कोई जवाब नहीं दिया। 
दोबारा पूछा कि आप हमें यहाँ क्यों छोड़कर जा रहे हैं? मगर "फिर 
भी आपने कोई जवाब नहीं दिया। वह भी आख़िर नबी के साथ 
रही थीं। तीसरी बार पूछने लगीं कि क्या आप हमें अल्लाह के 
हुक्म से यहाँ छोड़कर जा रहे हैं? आपने जवाब देने के बजाए सर 
हिला दिया कि हाँ मैं अल्लाह के हुक्म से आपको यहाँ छोड़कर 
जा रहा हूँ। जब उस नेक बीवी ने यह सुना तो कहने लगीं अगर 
आप हमें अल्लाह के हुक्म से यहाँ छोड़कर जा रहे हैं तो अल्लाह 
तआला हमें केभी जाए नहीं फरमाएंगे। फिर आप अपने बीवी 
बच्चे को वहाँ छोड़कर वापस मुल्के शाम चले गए। 
सिखाए किसने इस्माईल (अलेहिस्स्लाम) को आदाबे फुरजन्दी 
अपनी जान देना आसान होता है लेकिन अपने सामने अपने 
बच्चे को मरते देखना इससे भी ज्यादा मुश्किल काम है। इसीलिए 
तो बच्चे को बचाने के लिए माँ-बाप आ जाते हैं और कहते हैं कि 
पहले हमें मारो फिर बच्चे को हाथ लगाना। मालूम हुआ कि 
हजर," इब्राहीम अलैहिस्सलाम का आग में डाले जाने का इम्तिहान 
एक दर्जा पीछे था और औलाद को अपने हाथों से जिब्ह करना 
उससे भी एक दर्जा आगे था। हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम 
अपनी बीवी और बच्चे से मिलने मुल्के शाम से मक्का मुकर्रमा 
आए। आपने आठ जिलहिज्जा को ख़्वाब देखा कि मैं अपने बेटे 
को अल्लाह के नाम पर जिव्ह कर रहा हूँ। आप सुबह उठते तो 
सोचने लगे कि शायद कुर्बानी मकसूद है। इसलिए आपने सत्तर 
ऊंट अल्लाह के रास्ते में कुर्बान कर दिए। नवीं रात को फिर वही 
ख्वाब देखा। इसलिए दूसरे दिन भी सत्तर ऊँट कुर्बान कर दिए। 
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लेकिन दसवीं रात को फिर वही ख़्वाब देखा कि मैं अपने बेटे को 
अल्लाह के नाम पर कुर्बान कर रहा हूँ। जब तीसरी रात यही 
ख़्वाब देखा तो वाजेह तौर पर समझ गए कि अल्लाह तआला को 
मेरे बेटे की ही कुर्बानी मतलूब है। इसलिए आपने पक्का इरादा 
कर लिया कि अब मैंने अपने सात साला बेटे इस्माईल को | 
अल्लाह की राह में कुर्बान करना है। | 
चुनाँचे जब सुबह हुई तो. हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने 
अपने बच्चे को प्यार किया और कहा बेटा! मेरे साथ चलो। बीवी 
ने पूछा कहाँ? आपने: फ्रमाया, किसी बड़े को मुलाकात करनी है। 
नाम न बताया क्योंकि वह आख़िर माँ हैं, मुमकिन है छु्बानी का 
नाम सुनकर उसका दिल पसीज जाए और उसकी आँखों से आँसू 
आ जाएं और सब्र व बरदाश्त में कुछ फर्क आ जाए। इसलिए 
मोटी सी बात कर दी कि किसी बड़े की मुलाकात के लिए जाना 
है। बीबी हाजरा रजियल्लाहु अन्हा ने हजरत इस्माईल 
अलैहिस्सलाम को नहलाया, सर में तेल भी लगाया, कंधी भी कर 
दी। लेकिन उनको मालूम नहीं था कि उनका बेटा आज किसी 
` आजमाइश में जा रहा है। अलबत्ता रवाना होते वक़्त इब्राहीम 
अलैहिस्सलाम ने अपने बेटे को कह दिया, बेटा! एक रस्सी और 
छुरी भी ले लो। उसने पूछा, अब्बा जान! रस्सी और छुरी किस 
लिए लेनी है? फरमाया, बेटा! जब बड़े से मुलाकात होती है तो 
फिर कुर्बानियाँ भी देनी पड़ती हैं। बेटा समझा कि शायद किसी 
जानवर को क्ुर्बन करेंगे। यूँ हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम अपने 
जिगर के टुकड़े को कुर्बान करने के लिए घर से चल पड़े। 
जब वह अपने घर से चले गए तो पीछे शैतान मलऊन बीबी 
हाजरा रजियल्लाहु अन्हा के पास आया और कहने लगा तुझे पता 
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भी है कि आज तेरे बेटे के साथ क्या होने वाला है? उन्होंने पूछा 
. क्या? वह कहने लगा तेरा मियाँ तेरे बेटे. को जिब्ह कर देगा। 
उन्होंने कहा बूढ़े! तेरी अक्ल चली गई, कभी बाप भी अपने बेरे 
को जिब्ह करता है? वह कहने लगा हाँ, उनकों अल्लाह का हुक्म 
हुआ है। जब उसने यह कहा तो कहने लगीं अगर अल्लाह का 
हुक्म हुआ है तो मेरे बेटे को क्रुर्बान होने दो क्योंकि अगर मेरे 
बारे में अल्लाह का हुक्म होता तो मैं भी उसके रास्ते में कुर्बान 
होने के लिए तैयार हो जाती। | 
जब शैतान का बीबी हाजरा के सामने कोई बस न चला तो 
वह रास्ते में हज़रत इस्माईल के पास आया और उनसे पूछा 
सुनाओ तुम कहाँ जा रहे हो? आपने फ्रमाया कि किसी बड़े की 
मुलाकात के लिए जा रहा हूँ। वह कहने लगा हर्गिज़ नहीं, तुझे 
जिब्ह कर दिया जाएगा। उन्होंने कहा यह कैसे हो सकता है, कोई 
बाप भी अपने बेटे को जिब्ह करता है? कहने लगा हाँ अल्लाह का 
हुक्म है। हज़रत इस्माईल कहने लगे अगर अल्लाह तआला का 
हुक्म है तो मैं हाजिर हूँ। लिहाजा शैतान फिर नाकाम हुआ। 
फिर रास्ते में हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम के पास आया 
और कहने लगा, बेटे को. क्यों जिब्ह करते हो, कभी ख़्वाब के 
पीछे भी कोई अपनी औलाद को जिब्ह करता है? देखिए काबील 
ने हाबील को कत्ल किया था लेकिन आज तक उसका नाम 
रुसवाए ज़माना मशहूर है। अगर आप भी अपने बेटे को जिव्ह 
कर देंगे तो कहीं आपका नाम भी ऐसे ही बुरा न मशहूर हो जाए 
` लिहाजा ऐसा काम हर्मिज न करना। हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम | 
ने फरमाया, अरे बदबख़्त! मालूम होता है तू शैतान है। काबील ने 
तो अपनी नफ़्सानी ख्राहिश की वजह से बंदे को मारा था और मैं 


(44) . ` खुत्बाते फुकीर-70 
तो रहमानी ख़्वाब को पूरा करने के लिए अपने बेटे को कुर्बान 
करना चाहता हूँ। मेरे ख़ाब का उसके अमल के साथ कोई 
ताल्लुक और वास्ता भी नहीं है। काबील तो औरत का मिलाप 
चाहता था और मैं अपने पाक परवरदिगार का मिलाप चाहता हूँ। 
लिहाजा. मैं आज अपने बेटे की कुर्बानी देकर दिखाऊंगा। उसके 
बाद जब हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम आगे बढ़े तो शैतान 
आकर रास्ते में खड़ा हो गया और कहने लगा मैं नहीं जाने देता। 
उस वक़्त उन्होंने सात ककरिया उठाकर शैतान को मारी और 
अल्लाह तआला ने वहाँ से शैतान को भगा दिया। जहाँ उसे 
हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने ककरिया मारीं उस जगह का 
नाम जमरतुल-ऊला पड़ गया। फिर दूसरी जगह पर जाकर रास्ता 
रोका और हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने वहाँ भी उसकी रमी 
जमार की। शैतान फिर भाग गया। उस जगह का नाम 
जमरतुल-वुस्ता पड़ गया। फिर तीसरी जगह भी उसको ककरियों 
लगीं और उस जगह का नाम जमरतुल-उक्बा पड़ गया। 
जमरतुल-उक्बा से आगे हज़रत इस्माईल अलैहिस्सलाम ने हज़रत 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम से पूछा, अब्बा जान! आपने फरमाया कि 
बड़े की मुलाकात के लिए जाना है, बताइए कि उस बड़े की 
मुलाकात कब होगी? अब हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने अपने 
बेटे को सारी बात बताई कि 
(० 22), (४ 23 ७ iid tool डर 60०० # ४) ४! हि 
ऐ मेरे बेटे! मैंने ख़ाब देखा है कि मैं तुम्हें जिब्ह कर रहा हूँ, बता 
तेरी क्‍या राय है? 


बेरा भी बड़े दर्जे के नबी के घर का चश्म व चिराग़ था और 
बाद में रिसालत के ओहदे पर बैठने वाला था। इसलिए कम उम्री 
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के बावजूद इताअत के साथ सर झुकाते हुए बहुत ही अदब से 
अर्ज करने लगा : _ 
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ऐ अब्बा जान! कर गुजरिए जिस बात का आपको हुक्म हुआ है, 
आप मुझे सब्र करने वाला पाएंगे। | 


सुब्हानअल्लाह! जब बाप के दिल में मुहब्बत इलाही का जज्बा 
जोश मार रहा होता है तो फिर घर के दूसरे लोगों के अंदर भी 
उसके नमूने नज़र आते हैं। जब बेटे ने यह जवाब दिया तो हजरत 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम उनको जिब्ह करने के लिए तैयार हो गए। 
यह देखकर वह कहने लगे, “अब्बा जान! मैं आपसे चार बातें अर्ज 
करना चाहता हूँ।” हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने फ्रमाया मेरे 
बेटे! तुम मुझे बताओ कि तुम इस वकत क्या कहना चाहते हो? 
अर्ज किया अब्बा जान! पहली बात तो यह कहना चाहता हूँ कि 
` आप छुरी को अच्छी तरह तेज़ कर लीजिए ऐसा न कि छुरी खुंडी 
हो और मुझे जिब्ह करने में ज्यादा वकत लग जाए। मैंने जब 
अल्लाह के नाम पर जान देनी ही है तो छुरी तेज़ होने की वजह 
से मेरी जान जल्दी निकलेगी और मैं अल्लाह से मिल जाऊँगा ।” 

यह सुनकर हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने छुरी और भी तेज़ 
कर ली और पूछा बेटा! दूसरी बात कौन सी है? बेटे ने अर्ज | 
किया, “अब्बा जान! मैं छोटा हूँ, आप मुझे रस्सी से बाँध 
दीजिए ।” | | 

लिहाजा इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने उनको रस्सी से बाँध दिया 
और पूछा बेटा! तीसरी बात क्या है? बेटे ने अर्ज किया, “अब्बा 
जान! जब आप मुझे जिव्ह करेंगे तो मेरा चेहरा ऊपर आसमान 
की तरफ न करना क्योंकि मैं चाहता हूँ कि मुझे सज्दे की हालत 
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में मौत आए। वैसे भी जब आपकी तरफ पीठ होगी तो आपके 

दिल में बाप वाली मुहब्बत भी जोश नहीं मारेगी।” 

हजरत इब्राहीम अतैहिस्सलाम ने फ्रंमाया, बेटा! मैं यह भी 
कर दूँगा। आप अब और क्या बात करना चाहते हो? अर्ज किया, 
“अब्बा जान! जब आप मुझे जिब्ह कर चुके तो आप मेरे कपड़े 
मेरी वालिदा को दिखा देना और कहना कि आपका बेटा अल्लाह 
के नाम पर कामयाब हो गया।”. हज़रत इस्माईल अलैहिस्सलाम 
की चौथी बात पर हज़रत इब्राहीम: अलैहिस्सलाम रो पड़े और 
अल्लाह रबुलइज्जत से फृरियाद की, “ऐ अल्लाह आपने बुढ़ापे में 
औलाद दी और अब इस मासूम बच्चे की कुर्बानी मांगते हैं, ऐ 
अल्लाह! अपने ख़लील पर रहम फुरमा और इस बच्चे पर भी जो 
रु्बानी के लिए तैयार है।” 

फिर हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने हजरत इस्माईल 
अलैहिस्सलाम को औँधे मुँह लिटाकर उनके गले पर छुरी रखी दी। 
वह उनको जिब्ह करना चाहते थे मगर छुरी उनको जिल्ह नहीं 
करती थी। अल्लाह रब्बुलइज्जत ने जिब्रील अलैहिस्सलाम को 
हुक्म दिया, “जिब्रील! जाओ और छुरी को थाम लो आगर रों में 
से कोई रग कट गई तो फरिश्तों के दफ्तर से तुम्हारा नाम निकाल 
दूगा।” लिहाज़ा हज़रत जिब्रील अलैहिस्सलाम आकर छुरी को थाम 
लेते हैं। हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम छुरी को चलाने की कोशिश 
करते हैं लेकिन छुरी नहीं चलती। फिर. अपना पूरा बोझ उस के . 
ऊपर डाल देते हैं मगर छुरी ने बच्चे को फिर भी जिव्ह न किया। 
चुनाँचे हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम गुस्से में आकर छुरी से कहते 

ऐ छुरी! तू क्यों नहीं चलती? छुरी ने जवाब में पूछा, ऐ 
इब्राहीम इब्राहीम ख़लीलुल्लाह! जब आपको आग में डाला गया था तो आप 
को आग ने क्यों नहीं जलाया था? हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने 
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फरमाया, आग को अल्लाह का हुक्म था कि इब्राहीम को नहीं 
जलाना। फिर छुरी कहने लगी, “ऐ इब्राहीम ख़लीलुल्लाह! आप 
मुझे एक बार कहते हैं कि गला काटो और अल्लाह मुझे सत्तर 
बार कह रहे हैं कि हर्गिज नहीं काटना। अब बताए कि मैं गला 
कैसे काट सकती हूँ?” अल्लाह रब्बुलइज्जत की शान देखिए कि 
उसने हजरत इस्माईल अलैहिस्सलाम को ज़िंदा बचा लिया और 
उनके बजाए एक मेंढा कुन हो गया। अल्लाह तआला को हजरत 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम की यह अदा इतनी पसन्द आई कि अल्लाह 
तआला ने उनके बेटे को महफ़्ज भी फरमा लिया और फरमाया, 
ई i ~ ial) els ह 4२०४) 
उसकी जगह हमने एक बड़ी कुर्बानी दे दी। | 
` मुफस्सिरीन ने लिखा है कि अल्लाह तआला ने ' 'अजीम” का 
लफ़्ज़ इसलिए इशदि फरमाया कि हज़रत इस्माईल अलैहिस्सलाम 
की पेशानी में दो नबुव्तों का नूर था। एक अपनी नबुव्वत का 
और एक सैय्यदना रसूल सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की नबुव्वत 
का। अल्लाह तआला फुरमाते हैं, 
Ci) sol Ltn in o 
बेशक यह बहुत बड़ी आजमाइश थी । 
फिर फुरमाया, 


(eq: cial!) lle ple 
ऐ इब्राहीम! तुझ पर सलामती हो यानी ऐ इब्राहीम! तुझे शाबाश 
हो, इब्राहीम! तू जीता रहे कि तूने ऐसी कुर्बानी करके दिखाई । 


अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त ने अपने ख़लील की इतनी हौसला. 
अफज़ाई फरमाई कि, | 
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और हमने आने वालों में इस अमल को जारी कर दिया यानी ऐ 

इब्राहीम! हमें तेरा यह अमल इतना पसंद आया कि हम तेरे इस 

अमल को कयामत तक सुन्नत बनाकर जारी कर देंगे। 

देखिए जो इश्के हकीकीमें कामयाब होते हैं अल्लाह रब्बुलइज्जत 

की तरफ से उनको यूँ इज्जतें मिलती हैं। आज भी ईमान वालों 
की जिन्दगियों में मुहब्बते इलाही. के आसार नजर आते हैं। - 
कितनी माँएं हैं जो आज भी अपने बेटों को दीने इस्लाम को 
सरबुलन्दी के लिए मैदाने जिहाद में भेजती हैं और कहती हैं कि 
जाइए और अपनी जान कूर्बान कर दीजिए। | 


माँ हो तो ऐसी 
हमारे इसी शहर (झंग) से ताल्लुक रखने वाला एक नौजवान 
चंद दिन पहले मैदाने हिजाद में शहीद हुआ। जब उसका जनाजा 
पढ़ाया जाने लगा तो उसकी वालिदा ने कहा : 
“मेरा एक बेटा शहीद हुआ है। तीन बेटे और मौजूद हैं। मेरा 
जी चाहता है कि वाकी तीन भी अल्लाह के रास्ते में शहीद हो 
जाएं ।?? | 
देखिए ईमान वालों के दिल में अल्लाह रबबुलइज्जत की कैसी 
मुहब्बतें हैं कि आज भी ईमान वाली औरतें तमन्नाए करती हैं कि 
हमारे बेटे अल्लाह के दीन की ख़ातिर जान दे दें। 


जिक्रे इलाही की अहमियत 

मेरे अजीज दोस्तो! इस जिक्रुल्लाह से जाते इलाही को मुहब्बत 
पैदा होती है। इस ज़िक्र का मतलब फुकत गिनती करके अदद पूरे 
करना नहीं है बल्कि इसका असल मकसद यह है कि दिल में 





YF, 


अल्लाह तआला की मुहब्बत पैदा हो जाए। 
SASL VES 5४ 
हक्‌ का इश्क तेरे दिल का जिक्र है। बस कोशिश कर कि यह 
तुझे हासिल हो जाए। 
` जब मुहब्बते इलाही हासिल हो जाती है तो फिर इंसान के 
लिए इबादत आसान हो जाती है। उसके लिए कुर्बानियाँ देना 
आसान हो जाता है और अपने नफ़्स का लगाम देना आसान हो 
जाती है। इसीलिए फरमाया | 
(Nd 52) ab Ls sl sa hs} (और इमान वालों को 
अल्लाह तआला से शदीद मुहब्बत होती है।) 
मुहब्बत इलाही वह नेअमत है कि जो अल्लाह के महबूब 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने अल्लाह. तआला से मांगी। आप 
तहज्जुद की नमाज़ में फ्रमाते थे 
| fess ५०३८७ ८४०. gl 
ऐ अल्लाह! मैं आपसे आपकी मुहब्बत का सवाल करता हूँ और 
जो आपसे मुहब्बत करते हैं उनकी मुहब्बत का सवाल करता हूँ। 


हमें भी चाहिए कि हम भी अल्लाह रब्बुलइज्जत से उसकी 
मुहब्बत का सवाल किया करें। याद रखिए- | 


` दो आलम से करती है बेगाना दिल को. 

अजब चीज है लज्जते अशानाई 
जब इंसान के दिल में आशनाई की लज्जत आ जाती है तो 
दुनिया से इन्कृतअ (फासला) हो जाता है। और इंसान की निगाहें 


अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त की जात पर जम जाया करती है। इसी तरह . 
उसको तवज्जोह का किब्ला एक बन जाया करता है। वह 'ला' . 
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की तलवार से मासिवा पर छुरी फेर देता है। उसके दिल में 
अल्लाह आ जाते हैं। उसके दिल में अल्लाह समा जाते हैं बल्कि 
उसके दिल में अल्लाह रब्बुलइज्जत छा जाते हैं। इसको फनाए 
कल्ब कहते हैं। इसी को हासिल करने के लिए मैं और आप 
उसके तलबगार हैं। | 
हमें चाहिए कि हम अल्लाह रब्बुलइज्जत से यों मांगे कि रब्बे 
करीम! हमें अपनी ऐसी याद अता फुरमा दे जिसकी वजह से 
हमारी पूरी ज़िंदगी उसके हुकमों के मुताबिक हो जाए। 
याद रखें जो तलब करत है वह पा लेता है। हज़रत ख़ाजा . 
मासूम रहमतुल्लाहि अलैहि फ्रमाते हैं : 
“सालिक जब तक हालिक न बने काम नहीं होता।” 
यानी सालिक अपने आपको हेलाक करने के दरपे हो जाए। 
` इसीलिए अल्लाह तआला ने इंसान पर जिक्र की कोई बंदिश नहीं 
लगाई बल्कि फरमाया .(-४॥४3 «० 5h EL} 
६7:70) ऐ ईमान वालो! अल्लाह का जिक्र कसरत से करो। 
दूसरी जगह फरमाया €0४५..200 ००५४0 (रद iar 
और कसरत के साथ जिक्र करने वाले मर्द और जिक्र करने वाली 
औरतें । | [ | 
अल्लाह तआला ने इन आयतों में अपने जिक्र के लिए कसरत 
का लफ्ज इशाद फरमाया। कसरत इसको नहीं कहते कि हम पाँच. 
` मिनट या दस मिनट का मुराकबा करें। जब मिनटों के. चक्कर से 
निकल जाएंगे और ज़िक्रे इलाही को जिंदगी का मकुसद बना लेंगे 
तो फिर अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त भी हम पर रहमत फरमा देंगे। जिस 
तरह शेख़ (वजीहुह्दीन) साहब दामतबरकातुहुम ने कितनी अजीब 
बात फरमाई : | 
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“बादशाह अपने दीदार के लिए इंतिजार करवाया करते हैं।” 
अल्लाह तआला हमें मुराकबे की शक्ल में इस इंतिज़ार की 
तौफीक अता फरमा दें। अगर आज हमने यह बात दिल में पक्की 
कर ली तो गोया हमारा यहाँ आने का मकसद पूरा हो गया। 
इंसान अल्लाह तआला से उसकी मुहब्बत का यों सवाल करे 
€ ४ ऐ अल्लाह! मैं आपसे आप ही को 
चाहता हूँ। 
अगर इंसान के दिल में सच्ची तलब पैदा हो जाए तो फिर 
देखना इबादात की कुछ और ही कैफियत होगी। जिंदगी में से 
गुनाह ख़त्म हो जाएंगे और अल्लाह रब्बुलइज्जत की इताअत आ 
जाएगी । ॒ 
मुहब्बते इलाही तो किसी न किसी दर्जे में हर कलिमा गो के 
अंदर मौजूद होती है मगर परवरदिगारे आलम ने “अशदूद” का 
लफ़्ज इस्तेमाल फुरमाया है कि. जब तक यह मुहब्बत “अशदृूद” 
के मर्तबे तक नहीं पहुँचेगी उस वक़्त तक गोया ईमाने कामिल की 
` लज्जत नहीं मिलेगी। इसलिए हमें चाहिए कि हम अल्लाह 
_र्बुलइज़्जत से उसकी मुहब्बत की शिदूदत मांगे और कहें : 
“ऐ अल्लाह! हमें अपनी मुहब्बत में दीवाना बना दीजिए। 
` मस्ताना बना दीजिए। हर वकृत आपके साथ तार जुड़े रहें और 
हर वकत हमारे दिल में आपका बसेरा हो जाए।” ` 
किसी आरिफ ने क्या ही अच्छी बात कही- 
मुझको न अपना होश न दुनिया का होश है 
बैठा हूँ मस्त हो के तुम्हारे जमाल में 
तारों. से पूछ लो मेरी रूदादे जिंदगी 
रातों को जागता हूँ तुम्हारे झ्याल में 
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हम भी परवरदिगारे आलम की ख़ातिर रातों को जागने वाले 
बन जाएं। तहज्जुद पाबन्दी से पढ़ने वाले बन जाएं और हर वक्त 





“वक्रूफे कृल्बी” रखने वाले बन जाएं 
सनमख्नानों की सफाई OG 
मुहब्बते इलाही की शिदूदत हासिल करने के लिए दिल को 
साफ करना पड़ता है। जब इंसान दिल में पड़े हुए बुतों को तोड़ता 
है तो फिर अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त उसके ऊपर तजल्ली फरमाते हैं। 
आज मैली जगह पर कोई इंसान बैठना पसन्द नहीं करता। पाक 
परवरदिगार गंदी जगह पर आना कैसे पसन्द 'फरमाएंगे। वह भी 
यही चाहते हैं कि अपने दिलों को साफ कर लों। इसलिए हमें 
चाहिए कि हम माबूदाने बातिल से अपनी तवज्जोह हटा लें। चाहे 
वह अनफुसी (जमीनी) हों या आफाकी हों और चाहे वह ख्याली 
हों। जी हाँ कई बुत ऐसे भी होते हैं जिनको इंसान अपने दिमाग 
में पूजता है। ऐसे सब सनमख़ानों की सफाई करनी पड़ती है। . 
_ खुलासए कलाम | 
मेरे दोस्तो! हमारी इबादतें और मुजाहिदे यकीनन इस काबिल 
नहीं कि उनके बदले हमें अल्लाह तआला की मुहब्बत जैसी 
लाज़वाल दौलत मिल जाए। मगर हम तो सवाली हैं। सवाली का 
. काम तो सवाल करना होता है। वह यह नहीं देखता कि मैं इस 
बात के काबिल हूँ या नहीं। हम भी अल्लाह तआला से यही कहें 
कि ऐ अल्लाह! अगरचे हम भी इस काबिल नहीं हैं। आप ही 
अता फरमा दीजिए। काबिल भी तो आप ही बनाते हैं। इशदि 
बारी तआला है : 


Doig Fv LH 
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और अगर अल्लाह तआला का फूजल और उसकी रहमत न 
होती तो तुम में से कोई भी इंसान सुथरा न होता। 


मालूम हुआ कि मामला हमारी मेहनत पर मौक्रूफ नहीं बल्कि 
अल्लाह के फजल और उसकी रहमत पर मौक्रूफ है। हाथ पाँव 
बच्चा मारता है और माँ बाप को तरस आ जाता है। तज्किए का 
भी यही मामला है। हाथ पाँव सालिक मारता है और अल्लाह 
तआला को हाथ पाँव मारने पर तरस आ जाता है। इस तरह वह 
खुद तज्किया कर दिया करते हैं। 

अल्लाह तआला मेहरबानी फरमा कर अपने बंदों की आजिजी 
को कबूल फरमा लेते हैं। जैसे बाप अपने बेटे से कहता है, बेटा! 
मेरी तरफ आओ। वह हालाँकि जानता है कि बच्चा कमजोर है 
और वह नहीं आ सकता । गिर जाएगा मगर बाप को पता होता है 
कि मैंने इसे गिरने नहीं देना है। सिर्फ़ यह देखना है कि मेरी तरफ 
आता है या नहीं आता। इसी तरह हम भी रास्ते पर कदम आगे 
बढ़ाएंग। अगरचे हम कमजोर और नादान हैं और अहलियत व 
ताकृत भी नहीं है मगर जब कदम आगे बहाएंगे और किसी जगह 
पर डोलने लगेंगे तो अल्लाह तआला भी देख रहे होंगे। वह अपनी 
रहमत के साथ हमें फितनों में पड़ने से बचा लेंगे जिस तरह वाप 
बेटे को सीने से लगा लेता है इसी तरह अल्लाह रब्बुलइज्जत भी 
हमें अपनी रहमत के साए में जगह अता फरमा देंगे । 

परवरादेगारे आलम से दुआ है कि वह हमारे गुनाहों को माफ 
फरमा दे और हमें वल्लजीना आमनू अशद्दु हुब्बललिल्लाह का 
मिस्दाक्‌ बना दे। (आमीन सुम्मा आमीन) 
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डुल्मे नाफ की बरकात 


यह बयान हजरत अक्दस दामत बकरातुहुम 
ने 24 रबिउस्सानी ]423 हि० मुताबिक ] 

` } जुलाई 2002 ई० बरोज सोमवार मलावी के 
शहर ल्युलोंगो में फरमाया। जिसमें कसीर 
तादाद में उलमा और तुलबाव आम लोग 
मौजूद थे। 
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; अगर किसी को फलसफा व मंतिक पर नाज है तो : 
: वह हजरत मौलाना कासिम नानौतवी रहमतुल्लाहि : 
; अलैहि की जिंदगी को देखे। : 

‡ अगर किसी को अपनी कुळे हाफिजा पर नाज है तो : 
; वह हजुरत मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रहमतुल्लाहि : 
¦ अलेहि की जिंदगी को देखे। 
: अगर किसी को अपनी फुकाहत पर नाज है तो वह द 
: हजरत मौलाना रशीद अहमद गंगोही रहमतुल्लाहि : 
; अलैहि की जिंदगी को देखे। : 
: अगर किसी को अपनी इकामते दीन की कोशिशों पर ; 
: नाज है तो वह हज़रत शेखुलहिन्द रहमतुल्लाहि अलैहि ¦ 
; की ज़िंदगी को देखे। : 
; अगर किसी को तबलीगे दीन पर नाज है तो वह : 
; हजरत मौलाना इलयास साहब रहमतुल्लाहि अलैहि : 
की ज़िंदगी को देखे । ; 
; अगर किसी को अपनी तहरीर पर नाज है तो वह : 
: हजरत अक्दस थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि की : 
: जिंदगी को देखे। : 
; हजरत मौलाना पीर ज्ञुलफुकार अहमद नवृशबंदी 
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इलम और इश्क के बर्तन 


परवरदिगारे आलम ने हर इंसान को दो ख़ास नेमतों से नवाजा 
` है। एक फड़कता हुआ दिमाग और दूसरा धड़कता हुआ दिल । 
फड़कता हुआ दिमाग इत्मे इलाही का बर्तन है और धड़कता हुआ 
दिल मुहब्बते इलाही का बर्तन है। इंसान को चाहिए कि दोनों 
बर्तनों को भरा रखे। दिल इश्के इलाही से भर जाए लेकिन दिमाग 
इल्म से ख़ाली हो तो इंसान फिर भी गुमराह हो जाता है। इश्क 
इंसान को बिदआत सिखाता है जबकि इलम उसके अंदर तवाज़ुन 
पैदा करता है। और अगर दिमाग इत्म से भर जाए और दिल 
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इश्क से ख़ाली हो तो फिर भी इंसान गुमराह हो जाता है। वह 

खुद पसन्दी और तकब्बुर का शिकार हो जाता है। शैतान के पास 

इल्म था मगर क्यों गुमराह हुआ? इसलिए कि उसमें ' में” थी 

और उसने कहा था ६८८८) ८ 5# ४ यानी मैं इससे बेहतर हूँ। 
शैतान को इसी उजब और ख़ुद पसन्दी ने रान्दए दरगाहे 

बारगाहे इलाही बना दिया था। 


तीन वाज़ेह तब्दीलियाँ ' का | 
पहले दौर के लोगों में और आज के दौर के लोगों में तीन 

` वाजेह तब्दीलियाँ नज़र आती हैं : 

. पहली बात तो यह है कि हमारे असलाफु अल्लाह रब्बुलइज्जत 
की मारिफ॒त के हुसूल के लिए दिन रात फिक्रमंद रहते थे 
जबकि आज का इंसान काएनात की मारिफृत हासिल करने 
के लिए फिक्रमंद रहता है। साइन्सदान कम्पयूटर स्क्रीन के 
सामने बैठे रहते हैं ताकि कहकशाओं (५३।2%।९७) निजामे 
शम्सी (5०।३7-5४५९०) और सय्यारों (P।8९६5) के बारे में 

_ काएनात की मारिफृत पा सके। 

१, दूसरी तब्दीली यह देखने में आ रही है कि हमारे असलाफ 
जितनी मेहनत अपनी आख़िरत को बनाने के लिए करते थे 
आज का इंसान उस दर्जे की मेहनत अपनी दुनिया को बनाने 
के लिए कर रहा है। वह दिन रात दुनिया के पीछे भागता 
फिर रहा है। दुनिया उसके दिल में रच बस चुकी है कि दिन 
तो इंसान दुकान के अंदर होता है लेकिन रात के वकृत दुकान 
इंसान के अंदर होती है। उन्हीं सोचों और ख़्यालों में उसकी 
रात बसर हो जाती है। . 

3. तीसरी तब्दीली यह नज़र आ रही है कि हमारे असलाफ अपनी . 


a 
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` रूह को गिज़ा बहिम पहुँचाने के लिए जितनी मेहनत करते थे 

. आज का इंसान अपने जिस्म को गिजा पहुँचाने के लिए 
इतनी मेहनत कर रहा है। जिसका नतीजा यह निकला की 
रूह कमज़ोर होती जा रही है और जिस्म को गिजा जरूरत से 
ज्यादा मिल रही है। पहले ज़माने में लोग कम खाने की वजह 
से मरते थे और आज के दौर में इंसान ज्यादा खाने की वजह 
से मरता है। सब बड़ी-बड़ी बीमारियाँ ज़्यादा खाने की वजह 
से जन्म लेती हैं। अफसोस के साथ: यह बात कहनी पड़ती है 
कि औरतों का इतना वक़्त मुसल्ले पर नहीं गुज़रता जितना 
किचन में केक और देग बनाने में गुज़र रहा होता है। 


फूलास्फूरों ओर अंबिया किराम अलैहिमुस्सलाम के उसूल व 
जाब्तों में फर्क 


दुनिया में मुख्तलिफ्‌ तहजीबों के जितने स्कालर गुजरे हैं 
उन्होंने भी इंसानियत की फुलाह व बहबूद के उसूल व ज़ाब्ते 
बनाए और अंबिया किराम जब दुनिया में तश्रीफ लाए तो उन्होंने 
भी उसूल व जाब्ते बनाए। स्कालर का वह तब्का जिसने अपनी | 
अक्ल की बुनियाद पर ज़िंदगी गुज़ारने के उसूल बनाए। अक्ल को 
जहाँ फायदा नज़र आया उस काम को कर लिया और जहाँ अक्ल 
को नुकसान नज़र आया उस काम से पीछे हट गए। दूसरे लफ्जों 
में वे अक्ल के पुजारी साबित हुए। अब इंसानियत का एक तब्का 
उन फलास्फरों और .स्कॉलरों के पीछे चल रहा है और एक वे 
कलिमागो तब्का है जो अंबिया किराम के रास्ते पर चल रहा है। 
इस दूसरे तब्के के लोग वे थे जिन्होंने अपने दिलों पर मेहनत की. 
और उनको इमाने हकीकी और मुहब्बते इलाही से और अपने 
दिमाग़ को “वही” के उलूम से भर लिया। उन्होंने अल्लाह 
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र्बुलइज़्ज्त की मन्शा के मुताबिक जिंदगी गुजारी। अजीब बात 
यह है कि इन दोनों जिंदगी के तरीकों में तीन नुमायाँ फर्क नजर 

आते हैं | 
।. वे लोग जो अक्ल के पुजारी बने और, फलस्फे के पीछे चले 
उनमें एक: बात तो यह देखी गई कि उन्होंने इंसानियत की 
फलाह के लिए जो उसूल तर्तीब दिए ,उनक॑ जमाने के लोगों 
ने उनकी मुख़ालिफृत की। चुनाँचे एक फलास्फ्र के उसूल 
` कुछ और होते थे और दूसरे के कुछ और। गोया कि हर एक 
का अपना-अपना नज़रिया था लेकिन अंबिया किराम जब | 
तश्रीफ्‌ लाए तो उन सबने एक ही बात कही कि तुम 
अल्लाह रब्बुलइज्जत की इबादत करो। क़र॒आने अजीम से 
इस बात का सबूत मिलता है। अल्लाह रब्बुलइज्जत इर्शाद 

` फुरमाते हैं : 





Carr) Le 083 (८८ (७८६5५ 20% 
ओर मदयन की तरफु भेजा उनके भाई शुएब को। फुरमाया, ऐ 
मेरी कोम! बंदगी करो अल्लाह की। 
((१:०2) Ab yl 6५५ (४ ७०.७ ५४०५ ५४ 0) 
और समूद की तरफ्‌ भेजा उनका भाई सालेह। बोला ऐ कौम 
बदगी करो अल्लाह की। 


गोया सब अंबिया किराम ने अपने से पहले नबियों की 
तस्दीकृ की कि जिस नजरिए का प्रचार वह करते थे हम भी 
उसी नजरिए पर कारबंद हैं। | 
2. दूसरा वाजेह फर्क यह है कि जिन फलास्फरों ने उसूल व जाब्ते 
पेश किए उनके शागिदों ने अपने उस्तादों की बातों को रदूद 
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करके नाकाबिले अमल बना दिया। जैसे कम्युनिज्म एक 
तरीकए ज़िंदगी था लेकिन सत्तर साल के बाद ख़ुद कम्युनिज्म 
पर चलने वाले लोगों ने ही लेनिन के पुतले को सड़कों पर 
घसीटा कि इस आदमी ने हमें ग़लत रास्ते पर लगा दिया। 

` दूसरी तरफ जितने भी अंबिया किराम तश्रीफ लाए उन सबके 

 शागिदो ने पूरी जिंदगी उनकी तस्दीक्‌ की। अंबिया 

अलैहिमुस्सलाम जो कुछ अल्लाह रब्बुलइज्जत की तरफ से 
लेकर आए सब सहाबा किराम ने उसकी तस्दीक की। यहाँ 
तक कि अबूजहले ने कहा, अबूबक्र! क्या कोई बंदा रात के 
वकृत मक्का मुकर्रमा से मस्जिदे अक्सा तक जा सकता है? | 
फुरमाया, जा तो नहीं सकता। वह मरदूद कहने लगा तुम्हारे 
दोस्त कहते हैं कि मैं गया हूँ। फरमाया, अगर वह कहते हैं 
तो वह अल्लाह के नबी है और सच कह रहे हैं। 
सुब्हानअल्लाह फौरन तस्दीक कर दी। 

3. एक तीसरा फर्क यह नजर आता है कि जिन लोगों ने अक 
की बुनियाद पर उसूल बनाए उन्होंने जब भी कोई उसूल 

. बनाया और समझाया तो. उन्होंने अपने आपको आगे पेश 

किया और कहा : | 
मैंने यह सोचा, मैं इस नतीजे पर पहुँचा, मेरी रिसर्च यह 
बताती है, मेरा तजरिबा यह कहता है, मेरे जहन में यह ख्याल 
आया, मैंने यह फैसला किया। 
गोया उनकी पूरी बात का निचोड़ “मैं” और “मैं” निकला । 
जबकि अंत्रिया किराम जो तालीमात लेकर आए उन सबने 
इंसानियत की तवज्जोह अल्लाह रब्बुलइज्जुत की तरफ 
'दिलाई। उन्होंने अपनी बात को मुकदूदम नहीं किया बंल्कि 
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अल्लाह के पैगाम को मुकृदूदम किया और फरमाया : 

अल्लाह रब्बुलइज्जत ने यों फरमाया, अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त ने 

यों नाजिल फ्रमाया, मेरी तरफ अल्लाह तआला का यह 

पैगाम आया, अल्लाह तआला ने मुझे यह हुक्म दिया। 

यानी इन तालीमात में अंबिया किराम ने इंसानियत को 
अल्लाह के दर पर पहुँचाया । 

अलहम्दुलिल्लाह सुम्मा अलहम्दुलिल्लाह जिस दीन पर हम 
कारबंद हैं ये तमाम आलम के दीनों का निचोड़ और खुलासा है। 
जैसे दूध से मक्खन को निकालकर कहते हैं कि यह सारे दूध का ' 
निचोड़ है। यह ऐसी नेमत है जिसके बारे में अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त 
ने इर्शाद फुरमाया : 


CFA) id aE Ladi ५५५२ ५४ 22६४ / yp 
आज के दिन मैंने तुम्हारे दीन को मुकम्मल कर दिया और मैंने 
यह नेमत तुम पर मुकम्मल कर दी। 


सुब्हानल्लाह ख़ुद परवरदिगारे आलम ने इसे नेमत करार दिया! 
क्रुबांन जाएं उस परवरदिगार की फय्याजी पर कि उसने हम 
आजिज़ मिस्कीनों को इस शरिअत पर अमल करने की तौफीक 
अता फरमा दी। याद रखें कि यह एक कामिल शरिअत है। इस 
शरिअत को जानने के लिए इल्म हासिल करना पड़ता है। इलम के 
बगैर शरिअत का पता नहीं चलता। . 


इंसान कानें हैं | 
मोहिसने इंसानियत हजरत मुहम्मद मुस्तफा अहमद मुज्तबा 


सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने इशदि फरमाया ६८७० ५८ इंसान 
कानें हैं। . 
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नबी अलैहिस्सलाम ने यह बहुत कीमती बात इशाद फरमाई 
है। लोग तो दुनिया में किसी की अच्छी बात सुनकर कह देते हैं 
कि फला ने तो लाख रुपए की बात कही लेकिन हम कहते हैं कि 
. नबी अतैहिस्सलाम के. इस फरमान को इससे तश्बीह दी ही नहीं 
जा सकती। 

कान जमीनी ख़ज़ाने को कहते हैं। कहीं सोने की काने होती 
है, कहीं तांबे की कान होती है, कहीं लोहे की कान पाई जाती है। 
. कहीं। यूरेनियम की कान पाई जांती है। इन कानों से चीजें 
निकालकर तरह तरह के फ़ायदे हासिल किए जाते हैं। नबी 
अलैहिस्सलाम ने इंसानों को कानों के साथ इसलिए मुशाबेहत दी 
कि हर इंसान के अंदर अल्लाह तआला ने इस्तेदाद और सिफात 
के ख़ज़ाने रख दिए हैं। जैसे कानों में से चीज़ खुद निकालनी 
पड़ती हैं। इस्री तरह इंसान अपनी मेहनत से इन छुपी हुई सिफात 
और सलाहियतों को. बेदार कर सकता है। चूँकि हर बंदे में ये 
सलाहियतें होती हैं इसलिए किसी बंदे को भी कम नज़र से नहीं | 
देखना चाहिए। हदीस पाक में आया है : 

. (95७० 0७४० कप WES 
तुम में से इस्लाम में वह बंदा बेहतर है जो जाहिलयत में 

बेहतर था। जब वह दीन की समझ हासिल करें। | 

जब वह इस्लाम की तरफ आकर नेक बनेंगे तो वह दीन में . 
भी तुम से आगे निकल जाएंगे और उनको फुकाहत (समझ) मिल 
जाएगी। इसलिए कि इब्तिदा में जो डाकुओं का लीडर होगा। जब 
तौबा करेगा तो वह नेकियों में भी दूसरों से आगे बढ़ जाएगा | 
क्योंकि उसके अंदर कृयादत ([.९३५७०7५॥।१) की सलाहियत मौजूद 
होती है। | | 
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इसकी मिसाल यों समझिए कि एक बीज के अंदर दरख्त बनने 


की सलाहियत मौजूद होती है। बड़ का पेड़ कितना बड़ा होता है 
लेकिन उसका बीज मटर के दाने से भी छोटा होता है। इतने छोटे 
से बीच में दरखा बनने की सलाहियत मौजूद होती है। लेकिन हर 
बीज दरख़्त नहीं बनता। सिर्फ वही बीज दरख़्त बनता है जिसको 
जरखेज़ ज़मीन, पानी और हिफाजत करने वाला माली मिलता है 
वरना कई बीज ज़मीन में पड़े-पड़े जाए हो जाते हैं। इसी तरह 
इंसानों की यह सोई हुई सलाहियतें तब बेदार जागती हैं जब 
उनको नेक सोहबत मिल जाए और कोई अच्छा उस्ताद और 
मुरब्बी मिल जाए जो उसे मौके-मौके गाइड करता रहे। 

शाह भीख़ रह० एक बुजुर्ग गुजरे हैं। उन्होंने हिन्दी ज़बान में 
एक अंजीब शे'र लिखा है। उस शे'र की बुनियाद इमाम रब्बानी 
मुजद्दिद अलफसानी रह० की यह बात बनी कि उन्होंने फुरमाया 
कि हर इंसान वली बिलक्ुव्वत है यानी अल्लाह तआला ने हर 
इंसान को इतनी सलाहियतें दे रखी हैं कि अगर वह उनको काम 
में लाए तो वह अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त का वली बन सकता है मगर 
वली बिल-फेअल बनने के लिए मेहनत की जरूरत होती है। वह 
मेहनत कोई भी कर सकता है। इसलिए कोई-कोई अल्लाह का 
ख़ास वली बनता है। शाह भीख़ रह० अपना तख़ल्लुस भीखा 
लिखते थे। उन्होंने यह शे'र लिखा- 


भीका भीखा कोई नहीं हर दी गठरी लअल 
गिरह खोल न जान्दे ते तुरत फिरन कंगाल 
भीका! कोई भी भूखा नहीं है हर एक के पास लअल व 


जवाहर (९०४7) ००0 ।am०१) हैं। यह गठरी की गिरह खोलना 
नहीं जानते। इसलिए बेचारे कंगाल फिरते है । वाक्‌ई अल्लाह 
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तआला ने हमारे अंदर सलाहियतें रखी हैं। हम उन सलाहियतों को 
बेदार नहीं करते। इसलिए कंगाल ज़िंदगी गुज़ार रहे होते हैं। 

इन सोई हुई सलाहियतों को बेदार करने के लिए इलम की 
जरूरत है। इसलिए दीने इस्लाम का इलम हासिल करना हर 
मुसलमान मर्द और औरत पर लाजिम कर दिया गया है। 

फराईज का इलम हासिल करना फुर्ज है, वाजिबात का इलम 
हासिल करना वाजिब है, सुनन का इलम हासिल करनां सुन्नत है। 

इलम हासिल करना इसलिए जरूरी है कि इंसान के साथ हर 
वकृत तो मुफ़्ती नहीं होता कि उससे पूछकर काम करेगा। 
जरूरियाते दीन का इलम तो हर सूरत हासिल करना चाहिए। 
अलबत्ता अगर कोई दीन का मुकम्मल इल्म हासिल कर ले तो 
सोने पे सुहागा है। यह अल्लाह रब्बुलइज्जत की नेमत है जिसको | 
चाहे अता कर दे! 


समझ कब बेदार होती है? 

इंसान की समझ कब बेदार होती है और उसमें फुकाहत कब 
पैदा होती है। इसका जवाब यह है कि जब दिल संवरता है तब 
उसके अंदर फुकाहत और समझ पैदा होती है। इसीलिए क्रुरआन 
अजीमुश्शान में फुरमाया गया €("५६ .७; ४५८४८०५५ -६क उनके ` 
दिल होते जो उनको अक्ल सिखाते। गोया अक्ल को कल्ब के 
ताबे बनाया गया है। 


खानकाह से क्या मुराद है? 


हमारे मआशरे में दिल संवरने की जो दरसगाहें हैं उनको 
ख़ानकाह कहते हैं। ये ख़ानकाह किसी इमारत का नाम नहीं होता 
बल्कि ये शख्सियात का नाम होता है। वे लोग जिन्होंने अपने 
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मशाइख़ की ख़िदमत में वक़्त गुजारा और उनसे तर्बियत पाई फिर 
उन मशाइख़ ने उन्नक्के इल्म और अमल के अंदर जोड़ और जाहिर 
व ब्रातिन के अंदर फुर्क को ख़त्म करते देखा तो उन्होंने तस्दीक 
कर दी कि अब यह बंदा सच की जिंदगी गुज़ार रहा है। अब यह 
बंदा तर्बियत पा चुका है और अब यह दूसरों को अल्लाह अल्लाह 
सिखाने के काबिल है। इस शख्सियत का नाम ख़ानकाह होता है। 


` युनिवर्सिटियों और ख़ानकाहों की तालीमात में फुर्क 

आज युनिवर्सिटियों में भी तालीम मिलती है और ख़ानकाहां में 
भी तालीम मिलती है। मगर दोनों में फर्क है। युनिवर्सिटी इमारत 
का नाम होता है और ख़ानकाह कोई इमारत नहीं होती बल्कि यह 
एक चलती फिरती युनिवर्सिटी होती है। युनिवर्सिटियों में एक 
ख़ास 'वक़त के लिए तालीम दी जाती है लेकिन ख़ानकाहों में 
चौबीस घंटे तालीम होती है और जो तुलबा उन ख़ानकाहों में. 
आकर रहते हैं वे चौबीस घंटे के स्टूडेन्ट होते हैं। दिन हो या रात 
वह अपने शेख़ से दीनं सीख रहे होते हैं। युनिवर्सिटियों का कोर्स 
चंद सालों का होता है। मसलन डाक्टर चंद सालों में डाक्टर बन | 
जाता है और उसे छुट्टी हो जाती है लेकिन ख़ानकाहों का कोर्स 
ऐसा है कि सारी उम्र छुट्टी नहीं मिलती। इंसान को यह कोर्स 
पूरी जिंदगी में यानी अपनी कब्र में जाने तक करना पड़ता है- 


मक्तबे इश्क के अंदाज़ निराले देखे 
उसको छुट्टी मिली जिसने सबक याद किया 


अगर कोई मेहनत करके अपने 'आपको बनाता है तो फिर 
मशाइख़ उसको बैठने नहीं देते बल्कि उसे आगे दूसरे की खिदमत . 
(इस्लाह) में लगा देते हैं। | 
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_ ख़रानकाहों का सबंसे बड़ा फायदा 
ग्रह खानकाह हैं क्रि इंसान को फायदेमंद उलूम से फायदा 
हासिल करने वाला बना देती हैं। और उनका जो नुक्सानदेह पहलू 
होता है उससे बचा लेती है। जैसे जिस्म के अंदर मेदा जो गिजा 
हम खाते हैं उसमें कुछ गिजा तो वह होती है जो जिस्म के लिए 
फायदेमंद होती है और मेदा उस गिजा को ख़ून बनाकर जिस्म के 
मुख्तलिफ आजा को भेज देता है लेकिन जो चीजें नुकसानदेह 
. होती हैं उनको पेशाब पाख़ाना बनाकर ख़ारिज कर देता है। गोया 
गिजा का वह पहूल जो फायदेमंद था उसको हासिल कर लिया 
और जो नुक्सानदेह था उससे बचा लिया। ख़ानकाहों में भी यही 
होता है। इंसान जो इल्म हासिल करता है उसका फायदेमंद पहलू 
यह है कि उसके दिल के अंदर इबादत का शौक पैदा हो जाए 
इख़्तास पैदा हो जाए, खुशू व खुज़ू पैदा हो जाए और नमाज़ को 
अच्छे अंदाज़ के साथ पढ़ने वाला बन जाए | 
ये सब फायदे उसे हासिल हो जाते हैं मगर उसका एक 
नुकसानदेह पहलू भी है कि जब किसी बंदे के अंदर इत्म आता है 
`. तो फिर उसके अंदर “मैं? आ जाती है। फिर वह ख़ुद पसन्दी | 
और तकब्बुर का शिकार होकर अपनी इत्मियत को मनवाने की 
कोशिश करता है। “हम चूँ माँ दीगर नेसत” के मिस्दाकृ उसके 
जहन में जो बात आ जाती है कि मेरे जैसा कोई और नहीं है। 
यहूद के अंदर इलम ज्यादा था। इसीलिए उन्होंने सोचना शुरू कर 
दिया कि €(^५४८।) .5१६८।५ ५८५५ ८००५ हम अल्लाह के बेटे और 
, महबूब हैं। उन्होंने यह बात तकब्बुर की वजह से कही। चुनाँचे 
इर्शाद फुरमाया 
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मैं फेर दूंगा उनको अपनी आयतों से जो तकब्बुर करते हैं जमीन 
में नाहक । | 

चूँकि तकब्बुर एक नुकसानदेह चीज़ है इसलिए ख़ानकाहों में 
इल्म के फायदेमंद पहलू को तो इंसान पर लागू.कर दिया जाता है 
मगर तकबबुर और खुदपसन्दी को उसके अंदर से निकाल दिया 
जाता है जिससे इंसान को फायदा हो जाता है। तकब्बुर और 
खुदपसन्दी का निकलना बहुत मुश्किल है। आज तो लोग एक 
अच्छा ख़ाब देखकर अपने मौतकिद बन जाते हैं और फैसला कर 
ले हैं कि हम बड़े पहुँचे हुए हैं हालाँकि वह कबीरा गुनाहों कर रहे 
होते हैं। शैतान उस कबीरा गुनाह के करने की तरफ उनकी 
तवज्जोह नहीं दिलाता बल्कि उन्हें अपना मौतकिद बना देता है। 
इंसान अल्लाह वालों की ख़िदमत में आकर इस नुकसानदेह पहलू 
से महफ़ूज़ हो जाता है। 
ख़ानकाहों में क्या तर्बियत दी जाती है 

इमाम रब्बानी हज़रत मुजद्दिद अलफ्सानी रह० ने लिखा है. 
कि इंसान मदनिउत्तबा पैदा किया गया है यानी यह अकेले रहना 
पसन्द नहीं करता बल्कि मिलजुलकर रहना पसन्द करता है। जब 
मिलजुल कर रहेंगे तो फिर एक दूसरे के हुक्रूक भी लागू होंगे। 
इसलिए इंसान दूसरों के साथ ऐसी मआशरत रखे कि वह हसद, 
कीना, तकब्बुर और दीगर अख्लाके रजीला से बच जाए। इस 
मकसद के लिए उसे तर्बियत की ज़रूरत होती है। याद रखें कि 
अच्छी सिफात अपने आप इंसान के अंदर आती नहीं और बुरी 
सिफात खुद-ब-खुद आ जाती हैं। मिसाल के तौर पर अगर आप 
आज फैसला कर लें कि आज के बाद मुझे झूठ नहीं बोलना तो 
इसका मतलब यह नहीँ कि आज के इस फैसले के बाद आप को 
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यह चीज़ हासिल हो गई। नहीं बल्कि चूँकि आदत बनी हुई है 
इसलिए बेअख्तियार जबान से झूठ निकल जाएगा। एक छोटी सी 
बात बताता हूँ, मसलन कोई आदमी फोन पर यह कह दे कि “मैं 
एक सेकेन्ड में आया।” यह हकीकत में झूठ है लेकिन इंसान 
इसको ख़ुद नोट नहीं करता। अच्छा अगर वह किसी की 
निशानदिहीपर नीयत: भी कर ले कि आइन्दा मैं नहीं कहूँगा तो वह 
फिर भी कह बैठेगा क्योंकि इसकी आदत बन चुकी है। इस से. 
साबित हुआ कि जो चीजें आदत बन चुकी होती हैं उनको छोड़ना 

. कोई आसान काम नहीं होता। इसलिए उस्ताद की जरूरत होती है 

जो उसे समझांए कि इस वकत आप यह गलती कर रहे हैं। इसी 

तर्बियत का नाम “तज्किया” है। और ख़ानकाहों में यही तर्बियत 
दी जाती है। | 

सहाबा किराम की तर्बियत 

. अल्लाह रब्बुलइज्जृत ने अपने महबूब सल्लल्लाहु अलैहि 

` वसल्लम की तर्बियत फरमाई और नबी अलैहिस्सलाम ने सहाबा 
किराम की तर्बियत फुरमाई। नबी अलैहिस्सलाम के तर्बियत करने 

- के मुख्तलिफ्‌ अंदाज थे। 

७ कभी सहाबा किराम रजियल्लाह अन्हम से कोई नापसन्दीदा 
बातः सरजद हो जाती तो नबी अलैहिस्सलाम के चेहरए 
अनवर पर नागवारी के आसार जाहिर होते थे जिसकी वजह 
से सहाबा किराम समझ लेते थे। 

० कभी नबी अलैहिस्सलाम कोई बात देखते तो ख़रामोशी 
अख्तियार फरमां लेते थे। आका सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम 
की ख़ामोशी सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम के लिए 
बर्दाश्त करना मुश्किल हो जाती थी। . 
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० बाज अवकात नबी अलैहिस्सलाम अपनी जबान मुबारक से 
का सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हु की इस्लाह फुरमाया करते 

| 
० कभी ख़ामोश रहकर तर्बियत फुरमाई और कभी बात बताकर 
_तर्बियत फुरमाई। एक सहाबी ने कोई सवाल पूछा। उसके 
बाद फिर सवाल पूछा। आपने फरमाया कि तुम मुझसे उस 
वकत तक न पूछो जब तक मैं तुमसे न कहूँ। तुम से पहली 

- कौमों पर इसीलिए अज़ाब उतरा कि वे अंबिया किराम से 

कसरत से सवाल पूछते थे। 
० कभी नबी अलेहिस्सलाम ने दरख़ की टहनी हिलाई और जब 
पत्ते गिरे तो समझाया कि जो शख्स नमाज़ पढ़ता है उसके 

. गुनाह इस तरह झड़ जाते हैं जिस तरह पतझड़ के मौसम में 
 दरख् के पत्ते झड़ जाते हैं। 

९ कभी किसी को नहर की मिसाल देकर समझाया कि अगर 
किसी के घर के सामने नहर हो और वह उसमें पाँच दफा 
गुस्ल करे तो क्या उसके बदन पर मैल कुचैल रहेगी। सहाबा 
किराम ने अरज़ किया नहीं। फरमाया कि जो शख्स पाच 
वक़्त वुजू करता है वह भी गुनाहों की मैल कुचैल से पाक हो 
जाता है। 


' उलूमे दीनिया के असरात 
अल्लाह तआला ने अपना पैगाम अंबिया किराम के दिलों पर | 
नाजिल फरमाया। चुनाँचे इशदि बारी तआला है : 
Cc) .<५४ ५४४५ ५४ 
बेशक! उसने कुरआन नाजिल कर दिया आपके कल्ब पर। _ 
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तो “वही” का ताल्लुक दिल के साथ होता है। अक्ल के साथ 
` नहीं होता। इसलिए जो उलूम इंसान को कल्ब के जरिए से मिले 
होते हैं वे ठोस होते और पक्के होते हैं और जो उलूम इंसान को 
अक्ल के जरिए से मिलते हैं वह पुख्ता नहीं होते। एक बात के 
बाद अक्ल दूसरी बात सोचती है। फिर तीसरी बात सोचती है। 
लिहाजा इंसान अक्ल के ऊपर अपनी ज़िंदगी की बुनियाद नहीं 
बांध सकता। | 
अंबिया किराम अलैहिमुस्सलाम ने उलूमे दीनिया दूसरे इंसानों 
को सिखाए। उन्होंने इस पैगामे खुदावंदी की वज़ाहत फरमाई । 
{CD sp OP ०४ >> 
ताकि आप बयान कर दें वह जो कुछ उनकी तरफु नाजिल किया 
गया। 
इसलिए इन उलूम की बुनियाद सदाकतों और सच्चाईयों पर है 
जो अल्लाह तआला ने अपने बंदों तक पहुँचाए हैं। इन सच्चाइयों . 
को तालीमात के मुताबिक जिंदगी गुज़ारने वाले लोग हमेशा _ 
कामयाब रहते हैं। इन इल्हामी उलूम से फायदा उठाने के लिए 
इंसान को अपने आपको सुथरा करना पड़ता है ताकि गुनाहों की 
मैल कुचैल उतर जाए। जब तक इंसान का मन सुथरा न हो उसे 
ये उलूम फायदा नहीं देते। चुनाँचे जब नबी अलैहिस्सलाम तशरीफ 
` लाए तो आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के मकासिद में से एक | | 
मकसद यह भी था : 
६7१६) #४5 ५5 और आपको उनका सुधरा फरमाएंगे। 
` इसी हुक्म की बिना पर नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने 
सहाबा किराम का तज्किया फंरमाया। यह तज्किया हम में से हर 
एक के लिए हासिल करना इंतिहाई ज़रूरी है। जब इंसान का 
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` तज्किया हो जाता है तो फिर ये उलूम इंसान के अंदर अपने 
असरात छोड़ते हैं। 

कल्ब के अंदर ईमान बढ़ता है, मुहब्बते इलाहिया बढ़ती है 
ख़ौफे खुदा बढ़ जाता है और उसका दिल संवर जाता है। ऐसा ही 
इंसान कामयाब जिंदगी गुज़ारता है। 


ईमान वालों की दो निशानियाँ 


कुरआन मजीद की एक आयत में ईमान वालों की दो निशानियों 
बताई गई हैं। अब हम इन निशानियों को अपनी जिंदगी में 
तलाश करें 
पहली निशानी 
इशदि बारी तआला है 
CSU) pH ८-७३ 00 ४3 ७ ०00४ ०५०५४ ५४ 
` ब्रेशक ईमान वाले बंदे वे हैं जिनके सामने अल्लाह रब्बुलइज्ज्त . 
का तज्किरा किया जाए तो उनके दिल फड़क उठते हैं। 
जैसे महबूब का नाम सुनकर बंदा मुतवज्जेह हो जाता है और 
उसकी कैफियत बदल जाती है इस तरह मोमिन भी अल्लाह 
'रब्बुलइज्ज॒त का नाम सुनकर फड़क उठता है- 
इक दम भी मुहब्बत छुप न सकी जब तेरा किसी ने नाम लिया ' 
अब हम यह निशानी अपनी जिंदगी में तलाश करने की 
कोशिश करते हैं कि. जब हमारे सामने अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त -का 
नाम लिया जाता है तो क्या हम अपने कल्ब में उसकी हरारत 
महसूस करते हैं? और अगर परवाह नहीं होती तो इसका मतलब 
यह है “कि हमारे अंदर वह कैफियत अभी कामिल दर्जे की पैदा 
नहीं हुई। यह तयशुदा बात है कि जिस बंदे ने भी कलिमा पढ़ा. 


[EN ih 
उसके दिल में अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त की मुहब्बत जरूर है लेकिन 
इस मुहब्बत को बढ़ाकर हमने शदीदतरीन बनाना है क्योंकि 





. ` अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त फुरमाते हैं : 


Cos) . busi iy) os} और ईमान वालों को 
अल्लाह से शदीद मुहब्बत होती है। . 


दूसरी निशानी. 
अल्लाह तआला ने इर्शाद फरमाया : | 
(rE) buy BTN eb ८०७ EI 


और जब उनके सामने कुरआन पाक की आयात तिलाबत की . 
जाती हैं तो उनका ईमान बढ़ जाता है। 


क्या यह कैफियत भी हमें हासिल है कि जब हम कुरआन 
. पाक की आयत पढ़ें या सुनें तो हमारे ऊपर भी यह असरात हों? 
रहमतों के झुरमुट में. रहमत से महरूमी 

यह बात बड़े अफ्‌सोस से कह रहा हूँ कि एक कारी साहब 
अपने हालात बताते हुए कह रहे थे हजरत! जब मैं बच्चों को पढ़ा 
रहा था तो ऐन सबक सुनने की हालत में मेरी शहवत भरी नजर _ 
` एक बच्चे पर पड़ रही थी। आख़िर इसकी क्या वजह है? ऐसा 
क्यों हो रहा है? हालाँकि अल्लाह तआला तो फुरमाते हैं कि जहाँ 
कुरआन पढ़ा जाए वहाँ रहमत उतरती है। अब वह बंदा जिसने 
फज्र से पहले क्लास लेनी शुरू की और फिर फुज़् के बाद से इशा 
तक मुख़्तलिफ वकृफों से बच्चों को अल्लाह का कुरआन पढ़ाया, 
खुद भी पढ़ा, बच्चों से भी सुना और एक वक्त में दर्जनों बच्चों 
की कुरआन पढ़ने की आवाजें कानों में जाती रहीं तो वह दिन के 
बारह चौदह घंटे अल्लाह की रहमतों के झुरमुट में बैठा रहा। ऐसे 
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बंदे का दिल तो बिल्कुल धुल जाना चाहिए था। उस पर नफ्स व 
शैतान ने ग़लबा क्यों किया और उस पर कुरआन मजीद की 
तिलावत का असर क्यों न हुआ? हमारे मशाइख़ ने इसका यह 
जवाब दिया है कि कुरआन मजीद की तिलावत के वकत अल्लाह 
की रहमतों के उतरने में तो कोई शक ही नहीं मगर उसका दिल 
रहमतों को जज्ब नहीं कर रहा होता। 


एक मिसाल से यह बात अच्छी तरह समझ में आ जाएगी। 
जब बच्चा पैदा होता है तो अगर आप उसको पहले दिन भैंस का 
दूध पिला दें तो उसका मेदा उसको बरदाश्त नहीं कर सकेगा। 
उसका पेट ख़राब हो जाएगा और उसे दस्त की तकलीफ हो 
जाएगी । इसलिए बच्चे को या माँ का दूध पिलाया जाए या बकरी 
का दूध पिलाया जाए। क्योंकि बकरी का दूध बहुत हलका और 
पतला होता है। इसलिए बच्चा उसे बरदाश्त कर लेगा। और 
जवान होकर भैंस का एक किलो दूध भी बरदाश्त कर लेगा। क्या 
मतलब? मतलब यह है कि शुरू में कमजोरी थी। इसलिए उसे 
हलको फुलकी चीज़ की जरूरत थी। जब हलको गिजा मिलती 
रही और वह परवरिश पाता रहा तो फिर उसके अंदर ताकत 
बढ़ती रही यहाँ तक कि उसके अंदर गाए का दूध जज्ब करने की 
सलाहियत पैदा हो गई। फिर जब बढ़ते बढ़ते वह जवान हो गया 
तो उसके अंदर भैंस का दूध बरदाश्त करने की सलाहियत पैदा हो 
गई । बिल्कुल इसी तरह क्रुरआन मजीद के अनवारात सकील हैं 
अल्लाह तआला फुरमाते हैं. 

Co a) Sis ४५५ ik ४% 
अन्कुरीब हम आप पर एक भारी बात नाजिल करेंगे। 
इसलिए इसके अनवारात को बरदाश्त कर लेना हर बंदे के 
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बस की बात नहीं होती। हमारे मशाइख़ फरमाते हैं कि जिक्रुल्लाह 
के अनवरात बहुत लतीफ होते हैं। लिहाजा जो बंदा अल्लाह 
तआला का जिक्र करता है तो उसका कृल्ब गुनाहों के मैल की 
वजह से जितना भी गंदा हो जिक्र के अनवारात को कबूल कर 
लेता है। इस जिक्रुल्लाह से उसके कल्ब की नूरानियत बढ़ती रहती 
है यहाँ तक कि एक वक्त ऐसा आता है कि उसका दिल ला 
इलाहा इल्लल्लाह के अनवारात क्रुबूल. करने के काबिल हो जाता 
है। ला इलाहा इल्लल्लाह का जिक्र करते करते इंसान की एक | 
ऐसी कँफियत बन”जीती है कि जब वह कुरआन मजीद के 
अनवारात का भी फैज पाना शुरू कर देता है। अब उसके दिल 


की रुहानियत इतनी बन चुकी होती है कि यह कुरआन सुनकर 
` फड़क उठता है। | 


` सूरः जुलजाल सुनने की तमन्ना 

हमारे मशाइख़ के कानों में जब क्रुरआन मजीद की तिलावत 
को आवाज़ आ जाती थी तो उनकी कैफियत बदल जाती थी। वह 
आयत सुनकर फड़क उठते थे। कई तो ऐसे हजरात भी थे कि 
वह ये दुआएं मांगते थे कि ऐ अल्लाह! हम सूरः जिलजाल पूरी 
सुन सकें। अभी शुरू की जाती थी तो चंद आयात के बाद उन 
पर बेहोशी तारी हो जाती। वे गश खाकर गिर जाते थे और कई 
दिनों के बाद उन्हें होश आता था। | 


इतना ख़ौफे खुदा 


नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने एक मर्तबा तहज्जुद की नमाज 
में एक आयत पढ़ी : 
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अलबत्ता हमारे पास बेड़ियाँ हैं और आग का ढेर और खाना 
गले में अटकने वाला और अज़ाब दर्दनाक । 
आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के पीछे इमरान बिन हुसैन 
रज़ियल्लाहु अन्हु खड़े थे। उन्होंने आयत सुनी और उसी वक्त 
गिरकर अपनी जान दे दी। उन हज़रात को इतना ख़ौफे खुदा था। 
सैय्यदा आएशा रजियल्लाहु अन्हा पूरी रात यह आयत पढ़ती रहीं: 
Cre: rod oe Solu 40 ५० ५४०५3 
और नजर आए उनको अल्रह की तरफ से जो ख्याल भी न 
रखते थे। 
वह हज़रात कुरआन मजीद के अनवारात से फैज़ पाते थे। 
फिर उनके आँसू जारी हो जाते थे। और कुरआन मजीद उनकी 
तस्दीक्‌ कर रहा है। फरमाया : 
८५७४० ivi Gj J ie es 
क्‍ (0४५८८) dh ot 
और जब सुनते हैं उसको जो उतरा रसूल पर तो देखे उनकी 
आँखें उबलती हैं आँसुओं से इस बात से कि उन्होंने पहचान 
` लिया हक्‌ बात को। | 
क्या आज भी हमारी यह कैफियत होती है? अगर यह हमारी 
कैफियत नहीं है तो यह इस बात की निशानदिही है कि हमें अभी 
मेहनत करने की जरूरत है। अगर कुरआन पढ़ते सुनते हुए हमारे 
अंदर से शहवत जाएल नहीं हो रहे हैं तो यह इस बात की 
अलामत है कि हमें भी अपने दिल को साफ करने की जरूरत है। 
किसी रूहानी डाक्टर से अपना चैकअपं करवाने की जरूरत है। 
` अगर नहीं करवाएंगे तो उन नजासतों को अपने साथ कब्र में 
लेकर जाएंगे । | 
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हदीस जिब्रील की वज़ाहत 
_ सैय्यदना उमर रजियल्लाहु अन्हु हदीसे जिब्रील के रावी हैं। वह 
फरमाते हैं कि एक साहब नबी अतैहिस्सलाम की ख़िदमत में 
आए। उनके कपड़े सफेद थे और बाल काले। चेहरा तर व ताजा 
था। वह आकर नबी अलैहिस्सलाम की ख़िदमत में इस तरह बैठ 
गए कि उन्होंने अपने घुटने नबी अलैहिस्सलाम के घुटनों के साथ 
अत्तहियात की शक्ल में मिला दिए। उन्होंने आकर नबी 
अलैहिस्सलाम से सवाल पूछे 

७ पहले पूछा €०५-५४। ००% ईमान क्या है? नबी अलैहिस्सलाम ने 

उसका जवाब दे दिया। फिर वह कहने लगे, ई८५--०क कि ऐ 
नबी अलैहिस्सलाम! आपने सच फुरमाया। हमें हैरानी हुई कि 
एक तो सवाल पूछ रहा है और फिर जवाब मिलने पर जवाब | 
की तस्दीक भी कर रहा है। जैसे पहले ही जवाब का पता 
है। 

. ® फिर दूसरा सवाल पूछा ६७५.....४।...$ इस्लाम क्या है? नबी 
अलैहिस्सलाम ने उसका भी जवाब दिया। फिर वह कहने 
लगा कि आपने सच फुरमाया। हमें और हैरानी हुई। 

९ फिर तीसरा सवाल पूछा €०८...>४।. एहसान की हकीकत | 

क्या है? नबी अलैहिस्सलाम ने इशाद फरमाया : 
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यह कि तू अल्लाह की इबादत ऐसे कर जैसे तू उसे देख रहा है. 
और अगर तू ऐसा नहीं देख सकता तो याँ समझ कि अल्लाह 
तुम्हें देख रहा है। 


उन्होंने इस जवाब की भी तस्दीकृ की और चले गए। सहाबा 
किराम उनकी गुफ्तगू से हैरान थे कि यह बंदा करीब का ही 
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लगता है क्योंकि उसके कपड़ों और बदन के आसार दूर से आने 
वाले के नहीं थे मगर चूँकि हम में से उसे कोई जानता नहीं 
इसलिए करीबी कैसा? और अगर यह दूर से आया है तो इसके 
कपड़ों और चेहरे पर गर्द के निशान क्यों नहीं? वह यही सोच रहे 
थे कि नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद फुरमाया : 
है. १5५4५३४ ७। (५-2 ४७ यह जिब्राईल अलैहिस्सलाम थे 
यह इसलिए आए थे कि यह तुम्हें तुम्हारा दीन सिखाएं। 
गौर कीजिए कि जिब्राईल अलैहिस्सलाम आकर तीन सवाल 
पूछते हैं और फिर नबी अलैहिस्सलाम इर्शाद फरमाते हैं कि 
जिब्राइल अलैहिस्सलाम तुम्हें तुम्हारा दीन सिखाने के लिए आए 
थे। अब इस हदीस में चंद बातें काबिले तवज्जोह हैं : 
पहली बात तो यह कि जिब्राइल अलैहिस्सलाम अपनी मर्जी से 
नहीं आए होंगे क्योंकि फरिश्तों की सिफ्त है : 
CEA) 00328 ४५३६४) ४४ ८ 2 5५.०८ १४ 
अल्लाह उनको जो हुक्म करता है उसकी नाफुरमानी नहीं करते। 
और वही कुछ करते हैं जिसका उनको हुक्म दिया जाता है। 
मालूम हुआ कि हज़रत जिब्राइल अलेहिस्सलाम खुद नहीं आए 
थे बल्कि उन्हें परवरदिगार ने भेजा था। 
दूसरी बात यह कि यह सवाल भी हजरत जिब्राईल 
अलैहिस्सलाम ने ख़ुद नहीं पूछे बल्कि खुद अल्लाह तआला ने 
सवाल पुछवाए। परवरदिगार आलम ने पसन्द किया कि सहाबा 
किराम रजियल्लाहु अन्हुम को इन बातों का पता चल जाए। 
इसलिए अल्लाह तआला ने जिब्राईल अलैहिस्सलाम को एक 
जरिया बना दिया । | 
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तीसरी बात यह कि बनी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद फरमाया कि 
यह जिब्राइल अलैहिस्सलाम तुम्हे तुम्हारा दीन सिखाने के लिए 
आए थे। इसका मतलब यह है कि ये तीनों सवाल दीन हैं। इससे 
मालूम हुआ कि ई... ` (एहसान की हकीकृत क्या है?) 
वाली कैफियत का हासिल करना भी दीन है। यह दीन से बाहर 
` को कोई चीज़ नहीं है। जो उसे दीन से बाहर की चीज़ समझेगा 
उसका दीन अधूरा रह जाएगा। दीन उस वकत कामिल होगा जब 
ईमान, इस्लाम और एहसान तीनों की कैफियतें हासिल होंगी | 
नमाजों पर मेहनत करने की जरूरत 

अब आप अपनी नमाज़ों पर गौर कर लीजिए। हदीस पाक में 
दो कैफियतें बयान की गई हैं कि या तो इस तरह इबादत करो 
कि जैसे तुम अल्लाह तआला को देखते हो या फिर यों करो कि 
जैसे अल्लाह तआला तुम्हें देखते हैं। अगर हमारी नमाज में न तो 
पहली कैफियत हैं और न दूसरी कैफियत है तो फिर हम कैसी 
नमाज़ें पढ़ते फिर रहे हैं। मालूम हुआ कि हमारी नमाजें न पहली 
हालत वाली हैं और न ही दूसरी हालत वाली हैं। फिर तीसरी 
हालत वाली नमाजें कैसे कबूल होंगी जो दुनिया के ख़्यालात से 
भरी हुई होंगी । हमें अपनी नमाजों पर मेहनत करने की जरूरत | 
है। या तो हमें मुशाहिदे की कैफियत हासिल हो जाए और अगर 
वह हासिल नहीं होती तो कम से कम मुराकृबे की कैफियत ही 
` हासिल हो जाए। इसीलिए हमारे असलाफ्‌ अपनी नमाजों पर 
मेहनत क्या करते थे। 


नमाज में मासिवा की मुदाख़लत केसे दूर हुई? 
शाह इस्माईल शहीद साहब रह० ने एक मर्तबा सौ रकअतें 
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सिर्फ इसलिए पढ़ी ताकि मासिवा के ख्याल के बगैर अल्लाह को 
नमाज़ अदा कर सकें मगर उन्हें हर दफा कोई न कोई ख़्यालत आ 
जाता। सौ रकअतें अदा करने के बाद बड़े फिक्रमंद हुए कि मैंने . 
सौ नफ्लें भी पढ़े और मैं एक दो गाना भी ऐसा न पढ़ सका 
जिसमें बाहर का कोई ख्याल न आया हो। चुनाँचे सैय्यद अहमद 
शहीद साहब रह० की ख़िदमत में हाजिर होकर अर्ज किया, . 
हज़रत! मैंने सौ रकअतें इस नीयत से पढ़ीं कि मुझे कम से कम 
एक दोगाना ऐसा नसीब हो जाए जिसमें किसी गैर के बारे में 
कोई ख्याल न आए मगर मुझे हर दफा कोई न कोई ख्याल आता - 
रहा। अब मैं परेशान हूँ कि मेरी नमाज़ नमाज़ कैसे बनेगी। शाह 
साहब ने फरमाया, अच्छा तुम तहस्जुद में हमारे साथ खड़े होकर, _ 
नमाज़ पढ़ लेना। चुनाँचे शाह इस्माईल साहब शहीद रह० सैय्यद 
अहमद शहीद रह० के मुसल्ले के करीब आकर तहज्जुद की नीयत 
बांध ली। उनकी सोहबत का यह असर था कि अभी पहली 
रकअत का सज्दा अदा नहीं किया था कि उनकी तबियत में 
रिक्कृत पैदा हो गई। फिर वह इतना रोए कि उनके लिए नमाज़ 
का सलाम फेरना मुश्किल हो गया। सौ रकअतें अपने तौर पर 
पढ़ी तो कुछ न बना और तबीब के पास आकर दो रकअत को 
नीयत बांधी तो ऐसा गिरया तारी हुआ कि सलाम फेरना मुश्किल 
` हो गयां तो यह हज़रात जिंदगी के आमाल को बनाना सिखाते हैं 
सुब्हानअल्लाह । ॒ 


कैफियाते नबवी के वारिस 

उलमाए किराम उलूमे नबवी के वारिस हैं और मशाइख़ 
हज़रात कैफियाते नबवी के वारिस हैं। मसलन अगर किसी ने नबी 
` अलैहिस्सलाम की तवक्कुल देखनी है तो वह किताबों से थोड़ा 
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मिलेगी। उसको मशाइख़ की जिंदगी में देखना पड़ेगा। अगरे जोहद 
` देखना हो, मख्लूक से अलग-थलग रहने को देखना हो, अगर 
मुहब्बते इलाहिया की कैफियत को देखना हो, अगर नबी 
अलैहिस्सलाम के कल्बे अतहर की कैफियात का कोई नमूना 
देखना चाहेगा तो उसे मशाइख़ की सोहबंत अख्तियार करनी 
पड़ेगी। कुछ ऐसे भी खुशनसीब हज़रात होते हैं जो उलूम के भी 
वारिस होते हैं और कैफियात के भी वारिस होते हैं। अल्लाह 
तआला उनको हामिल कामिल बना देते हैं। हमें ऐसा बनना है 
ताकि हमें भी नबी अलैहिस्सलाम के नक्शे कदम पर चलते हुए 
इनाब इलल्लाह की कैफियत नसीब हो जाए। यह मेहनत करनी 
हमारे लिए जरूरी है। हम जो मदरसों में आए तो हमारा असल 
मकसद यही है। हम ने यहाँ सिर्फ अल्फाज पढ़कर नहीं जाना! 
फकत इलम पर मग़फिरित होती तो फिर शैतान की मगफिरत हम 
से पहले हो जाती। इसलिए कि वह हम से बड़ा आलिम है। 
मालूम हुआ कि फकृत इलम की बात नहीं है। इस इलम पर अमल 
की बात है और अमल पर इख़्तास की बात है। तब जाकर इल्म 
का असल मकसद हासिल होता है। इसका बेहतर तरीका यह है 
कि जब हम एस्तादों के सामने पढ़ने बैठे तो इस नीयत से बैठे 
कि हमने जो कुछ पढ़ना है उस पर इख़्तास के साथ अमल करना 
है। हम जो कुछ आज सुनेंगे उस पर अमल करेंगे। यह नहीं कि _ 

हम सारा इल्म पढ़कर आलिम बन लें और फिर इकठ्ठा अमल 
करें। अगर यह नीयत कर लेंगे तो शैतान के बहकावे में आ 
जाएंगे और फिर शेतान अमल की तौफीक नहीं होने देगा। 


इल्म अमल की नीयत से हासिल किया जाए 
किसी शख्स ने हजरत मौलाना मुहम्मद कासिम साहब 
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नानौतवी रह० से सवाल पूछा, हज़रत! दीन की जो किताबें आपने 
पढ़ों वही किताबें आप के दूसरे साथियों ने भी पढ़ी लेकिन 
अल्लाह तआला ने जो मर्तबा आपको दिया है वह किसी और को 
नहीं दिया, इसकी क्या वजह है? हज़रत मौला मुहम्मद कासिम 
साहब रह० ने अजीब जवाब दिया कि मेरे साथियों ने कुरआन 
मजीद को इस नीयत से पढ़ा कि हम मआरिफे कुरआन को जान 
लें और हकाइक कुरआन मजीद से वाकिफ हो जाएं। इसलिए 
उनको वह हकाइक तो मिल गए मगरं वह नेमत न मिली जो 
अल्लाह तआला ने मुझे अता कर दी। उसने पूछा हज़रत आपको 
यह नेमत कैसे मिली? फ्रमाने लगे कि मैंने जब भी कुरआन 
मजीद को पढ़ा, हमेशा इस नीयत से पढ़ा कि ऐ अल्लाह! तेरा 
गुलाम हाजिर है, तेरा हुक्म जानना चाहता है कि जिसको यह 
अपनी ज़िंदगी में अमल में ले आए, सुब्हानअल्लाह। यही चीजा 
सहाबा. किराम रजियल्लाहु अन्हुम में थी। सैय्यदना सिदूदीके . 
अकबर रजियल्लाहु अन्हु ने ढाई साल के अंदर सूरः बकरा 
मुकम्मल की हालाँकि अरबी जबान तो उनकी मादरी ज़बान थी। 
इसलिए उनको तो सर्फ व नहू की ज़रूरत ही नहीं थी। फिर ढाई 
साल केसे लगे? मालूम हुआ कि वे हज़रात एक-एक आयत पढ़ते 
थे और उस परअमल करते थे। इधर उनकी सूरत मुकममल होती 
थी और उधर उनका अमल उस सूरत पर मुकम्मल होता था। 
क्या कभी हमने इस नीयत से कुरआन मजीद को खोला? इस 
मेहनत को करना चाहिए। इस मेहनत को किए बगैर वह कमाल 
हासिल नहीं हो सकेगा जो हमारे असलाफ को हासिल था। जिंदगी 
के अंदर ये नेमतें हासिल करने के लिए मेहनत करना, तज्किया . 
और एहसान की मेहनत कहलाता है। | 








कारी मुहम्मद तैय्यब साहंब रह० बहुत हसीन व जमील 
आदमी थे। उनकी तबियत में नंफासत भी थी। वह अच्छे और 
साफ कपड़े पहनते थे। देखने वाले हैरान होकर कहते थे : 


Cri) im ८४४ १०७७ bis in bp | 
यह तो कोई इंसान नहीं बल्कि मौज्जिजु फुरिश्ता है। 


वह अपना वाकिआ ख़ुद लिखते हैं कि मैं छोटी उम्र में ही 
मोहतमिम बन गया था। छोटी उम्र और मोहतमिम। इसकी वजह 
से उनमें कुछ खुदपसन्दी सी आ गई थी। यह मोहतमिम का लफ़्ज़ 
हम से बना। यह हम अरबी जबानं का है, उर्दू का नहीं। उर्दू के 
हम का मतलब होता है “हम ही हम हैं” और अरबी के “हम” . 
का मतलब “गुम” होता है। चूँकि उनकी उम्र छोटी थी इसलिए 
उनमें गुम वाले हम के बजाए “हम ही हम” वाला हम था। 
उनकी बैअत के निस्बत हजरत अक्दस थानवी रह० के साथ. 
'थी। जब उन्होंने महसूस किया कि मेरे अंदर खुद पसन्दी आ गई 
है तो उन्होंने हजरत अक्दस थानवी रह० को ख़त लिखा कि 
हजरत! मैं अपंने अंदर यह चीज़ महसूस करता हूँ। हजरत रह० ने 
फुरमाया, सब कुछ छोड़कर हमारे पास आ जाओ। चुनाँचे उन्होंने 
एहतिमाम को छोड़ा और हजरत के पास आ गए। हजरत रह० ने 
उनके लिए इलाज तजवीज फरमाया, देखो जो समझदार तबीब 
होता है वह बंदे की बीमारी के मुताबिक दवा देता है। उन्होंने 
` उनके ज़िममे यह ड्युटी लगाई कि ख़ानकाह में जो लोग आते हैं 
वे अपने जूते उतारकर मस्जिद में दाखिल होते हैं। आपने उनके 
जूतों को सीधा करना है। अब नौजवान और इतने अख़्तिरात के _ 
मालिक और इतने. इलम वाले। उनको जूते सीधे करने पर लगा 
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: दिया। शुरू में तबियत. को नागवारी तो महसूस हुई मगर शेख़ के 
हुक्म पर जूते सीधे करनें शुरू कर दिए। 
हज़रत थानवी रह० ने उन पर नज़र रखी कि कैसे जूते सीधे 
करते हैं। एक मर्तबा हज़रत ने देखा. कि- जो नए नए जूते (हैं 
- उनको बिल्कुल सीधा करके रखते हैं और जो गंदे और पुराने हैं 
` उनको बस थोड़ा सा हाथ लगाते हैं। हजरत समझ गए कि अभी 
` अंदर से तकब्बुर नहीं निकला। हज़रत थानवी रह० ने फरमाया 
कि पुराने जूतों को पहले ठीक करो। फरमाते हैं कि बस हजरत 
का यह हुक्म होना ही था कि मेरे अंदर से उजब और तकब्बुर 
सब कुछ निकल गया। चंद दिन जूतियाँ सीधी करने ने मेरे मन के 
अंदर से तकब्बुर को बिल्कुल ख़त्म कर दिया। 
तकब्बुर एक एटमी गुनाह है 
यह लफ़्ज़ जिसका माद्दा काफ, बे, रे यह बड़ी बुरी बीमारी 
है। हदीस पाक में फुरमाया 
€. 75 ०४१) deg ०४ (०० ०.४४) 
वह आदमी जन्नत में दाख़िल नहीं हो सकता जिसके दिल में | 
जर्रें के बराबर भी तकब्बुर होगा। 
मिस्काला जुर्राः के अल्फाज बता रहे हैं कि तकब्बुर एक 
एटमी गुनाह है। जैसे लोग एटमी अस्लहे से बड़ा डरते हैं। इसी 
तरह इस गुनाह से भी इंसान को बचते रहना चाहिए क्‍योंकि जिस 
तरह एटमी अस्लहा बहुत ज्यादा तबाही फैलाता है इसी तरह 
तकब्बुर भी इंसान को इतना नुकसान देता है कि उसका सारा 
किया कराया तबाह करके रख देता है। इसलिए मशाइख़ उस पर 
मेहनत करते हैं ताकि इंसान के अंदर से यह बीमारी निकल जाए। 
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बड़े-बड़े मशाइख़ को अपने तर्बियत की फिक्र 
बड़े-बड़े मशाइख़ ने अपने आपको तर्बियत के लिए पेश किया _ 
हजुरत मौलाना अर्दुरहमान कामिलपुरी रह० मजाहिर उलूम के 
शेखुलहदीस थे। वहाँ वह बुखारी शरीफ पढ़ाते थे। बुख़ारी शरीफ 
पढ़ाने में उनकी इतनी शोहरत थी कि लोग हजारों मील दूर से 
उनके पास बुखारी शरीफ पढ़ने के लिए मज़ाहिर उलूम में जाते 
थे। ऐन उसी वकृत जब वह बुखारी शरीफ के उस्ताद थे। उन्होंने 
हजरत अक्दस थानवी रह० को ख़त लिखा और अपने आपको 
बैअत के लिए पेश फुरमा दिया। आख़िर कोई नेअमत तो थी 
जिसकी तलाश में उनको भी अपने आपको पेश करना पड़ा। | 
सैय्यद सुलेमान नदवी रह० बहुत बड़े अरबीदान थे लेकिन वह 
भी हज़रत अक्दस थानवी रह० के दस्ते अक्दस पर बैअत हुए। 
हजरत मुफ़्ती महमूद हसन रह० दारुल उलूम देवबंद से पढ़ा 
और दारुल उलूम देवबंद ही में पढ़ाने लग गए। मुफ़्ती और 
उस्ताद हदीस थे .मगर महसूस करते थे कि जो कैफियत अंदर 
होनी चाहिएं वह नहीं हैं। चुनाँचे इसी फिक्र के साथ हजरत 
अक्दस थानवी रह० की ख़िदमत में हाजिर हुए। उनसे उन्होंने 
बैअत की और हजरत के बड़े ख़लीफाओं में हुए । | 
खुद हजरत अक्दस थानवी रह० की सैंकड़ों किताबें हैं। उनकी 
ये किताबें इलमी मकाम रखती हैं। हज़रत मौलाना अनवर शाह 
कश्मीरी रह० अपने शगिदोँ को मना फरमाया करते थे कि उर्दू की 
किताबें मत पढ़ा करो क्योंकि उनमें इलम नहीं होता बल्कि 
अरबीके असल माअख़ज की तरफ रुजू किया करो। एक मर्तबा 
हज़रत अक्दस थानवी रह० की तफ़्सीर बयानुल कुरआन हज़रत 
. मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० की नजर से गुजरी तो आकर 
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दस्न में तुलबा को फुरमाया कि मैं अब तक तुम्हें उर्दू ज़बान में 
लिखी हुई किताबों से मना. करता था क्योंकि उनमें इतना इलम 
नहीं होता बल्कि असल माअख़ज और मराजेअ की तरफ रुजू 
किया करो लेकिन मैंने जब से तफ्सीर बयानुल कुरआन का 
मुताला किया है तब'से पता चला है कि उर्दू ज़बान में भी इलम 
मौजूद है। इन किताबों में ऐसा इलम था कि जिसकी तस्दीक 
हजरत मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० ने भी फरमा दी। 
हणरत अक्दस रह० इतने कमालात के बावजूद हजरत हाजी 
इमदादुल्लाह मुहाजिर मक्की रह० की ख़िदमत में वह कैफियात 
और वारदात हासिल करने के लिए गए जिनसे इंसान के अंदर 
इमान बढ़ता है और उसके दिल में अल्लाह रब्बुलइज्जृत की | 
मुहब्बत ठाठे मारती है। इसी का नाम तर्बियत है । 
अगर किसी को नाज है | FE 

याद रखिए अगर किसी को फुलसफ़ा व मंतिक्‌ पर नाज है 
तो वह हज़रत मौलाना कासिम नानौतवी रहमतुल्लाहि अलैहि की 
जिंदगी को देखे । | i 

अगर किसी को अपनी कुव्वते हाफिज़ा पर नाज है तो वह 
हजरत मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रहमतुल्लाहि अलैहि की 
ज़िंदगी को देखे । . | 

अगर किसी को अपनी फुकाहत पर नाज़ है तो वह हजरत 
मौलाना रशीद अहमद गंगोही रहमतुल्लाहि अलैहि की जिंदगी को 
देखे । 

अगर किसी को अपनी इकामते दीन की कोशिशों पर नाज़ 
है तो वह हजरत शेखुलहिन्द रहमतुल्लाहि अलैहि की जिंदगी को 
देखे । | 


द खुत्वाते फुकीर 70 
अगर किसी को तबलीगे दीन पर नाज है तो वह हजरत. 
मौलाना इलयास साहब रहमतुल्लाहि अलैहि की जिंदगी को देखे। 
अगर किसी को अपनी तहरीर पर नाज़ है तो वह हजरत 
अक्दस थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि की ज़िंदगी को देखे। 
अगर किसी को अपनी तकरीर पर नाज़ हो तो वह अमीरे 
शरिअत हज़रत अताउल्लाह शाह बुखारी रह० की जिंदगी को 
देखे। 
अगर किस को अरबी दानी पर नाज है तो वह सैय्यद 
सुलेमान नदवी रह० की जिंदगी को देखे । 
अगर किसी को अपनी तदरीस पर नाज है तो वह हजरत 


` मदनी रह० की जिंदगी को देखे कि उन्होंने अठूठारह साल तक. | 


मदीना मुनव्वरा में दर्से हदीस दिया और आख़िर तर्बियत पाने के 
लिए हजरत मौलाना रशीद अहमद गंगोही रहमतुल्लाहि अलैहि 
की ख़िदमत में हाजिरह हुए 

ये जितने अकाबिर के नाम लिए, वे अपने-अपने फन में 
मशहूर थे। मगर उन्होंने तर्बियत पाने के लिए मशाइख़ से बैअत 
की और बाकायदा उनकी सोहबत में वकत गुज़ारा। अगर इन 
मशाइख़ को मशाइख़ को सोहबत में वकत गुजारना पड़ा तो 
अगर हम भी इन नेमतों को चाहते हैं तो हमें भी अपने आप पर 
मेहनत के लिए कुछ वक्त गुज़ारना पड़ेगा । 
अल्लाह वाले बन जाओ 

उलमा और तुलबा को ख़ासतौर पर इन मंशाइख़ की सोहबत . 
में रहकर तर्बियत पानी चाहिए क्योंकि अल्लाह रब्बुल़इज्ज॒त 
इर्शाद फरमाते हैं : 


६(८१७००७॥७००)०)४॥४ tg 5 OA ty ते) ४४) 
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तुम he जाओ रब वाले क्योंकि तुम किताब की तालीम दिए हुए 
हो और दर्स व तदरीस का काम करते हो। 


गह ` कूनू ' अग्न का सेगा है। गोया अल्लाह तआला हुक्मन 

इर्शाद फ्रमा रहे हैं कि क्रुरआन पढ़ने वालो! ऐ मेरी किताब के 
वारिस बनने वालो! तुम अल्लाह वाले बन जाओ! मालूम हुआ कि 
'दर्स व तदरीस का काम करने वालों को बहुत ज्यादा इसकी 
मेहनत करने की जरूरत है क्योंकि परवरदिगारे आलम ने उनको 
मुख़ातिब करके हुक्म दिया है कि तुम अल्लाह वाले बन जाओ! 
इसलिए हमें चाहिए कि हम अपने अंदर इख़्तास पैदा कर लें और 
हम अपने इल्म का रंग अपने ऊपर चढ़ा लें ताकि जो कुछ हमने 
पढ़ा है वह चीज़ हमारे ऊपर अपना रंग डाल दे और हम अल्लाह 
. के रंग में रंगे जाएं। हमें चाहिए कि हम हर मामले में अल्लाह की 
तरफ रुजू करें और यह रुजू बेअख्तियार होना चाहिए । जैसे छोटे 
बच्चे को माँ मारे तो वह “अम्मा” पुकारता है, अगर उसे कोई 
गैर मारे तो वह “अम्मा” पुकारता है। अगर उसने कोई चीज़ : 
मांगनी हो तो वह “अम्मा” पुकारता है। अगर उससे कोई चीज 
छीने तो वह “अम्मा” पुकारता है। अगर वह गिर पड़े तो 
“अम्मा” पुकारता है। जैसे इस बच्चे के जहन में माँ के साथ 
ऐसा ताल्लुक है कि वह हर गम और ख़ुशी में अपनी माँ को याद 
करता है मोमिन को चाहिए कि उसका अल्लाह रब्बुलइज्जत के 
साथ भी ऐसा ताल्लुक हो कि वह हर खुशी और गमी में हर 
कृदम पर और हर मोड़ पर उसकी जुबान पर अल्लाह का जिक्र 
जारी हो और वह हर वकत अपने रब की तरफ रुजू कर रहा हो। 


नूर की किरनें | 
हजरत शाह वलिउल्लाह मुहद्दिस देहलवी रहमतुल्लाहि अलैहि 
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ने अपनी किताब में लिखा है कि मैं हज पर गया। जब मैं मदीना 
` मुनव्वरा में नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की ख़िदमत 
में सलाम पेश करने के लिए मवाजेहा, शरीफ पर हाजिर हुआ तो 
मैंने खुद देखा कि नबी अकरम सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम के 
कृल्बे अतहर से एक नूर आ रहा था और उस नूर की किरनें . 
बारीक-बारीक सुनहरी धागों की शक्ल में उन लोगों के दिलों पर 
पड़ रही थीं जो हदीसे पाक की ख़िदमत करते थे, सुब्हानअल्लाह। 
चूँकि ये नबी अलैहिस्सलाम के वारिस हैं इसलिए थोड़ी मेहनत पर 
भी इनकी ज्यादा कद्र होती है। और उन्हें जल्दी क्रुबूलियत नसीब 
हो जाती है। . 


नबी अलैहिस्सलाम की दावत 

साईं तवक्‍्कुल शाह अंबालवी रह० का दस्तरख़्वान बड़ा वसी 
डोता था। वह अल्लाह की रजा के लिए अल्लाह की मख्लूक को 
खाना खिलाया करते थे। उनकी तरफ से ऐलाने आम था कि जो 
आए खाना खाए, लिहाजा गरीब, मुकीम, मिस्कीन और नादार 
लोग आते थे और खाना खाकर चले जाते थे। उनको एक बार 
ख़्वाब में नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की जियारत नसीब हुई 
तो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने इर्शाद फरमाया : 
तवक्कुल शाह! तुम अल्लाह तआला की दावत तो रोजाना करते 
हो लेकिन तुमने हमारी दावत कभी नहीं की। इसके बाद उनकी 
आँख खुल गई। वह बड़े परेशान हुए कि इस ख़्वाब का क्या 
मतलब है? इसलिए उन्होंने रो रो कर अल्लाह तआला से दुआएं 
मांगी कि परवरदिगार आलम! इस ख़्वाब की हकीकृत को वाजेह 
फरमा दे। आख़िर उनके दिल में डाला गया कि तुम अल्लाह की 
मख्लूक को अल्लाह के लिए हर रोज़ खिलाते हो मगर तुमने मेरे 


खुल्वाते फूकीर--70 (४) 
नबी के वारिसों यानी उलमा व तलबा और कारियों को अपने 
दस्तरख्वान पर एहतिमाम के साथ कभी नहीं बुलाया । 

इसलिए फुरमाया कि तुमने हमारी दावत कभी नहीं की 
लिहाजा उन्होंने शहरं भर के उलमा, तलबा और कारियों की दावत 
की और फिर यह समझे कि गोया मैंने नबी सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम की दावत फुरमा दी। 
तालिब इलम की दुआ की बरकरत 

सुलतान महमूद. गजनवी रह० के दिल में तीन बातें खटकती 





।. एक बात यह दिल में खटकती थी कि मैं सुबकतगीन का बेटा 
` हुँ और सुबकतगीन तो पहले बादशाह नहीं था बल्कि एक 
फौजी था, फिर बादशाह बना। क्या मेरी निस्बत सही है या 
कुछ और है। | 
१. दूसरी बात यह दिल में खटकती थी कि दीन के मुख्तलिफु 
शोबे हैं लेकिन सबसे अफज़ल और बेहतर शोबा कौना सा है 
_ यानी उम्मत में जो सबसे आला लोग हैं वे कीन हैं? ॒ 
3. तीसरी बात यह दिल को खटकती थी कि मुझे बड़े. अरसे से 
` ` नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की जियारत नसीब नहीं हुई । 
इसलिए मुझे जियारत नसीब हो जाए। | 
एक बार वह गली में राउंड कर रहे थे। उन्होंने बाहर आकर 
एक तालिब इलम को रोशनी में पढ़ते हुए देखा। पूछा तुम मस्जिद 
में क्यों नहीं पढ़ते? उसने कहा, मस्जिद में रोशनी का इन्तिजाम 
नहीं है।.यह एक आदमी के घर के बाहर रोशनी जल रही है 
इसलिए मैं यहाँ बैठकर पढ़ाई कर रहा हूँ। उन्होंने कहा, बच्चे तुम 
जाओ, आज के बाद मैं तुम्हारे लिए रोशनी का इन्तिजाम करा. 
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दूंगा । जब तालिब इल्म ने रोशनी देखी तो उसने दुआ कर दी कि 
ऐ अल्लाह! इस बदे की मुरादें पूरी कर दे। लिहाजा जब सुलतान 
महमूद ग़जनवी रह० घर आए तो नबी सल्लल्लाहु अलैहि स 
की जियारत नसीब हुई और आप ने फरमाया : “ऐ सुबकतगीन 
के बेटे! तूने मेर वारिस की इज्ज॒त की अल्लाह तआला तुझे 
दुनिया और आख़िरत की इज़्ज़्तें नसीब फूरमाए, सुब्हानअल्लाह | 
इससे तालिब इलम की दुआ की बरकत से सुलतान महमूद 
गज़नवी रह० की तीनों मुरादें पूरी हो गयीं। एक तो उन्हें नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की जियारत नसीब हुई, दूसरा उनके 
दिल में अपने नसब के बारे में जो छोटी-मोटी बातें थीं वे ख़त्म हो 
गयीं, तीसरे उनको यह पता चल गया कि उलमा किराम ही नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के वारिस हैं और यही लोग दूसरों से 
अफज़ल हैं। | 
हर हफ्ते नबी अलैहिस्सलाम की जियारत 

हमारे एक ताल्लुक्‌ वाले दोस्त हैं। वह अल्लाह का शुक्र है 
हाफिज हदीस भी हैं। एक बार अपने असबाक्‌ और अपनी 
कैफियात के बारे में बैठे बता रहे थे। मैंने उनसे पूछा कि आप 
बुखारी शरीफ के हाफिज हैं। क्या आपने उन अहादीसे मुबारका 
की बरकात का भी मुशाहिदा किया है? वह फरमाने लगे हजरत! 
में इस बात. पर हैरान हूँ कि हिफज़ हदीस के बाद मेरे ऊपर 
अल्लाह का ऐसा फजल हुआ कि मेरा कोई हफ्ता भी नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की जियारत से खाली नहीं गुज़रता। 
कम से कम एक बार और कभी-कभी एक से ज्यादा बार मुझे 
नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम की ज़ियारत होती रहती है। अल्लाह 
का शुक्र कि आज भी वह इस वकत दुनिया में जिन्दा हैं। हदीसे 
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पाक की मुहब्बत ने उन्हें नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम का 
ऐसा कर्ब अता कर दिया कि उन्हें हर हफ्ते में नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि वसल्लम की ज़ियारत होती रहती है, सुब्हांनअल्लाह | 


उनका रोना पसन्द आ गया 


` हज़रत मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० को हदीस पाक की 
ख़िदमत की वजह से बहुत ज्यादा नबी अलैहिस्सलाम की जियारत 
होती थी। एक मर्तबा कुछ हफ्तों के लिए उनको जियारत होना 
बंद हो गई तो हज़रत कश्मीरी रह० को गम की वजह से दस्त 
लग गए। किसी ने वजह पूछी तो कि कहीं मुझसे कोई ऐसी 
गलती और कोताही न हो गई जिसकी वजह से सजा के तौर पर 
इस नेमत से महरूम कर दिया गया हूँ। चुनाँचे खूब रोए। अल्लाह 
तआला को उनका रोना पसन्द आ गया और अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त 
ने इस नेमत को वापस लौटा दिया, सुब्हानअल्लाह। तो यह उलमा ' 
और तुलबा ज॒रा आगे कदम बढ़ाते हैं तो फिर उनके ऊपर 
अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त की ख़ास रहमत होती है। 
हजरत अबूहुरैरह रजियल्लाहु अन्हु की कद्र 
हजरत अबूहुरैरह रजियल्लाहु अन्हु जब मुसलमान हुए तो उस 
वकृत बुढ़ापे की उम्र शुरू हो चुकी थी और अक्सर भूल जाया 
करते थे। लिहाजा नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम की ख़िदमत में 
हाजिर हुए और अर्ज किया ऐ अल्लाह के महबूब! मैं आपकी बातें 
सुनता हूँ मगर भूल जाता हूँ। नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने 
इर्शाद फुरमाया : अपनी चादर फैलाओ। उन्होंने चादर फैला दी। 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने अपने दोनों मुबारक हाथों से 
ऐसा इशारा फुरमाया जैसे किसी गठरी में कुछ डाल रहे हों। फिर 
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आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने फरमाया : अबूहरैरह! अब 
चादर की गठरी बांध लो। लिहाजा उन्होंने गठरी बांध ली। 
अल्लाह रबबुलइज्जत ने उनको ऐसा हाफ़्ज़ा दिया कि उसके बाद 
वह कोई बात नहीं भूलते थे। सुब्हानल्लाह इलम के हासिल करने 
के लिए उन्होंने कृदम बढ़ाया और उस्ताद ने दुआएं दीं जिसकी 
बरकत से अल्लाह तआला ने यूँ करुबूलियत अता फ्रमाई। 

हजरत मौलाना मुफ्ती शफी साहब रह० फुरमाते थे कि 
अबूहुंररह रज़ियल्लाहु अन्हु मौलवी’ किस्म के सहाबी थे। वह 
हदीसें इकठठी करने की फिक्र में लगे रहते थे। इसीलिए सबसे 
ज्यादा रिवायतें भी उन्हीं की हैं, सुब्हानअल्लाह। 
याददाश्त हो तो ऐसी 

एक बार अब्दुल मलिक ने सोचा कि हजरत अबूहरैरह 
रजियल्लाहु अन्हु बहुत ज्यादा अहादीस की रिवायत करते हैं। क्या 
ये रिवायतें ठीक उन्हीं अल्फाज़ में हैं जो कि नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि वसल्लम के थे या रिवायत बिल मानी करते हैं। लिहाजा 
` उसने उनकी दावत को और भी कुछ सहाबा किराम को बुलाया 
गया। उसने पर्दा लटकाकर दो कातिब हज़रात को बिठा दिया 
और उन्हें कहा कि अबूहरैरह जो बोलेंगे आप लोगों को लिखना 
है। दो बंदे इसलिए बिठाए कि आपस में भी ततबीक हो सके। 
जब महफिल शरू हुई तो अब्दुल मलिक कहने लगा हजरत! 
आपने नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम से बहुत सी बातें सुनीं। 
आप मेहरबानी फरमाकर हमें भी उनकी कुछ बातें सुना दीजिए 
सैय्यदना अबूहुरैरह रजियल्लाहु अन्ह ने उस महफिल में एक सौ 
हदीसें रिवायत फरमायीं और लिखने वालों ने लिख लीं मगर किसी 
को पता न चला। उसके बाद महफिल ख़त्म हो गई। एक साल 
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बाद उसने हज़रत अबूहरैरह रजियल्लाहु अन्हु को दोबारा दावत 
दी। इस बार उसने पर्दे के पीछे फिर उन्हीं दो आदमियों को बिठा 
दिया और कहा कि अपने पिछले नोट्स निकालना और मिलाते 
जाना। मैं उनसे दरखास्त यह करूंगा कि आपने जो अहादीस 
पिछली बार सुनायीं उनमें बड़ा मजा आया। आप मेहरबानी 
फरमाकर वही हदीसें आज फिर सुना दीजिए। लिहाजा महफिल 
लगी तो उसने कहा हज़रत! जो हदीसें आपने पिछले साल सुनायी 
थीं वे सुनकर बड़ा मजा आया था, आप वही हदीसें आज फिर 
सुनाएं। सैय्यदना अबूहुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने फिर वही एक सौ 
हदीस सुनायीं। दोनों कातिब हैरत में पड़ गए कि कहीं एक हरफ 
का भी फर्क न आया। यूँ अल्लाह तआला ने क्रुव्वते हाफ़्जा अता 
फुरमाई थी। 


इल्म दोस्ती हो तो ऐसी 


हजरत इब्ने तैमिया रह० के हालाते जिंदगी में लिखा है कि 
वकृत के बादशाह ने उनसे कोई फुतवा मांगा मगर उन्होंने फतवा 
न दिया। उसे गुस्सा आया और कैद करवा दिया। जब तीन दिन 
गुज्रे तो बादशाह अपने दरबार में बैठा था। उस वकत एक ऐसा 
नौजवान जिसकी उठती जवानी थी, उसके चेहरे पर नूरानियत और 
मासूमियत झलक रही थी। वह नौजवान जार व कतार रो रहा 
था। जिसने भी उसको देखा दिल पसीज गया और हर आदमी ने 
उम्मीद की बादशाह सलामत इस तालिब इलम की मुराद जरूर पूरी 
करेंगे। जब बादशाह ने देखा तो उसने भी वादा कर लिया कि ऐ 
नौजवान! तू डर नहीं, तू क्यों इतना रो रहा है? तू जो भी कहेगा 
हम तेरी बात जरूर पूरी करेंगे। जब उसने यह वादा किया तो 
तालिब इलम ने फारियाद पेश की कि बादशाह सलामत! आप मुझे 
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कैदखाने में भेज दीजिए। बादशाह बड़ा हैरान हुआ कि कैदख़ाने में 
जाने के लिए तो कोई इस तरह नहीं रोता। उसने पूछा कि आप 
कैदखाने में जाने के लिए इतना क्यों रो रहे हैं। तालिब इल्म ने 
कहा : बादशाह सलामत! आपने मेरे उस्ताद को तीन दिन से 
कैदख़ाने में बंद कर रखा है जिसकी वजह से मेरा सबक कजा हो 
रहा है। अगर आप मुझे कैद में डाल देंगे तो मैं कृद व बंद को 
मशक्कृतें तो बरदाश्त कर लूंगा मगर अपने उस्ताद से सबक तो 
पढ़ लिया करूंगा। यूँ पहले वक्तों में शागिद अपने उस्ताद से इलम 
हासिल किया करते थे। जबकि आज तो इल्म दोस्ती निकलती जा 
रही है। हमने टीवी को दोस्त बना लिया और बाकायदगी के साथ 
उस पर तमाशे देखते हैं। और अल्लाह तआला के क्कुरआन को 
खोलकर बैठने की बहुत कम फुर्सत मिलती है। कई घर ऐसे होते 
है कि जिनके अंदर कुरआन खोला ही नहीं जाता, इल्ला 
माशाअल्लाह । 
चार मर्दों का जहन्नम में दाखिला 
मर्द समझते हैं कि औरतों को तो दीनी तालीम की जरूरत ही 
नहीं। उनको तो बस किचन का काम आना चाहिए। खाना भी 
बनाएं, मिठाईयाँ भी बनाएं और स्वीट डिशें भी बनाएं। हमारे 
मआशरे में आज वह औरत हुनरमंद समझी जाती है जो किचन 
वक की माहिर हो। याद रखें कि यह बोझ मर्दों की गर्दन पर 
होगा। वे औरतें कयामत के दिन अल्लाह तआला के हुजूर उज्र 
पेश करेंगी कि इनहोंने हमारे लिए दीन के रास्ते बंद किए थे। न 
खुद घर में नेकी की तलकीन करते थे और न ही हमें ऐसी 
मज्लिसों में लेकर जाते थे जहाँ हम नेकी की बातें सुन पातीं। इस 
वजह से हम नेक न बन सकीं। चुनाँचे इन औरतों की वजह से 
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इन मर्दों की पकड़ होगी। इसलिए रिवायत में आता है कि एक 
जहन्नमी औरत अपने साथ चार नेक मर्दों को लेकर जहन्नम में 
जाएगी, बाप को, मियाँ को, भाई को, बेटे को। 


वह कहेगी कि मैं घर की धोबन और बावर्चन बनी रही थी। 
यह काम करती तो सारे मुझसे खुश थे। मैं दीन पर अमल नहीं 

करती थी मगर मुझे कोई पूछता ही नहीं था कि तूने दीन पर 

अमल क्यों नहीं किया। 

दौरए हदीस के बाद दौरए हदीस 


जो इल्म के कृद्रदान हैं वे सारी जिंदगी अपने आपको इल्म 
पढ़ाते हैं। और आज यह गुजारिश उलमाए किराम की ख़िदमत में 
भी करनी है कि वह मदरसे से निकलने के बाद अपने इल्म में 
इजाफा करते रहें और अपने इलम को ताज़ा भी रखें। जरा पूछे 
कि कितने उलमा हैं जिन्होंने दौरए हदीस के बाद हदीस का पाक 
का दौरा किया हो यानी एक दौरा तो वह जो उस्तादों से किया। 
उसके बाद भी कभी हदीस का दौरा किया। याद रखें कि हमारे 
असलाफ जिस तरह कुरआन मजीद की तिलावत किया करते थे 
` उसी तरह अहादीस की किताबें बाकायदा रोजाना तिलावत किया 
करते थे जैसे हम कुछ वकत के बाद कुरआन मजीद ख़त्म करते हैं 
इसी तरह वह अपने नफे के लिए बुखारी शरीफ, मुस्लिम शरीफ 
और दूसरी हदीस को किताबों का ख़त्म किया करते थे जिससे 
उनका इलम ताज़ा रहता था। यहाँ तक कि उलमा ने किताबों में 
लिखा है कि जिस इलाके में कहत पड़ जाता था या कोइ 
नागहानी मुसीबत आ जाती तो वहाँ बुखारी शरीफ का ख़त्म 
करवाया जाता था और अल्लाह तआला उस शहर से मुसीबत को 
दूर फुरमा दिया करते थे। आज तो उलमा की जिंदगियों में भी 
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यह चीज़ नहीं पाई जाती। अलबत्ता कभी-कभी वअज़ व नसीहत 
और बयान के लिए पढ़ें लेते हैं और बस! 


अख़बारी जुमा की मजम्मत 

बाज़ जगहों पर तो “अख़बारी जुमा” होता है। कहते हैं कि 
जी मैंने जुमा पढ़ाना है दो चार अख़बार ले आओ। अब अख़बारी 
जुमा से कौम की तकदीर क्या बदलेगी। पहले वक्तों में जुमा 
पढ़ाने के लिए तफ्सीरों का मुताला किया जाता था और आज 
अख़बार बीनी की जाती है। गोया इलम दोस्ती निकलती जा रही. 
है। पहले हमारे अकाबिरीन उस वकत तक सोते नहीं थे जब तक 
कि वह कुछ वकत के लिए मुताला नहीं कर लेते थे और आज 
उस वकृत तक नहीं सोते जब तक आपस में मिलकर गप्पें नहीं 
लगा लेते। हमारे अकाबिरीन सुबह उठते ही शौक से तिलावत 
किया करते थे और आज के हज़रात दिन के इब्तिदा अख़बार की 
तिलावत से करते हैं। 


मुताले की अहमियत | 
मुताला करने की अहमियत का अंदाज़ा इसी बात से लगाया 
जा सकता है कि इस उम्मत को अल्लाह तआला ने सबसे पहला 
पैगाम इलम हासिल करने के लिए दिया था। अल्लाह तआला की 
तरफ से उतरने वाली वही पहल वही का पहला लफ़्ज था ई, . 
इसका मतलब है “पढ़” मगर अफसोस कि हमारे दिलों में इस 
पहले लफ़्ज़ की मुहब्बत पैदा नहीं होती। हक्‌ तो यह है कि बंदए . 
मोमिन को पूरी जिंदगी इलम में आगे बढ़ना चाहिए और इस इलम 
से मुराद दीन का इलम है। इल्म में हर रोज़ तरक्की होनी चाहिए। 
नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद फुरमाया कि. जिस बंदे के दो दिन 
एक जैसी हालत में गुज़रे वह इंसान ६०-५ यानी घाटे में है 
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यानी दो दिन भी एक जैसे नहीं होने चाहिएं बल्कि हर रोज बंदे 
के इल्म और अमल में तरक्की होनी चाहिए। हर आने वाला दिन 
गुजरे हुए दिन से बेहतर होना चाहिए। और बराबर तो क्या हमारा ` 
आने वाला दिन पहले दिन से गिरावट वाला होता है और आमाल 
के एतिबार से गिर रहे होते हैं। याद रखें कि जब हम इलम दोस्त 
बनेंगे तो उम्मत के अंदर इलम आएगा और अमल का रास्ता 
` हमवार हो जाएगा। अंबिया. किराम के तरीके पर इल्म पढ़ने वाले 
और अपनी औलादों को इल्म पढ़ाने वाले इल्म दोस्त होते हैं। 


किताबों का खजीना 


आप जितना इल्म पढ़ सकते हैं पढ़ लें इसकी कोई हद नहीं । 
हमने अपनी उम्र में जितना इलम हासिल किया हमारे अकाबिर 
उनता इलम हासिल करके शायद भूल ही जाया करते थे यानी 
हमारे अकाबिर इतना इल्म हासिल करते थे कि उनका भूला हुआ 
इलम हमारे हासिल कर्दा इल्म से ज्यादा होता था। यकीन जानें कि 
उनके दिमाग में किताबें होती थीं। यह कहना बेजा न होगा कि 
उनका दिमाग किताबों का ख़जीना होता था। 
कुवते हाफिज़ा का कमाल 

जब बहावलपूर में ख़त्मे नबुब्वत के सिलसिले में मुकृदमा हुआ 
तो हज़रत मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० तश्रीफ ले गए। 
` मुख़लिफों ने वहाँ एक किताब पेश की। उस किताब का तर्जुमा 
मुसलमानों के अकीदे के“ खिलाफ बनता था। वह किताब भी 
मुसलमानों के बड़ों की थी | जज बड़ा हैरान हुआ। उसने कहा कि 
देखो यह तो तुम्हारी अपनी ही किताब पेश कर रहे हैं जो तुम्हारी 
ही जड़ें काट रही है। -अल्लामा अनवर शाह कश्मीरी रह० ने 
` फुरमाया कि ज़रा वह किताब मुझे दिखाई जाए। जज ने किताब 
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'दिखाई। हज़रत रह० ने किताब के सफ़्हे का मुताला किया और 
फ्रमाने लगे कि जिस कातिब ने यह किताब लिखी है उससे 
असल किताब से लिखते हुए दर्मियान में एक लाइन छूट गई है। 
उस वकत तो छपी हुई किताबें नहीं थी बल्कि मख़तूता किताबें 
होती थीं। इस सतर के छूट जाने से जब पिछली इबारत को 
अगली इबारत से मिलाकर पढ़ते तो मानी मुखालिफ बन जाते। 
लिहाजा हज़रत ने फरमाया कि उसी किताब का एक नुस्खा और 
_मंगवाया जाए। लिहाज़ा एक और नुस्खा -मंगवाया गया। जब दोनों 
नुस्खों को मिलाया तो अल्लामा अनवर शाह कश्मीरी रह० की 
` बात बिल्कुल ठीक निकली। चुनाँचे मुखालिफीन के झूठ का पोल 
खुल गया लेकिन बाद में उलमा ने कहा हजरत! आप को तो 
उम्मीद ही नहीं थी कि वे इस किताब का हवाला पेश करेंगे, आप 
को कैसे याद रहा कि दर्मियान में एक सतर छूटी हुई है? फुरमाया 
: “हाँ मैंने सत्ताईस साल पहले यह किताब देखी थी, 
अलूहम्दुलिल्लाह कि मुझे उस वक्त से यह बात याद है, 
सुब्हानअल्लाह। 
इसयान (गुनाह) से निसयान (भूल) पैदा होती है 

याद रखना कि बंदा इसयान से निसयांन का मरीज़ बनता है। 
यह बात लोहे पर लकीर की मानिन्द है। आजकल तालिब इलम 
जो यह कहते हैं कि हज़रत दुआ फ्रमाएं मैं भूल जाता हूँ। यह 
सब गुनाह का वबाल होता है। इमाम शाफुई रह० फुरमाते हैं कि 
मैंने अपने उस्ताद इमाम वकीअ रह० से अपने हाफिजे की 
कमजोरी की शिकायत की तो उन्होंने मुझे नसीहत की कि गुनाह 
करना छोड़ दे। इसलिए कि इलम अल्लाह रब्बुलइज़्ज़त का नूर है 
और अल्लाह का नूर किसी गुनाहगार को अता नहीं किया जाता। 
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इल्म की निस्बत 


हमारे पास इत्म तो होता है लेकिन इलम की निस्बत नहीं 
होती। निस्बत इस नूर को कहते हैं जो नबी अलैहिस्सलाम के 
अक्वाल, अख़बार और अफुआल को अपनाने की वजह से बंदे के 
सीने में मुन्तकिल होता है। अगर वह निस्बत का नूर आ जाए तो 
साफ फ॒क नजर आएगा। जिसको इस निस्बत का नूर मिल गया, 
उसे अल्लाह रब्बुलइज़्जत की बारहगाह में कृबूलियत नसीब हो 
गई. | 

शरिअत की कृलई ' 

. हम लड़कपन में बर्तन कुलई करने वाले को बैठकर देखा करते 
थे। हमें खुशी होती थी कि बर्तन चमकदार बन जाते हैं। वह सदा 
लगाता था “बर्तन कुलई करा लो।” हम भी अम्मी को इसरार के 
साथ कहते थे कि आप भी बर्तन कुलई करवा लें। मकसद यह 
होता था कि हम भी देखें कि वह क्‍या करता है। चुनाँचे हम 
उसके पास बर्तन लेकर जाते थे। वह आग की भट्टी में रखकर 
बर्तनों को. गर्म करता था। फिर उनके ऊपर नौशादर लगाकर 
उनका मैल उतारता था। उसके पास कृलई होती थी। वह मैल 
उतारने के बाद उनके ऊपर हल्की सी कुलई टच करके एक लाईन 
लगा देता और बाद में वह पूरे बर्तन पर उस कृलई को ऐसे फेरता 
कि उसकी एक तह बर्तन पर चढ़ जाती थी। मशाइख़ भी ऐसा ही | 
करते हैं कि'वे सालिक को मुजाहिदे की भटूटी में डालकर जिक्र 
के ज़रिए उसका तज्कियए नफ़्स करते हैं। गोया वह ५४] 8 
९,5} ५/४. के मिस्दाकृ जिक्रे इलाही का नौशादर लगाते 
है। जिससे उसके दिल का बर्तन साफ हो जाता है। फिर उसके 
बाद जब वह उसके ऊपर शरिअत की कलई फेरते हैं तो फिर 
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उसकी चूरी शख़्सियत शरिअत के मुताबिक बन जाती है। 
रिजालुल्लाह की अहमियत 
यह तज्कियां किसी शेख़ के बगैर नहीं हो सकता। अगर इंसान 
अपना तज्किया ख़ुद कर सकता तो फिर अल्लाह तआला अंबिया 
- किराम को न भेजते। फकत किताब भेज देते और बंदों से कह 
देते कि इसके मुताबिक अमल करो। ऐसा तो हुआ कि नबी 
अलैहिस्सलाम तश्रीफ लाए और किताब न आई लेकिन ऐसा कभी 
नहीं हुआ कि किताब आई और नबी अलैहिस्सलाम तश्रीफ न 
लाए हों। किताबुल्लाह को समझने के लिए रिजालुल्लाह का होना 
जरूरी है। इसलिए बंदा जब किसी शेख़ की सोहबत में रहकर 
मेहनत करता है तो उसके ऊपर निस्बत का रंग चढ़ जाता है। 
- इसीलिए किसी आरिफ के कहा- 
2 \ iy Uf f Joy Ph | UG 
इल्मे काल को छोड़कर इल्मे हाल के बंदे बन जाओ और अपने 
आपको एक कामिल वली के सामने पामाल कर दो। 
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सौ किताबों और सौ वरकु को आग में डाल दो और अपने जान 
व दिल को दिलदार के हवाले कर दो। 


इंसान नाशुक्रा है... 
मेरे दोस्तो! जितना नाकुद्रा इंसान है उतना नाक॒द्रा कोई नहीं। 
अल्लाह तआला ने फरमाया : 
६(८००८.७0०-७६- sg bso sg ०००३ ४१ 
. बेशक इंसान अपने परवरदिगार: का नाशुक्रा है और यह ख़ुद भी 
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लने 
. अगर हम अपने दिल को झांककर देखें तो दिल गवाही देगा 
कि हम वाकई नाशुक्रे हैं। ज़रा सी तंगी आए तो सब से पहले 
इबादतें छूट जाती हैं। हमारी इस्तिकामत का यह हाल है कहते हैं 
जी कि कारोबार की परेशानी है। यह ख़त्म हो ले तो फिर नमाज़ 


पढ़ेंगे, अस्तगफिरुल्लाह। तो सबसे पहले रब का दरवाज़ा छूटता 
है। | 


कुत्ते की नसीहत 


एक मुतवक्किल साहब अल्लांह पर तवक्कुल करने की मेहनत 
कर रहे थे। वह एक वीराने में इबादत कर रहे थे। उन्हें अल्लाह 
की रहमत से रोजाना खाना मिल जाता था। उनको तीन साल 
तक खाना मिलता रहा। एक बार उन्हें खाना मिलना बंद हो 
गया। तीन दिन का फाका होने की वजह से लाचार हो गए। 
चुनाँचे कहने लगे कि किसी बंदे से जा कर खाना लाना पड़ेगा। 
लिहाजा वहाँ से गए और किसी बंदे के दर पर जाकर सवाल 
किया। उस बदे ने उसको तीन रोटियाँ दे दीं। 

वह रोटियाँ लेकर आ रहे थे कि रास्ते में एक कुत्ता उनके पीछे 
लग गया। वह इस कुद्र तेजी से भौंक रहा था कि उन्होंने समझा 
कि शायद यह मुझे खा जाएगा। चुनाँचे उन्होंने जान छुड़ाने के 
लिए कुत्ते को एक रोटी फेंक दी। कुत्ते ने वह रोटी खा ली और 
फिर उनके पीछे भागा। फिर उन्होंने जान छुड़ाने के लिए दूसरी 
रोटी भी डाल दी।' उसने वह रोटी भी खा ली और फिर उनके 
पीछे दौड़ा। अभी मंजिल पर नहीं पहुँचे थे कि कुत्ता फिर उनके 
पास पहुँच गया। उन्होंने जान छुड़ाने के लिए तीसरी रोटी भी फेंक 
दी। कुत्ते ने तीसरी रोटी भी खा ली। जब उन्होंने तीसरी रोटी 


(02) ४ खुत्वाते फुकीर-70 


डाली तो साथ ही यह भी कहा कि तुम कितने जालिम हो कि मेरे 
लिए एक रोटीं भी न बचाई। उसके बाद अल्लाह तआला ने कुत्ते 
को बात करने की ताकत अता फुरमा दी। ज़ी हाँ! जब अल्लाह 
तआला चाहते हैं तो बुलवा देते हैं। कुत्ते ने उनसे कहा, ' मै 

जालिम नहीं हूँ बल्कि तुम जालिम हो।” उन्होंने कहा, वह कैसे? 
` कत्ता कहने लगा वह इस तरह कि आपका मालिक आपको तीन 
साल तक एक ही जगह बिठाकर रिजक देता रहा। फिर तीन दिन 
रोटी न मिली तो आपने अपने रब का. दर छोड़कर किसी और के 
दरवाजे पर जाकर दस्तक दी। और मुझे देखो कि मेरा मालिक 
मुझे कई कई दिन रोटी नहीं डालता। मैं भूखा तो रह लेता हूँ 
मगर मालिक का दर कभी नहीं छोड़ता। 


एक नासेहाना कलाम 
भल्ले शाह रह० एक बुजुर्ग गुजरे हैं। उनका पंजाबी जुबान में 

एक कलाम है। आप शायद कि समझ तो नहीं पाएंगे। मैं उसका 

तर्जमा कर दूंगा । A 
Ly 2८ टी, ४० है 2. (९५ 
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. तू रात को जागता है और अपने को शेख़ कहलवाता है। रात 


को तो कुत्ते भी जागते हैं। कुत्ते तुझसे बेहतर हैं वे रूखी सूखी 
रोटी खा लेते हैं और सारी रात जाग-जाग कर मालिक के घर का. 
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पहरा देते हैं। सुबह के वक्त उनके लिए नरम बिस्तर नहीं होते 

बल्कि दीवार या दरत की ओट में बगैर बिस्तर के जमीन पर 

लेटकर सो जाते हैं। कुत्ते तुझसे बेहतर हैं तू पलंगों पर सोने के 

` बाद भी नाशुक्री करता है। और वह रोड़ियों यानी ग॒लाजत के 
ढेरों पर भी सोकर अल्लाह का शुक्र अदा करते हैं। कुत्ते तुझसे 

` बेहतर हैं। कुत्ते अपने मालिक का दर कभी नहीं छोड़ते चाहे 

. उनका मालिक उन्हें सौ सौ जूते मार ले और तू ज़रा सी. बात पर 
मालिक का दर छोड़कर चला जाता है। कुत्ते तुझसे बेहतर हैं। 
ओ भलिया! उठ तहज्जुद का वकत है तो अपने परवरदिगार को 
राज़ी कर ले वरना कुत्ते तुझसे बाजी ले जाएंगे। क्‍ 

अल्लाह रब्बुलइज़्जत से दुआ है कि वह हमें भी अपने मालिक 

का वफादार बनकर रहने की तौफीक अता फ्रमा दे। हम सबको 

इल्म को निस्बत का नूर अता फरमाए और इस निस्बत को 

मजबूत से मज़बूत करने. की तौफीक अता फ्रमा दे। और मौत से 

पहले पहले मौत की तैयारी करने की तौफीक अता फ्रमा दे। 
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कुरआन मजीद की बरकात 


हजरत अक्दस दामत-बरकातुहुम ने यह बयान 
| जाबिया में 29 रमजानुल मुबारक 7422 हि० 
मुताविक 74 दिसंबर १00] ई को 
एतिकाफुके दौरान फुरमाया। मुख्ातिबीन में 

॒ र मौतकिफीन और अवाम की बड़ी तादाद मौजूद 
थी। | 
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: कुरआन मजीद फुरकाने हमीद 
: इंसानों को अधेरों से निकालकर रोशनी की तरफ : 
: लाने वाली किताब, भटके हुओं को सीधा रास्ता : 
; दिखाने वाली किताब, जिल्लत के गढ़ों में पड़े हुए को : 
; सुरैय्या पर पहुँचाने वाली किताब और अल्लाह से : 
: बिछड़े हुओं को अल्लाह से मिलाने वाली किताब है। : 
: हजरत मौलाना पीर जुलफुकार अहमद नक्शबंदी : 
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कुरआन मजीद की बरकाल 
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यह एक किताब है जो हमने आपकी तरफ नाज़िल फुरमाई है 
ताकि इसके जरिए आप इंसानों को अंघेरों से निकालकर रौशनी 


खुत्वाते फुकीर-70 [07 
की तरफ लाएं। 

गोया कुरआन मजीद फुरकाने हमीद कुरआन मजीद फुरकाने 
हमीद इंसानों को अंधेरों से निकालकर रोशनी की तरफ लाने 
वाली किताब, भटके हुओं को सीधा रास्ता दिखाने किताब, 

जिल्लत के गढ़ों में पड़े हुए को सुरैय्या पर पहुँचाने वाली किताब. 
. और अल्लाह से बिछड़े हुओं को अल्लाह से मिलाने वाली किताब 
है। | 








कुरआन मजीद की फुज़ीलतों मेंसे सबसे बड़ी फुजीलत यह है 
कि यह शंहाशाहे हकीकी का कलाम है। इसको दूसरे कलामों पर 
वही फुजीलत हासिल है जो अल्लाह रब्बुलइज़्जत को अपनी 
मख्नूक्‌ पर हासिल है। 


किताबे हिदायत 


कुरआन मजीद किताबे हिदायत है। अल्लाह रब्बुलइज्जत ने 
इसे किताबे इबादत नहीं कहा कि यह मुसल्ले की इबादत बताती 
है बल्कि यह किताबे हिदायत बच्चे के पैदा होने से लेकर उसके 
मरने हशर के दिन उठने और जन्नत के आंदर पहुँचने तक 
कृदम-कृदम पर रहनुमाई करती है। इसलिए जिंदगी में कोई भी 
मामला पेश आए तो इस किताब की तरफ रुजू कीजिए। आपको 
इसमें हर बीमारी का इलाज मिलेगा और इसमें हर मसअले का 
हल मिलेगा । | 
कुरआन मजीद बिस्मिल्लाह की ईक “ब” से शुरू होता है 
और वन्नास के ६.$ “सीन” पर मुकम्मल होता है। ब और सीन 
को मिलाइए तो “बस” का लफ़्ज बनता है। इसका मतलब यह 
है कि जिसने कुरआन पढ़ लिया उसको अब किसी और हिदायत 
की जरूरत नहीं है। उसके लिए बस यही काफी है। 
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रहमते इलाही को खींचने का मक्नातीस 
लोहा जहाँ भी हो मक्नातीस उसको अपनी तरफ खींचता है। 
जब कुरआन मजीद की तिलावत की जाती है तो यों मालूम होता 
है कि कुरआने मजीद फुरकाने हमीद अल्लाह रब्बुलइज्जत की 
रहमों को खींचने का मक़नातीस है। इशदि बारी तआला है : 
CTP) O AF OS ols Dp OT el ५४४) 
और जब कुरआन पढ़ा जाए तो तवज्जोह से सुनो और ख़ामोश 
रहो ताकि तुम पर रहमतों की बारिश की जाए। 


मारफतों भरी किताब 

कुरआन मजीद मारिफृतों भरी किताब है। ये हकीकृतों का 
ख़ज़ाना है, सच्याईयों का मजमूआ है बल्कि सच्ची किताब है कि 
यह Ultimate realities of the universe है। अल्लाह 
तआला ने इस काएनात की सदाकृतों को यकजा फ्रमा दिया है। 
यह अब हमारे पास मौजूद है। इसको पढ़िए, इस पर अमल 
कीजिए और दुनिया व आख़िरत की इज्जतें पाइए। याद रखें कि 
जो बंदा दुनियामें इस कुरआन की कृद्र नहीं पहचानेगा आख़िरत में 
कुरआन उससे अनजान बन जाएगा। और इस तरह वह बंदा 
कुरआन अजीमुश्शान की शफाअत से महरूम हो जाएगा । 
एक ईमान अफ्रोज़ वाकिआ 

7987 ई० में यह आजिज वाशिंगटन में वर्जीनिया के क्रीब 
मुकौम था। हमें इत्तिला मिली कि यहाँ मुख़्तलिफ मजहबों के 
लोगों ने अपने मिलने का एक दिन तय किया हुआ है। वहाँ हर 
मजहब के लोग आते हैं। लेकिन वहाँ इस्लाम की नुमाइन्दगी करने 
वाला कोई नहीं है। लिहाजा उनके दिल में इस्लाम. के बारे में जो 


खुत्वाते फ्कीर-70.. (9) 
उल्टी सीधी बातें आती हैं वे कहते रहते. हैं। चुनाँचे दोस्त व 
अहबाब ने इस आजिज को कुर्बानी का बकरा बना दिया कि आप 
ही वहाँ जाएं। लिहाजा फ॒कीर ने वहाँ जाना शुरू कर दिया। महीने 
में एक बार उनकी मीटिंग होती थी। कभी कोई बात ज़ेरे बहस 
आती और कभी कोई बात। हमारा फ्जे मंसबी यह था कि 
मुसलमान होने के नाते अगर इस्लाम के बारे में कोई बात होतो 
उसको हम देखें। चुनाँचे अगर उनको कोई उलझन होती थी तो 
हम उसको दूर कर देते थे। अलहम्दुलिल्लाह अल्लाह तआला ने 
इस आजिज को यह सआदत सालों नसीब फरमाई। किसी कुर्सी 
पर ईसाईयों का पादरी बैठा होता था, किसी कुर्सी पर यहूदियों का 
रबाई (यहूदियों का मजहबी पेशवा) बैठा होता था। किसी कुसी 
पर हिन्दुओं का पंडित बैठा होता था और जो कुर्सी इस्लाम के 
नाम पर रखी हुई थी उस कुर्सी पर इस आजिज को बैठने की 
तीफीक मिलती थी। इसके अलावा दुनिया के मजहबों के और भी 
नुमाइन्दे बैठे होते थे। | 

एक मर्तबा इस आजिज ने एक प्वाइन्ट उठाया कि आइन्दा 
मीटिंग का जो ऐजेन्डा बनाया जा रहा है उसमें यह प्वाइन्ट रखा 
जाए कि हर हर दीन वाला अपनी अपनी आसमानी किताब का 
कुछ हिस्सा इस मीटिंग में पढ़े और उसका खुलासा भी पेश करे। 
इस पर वे सब आमादा हो गए। इसमें एक राज़ था जिसको वे 
समझ न सके। | 

जब अगले महीने मीटिंग हुई तो उन्होंने इस आजिज से कहा 
कि चूँकि यह आप ही का सुझाव था। इसलिए आप ही शुरू 
फरमाएं। चुनाँचे हमने सूरः फातिहा की उनके सामने तिलावत की 
और उसके माइने टूटी फूटी अंग्रेजी में उनके सामने बयान कर 
दिए। इसलिए हमने पढ़ा था कि तमाम आसमानी किताबों का 
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निचोइ़ कुरआन मजीद में आ चुका है और पूरे कुरआन मजीद का 
निचोड़ सूरः फातेहा में है। लिहाजा हमने सोचा कि सूरः फातिहा 
का पढ़ लेना गोया पूरे कुरआन को उनके सामने पेश करे देने 
जैसा है। उसके बाद उन्होंने चंद सवालात किए और वे उनके 
जवाबात सुनकर मुतमइन हो गए | 

मेरे बाद क्रुदरतन यहूदी बैठा था। वह मुझे हमेशा बड़े गौर से 

देखता रहता था। हर बार अमामा भी होता, हर बार जुब्बा भी 
होता. और हर बार हाथ में असा भी होता था। अब उसके दिल 
को महसूस तो होता था कि असा तो हज़रत मूसा अलैहिस्सलाम 
की विरासत थी मगर इनके हाथ में है। यहाँ तक कि वह बेचारा 
एक दिन बोल ही पड़ा। कहने लगा : 

You always come with a diffrent respective look 
आप हमेशा एक अलग और काबिले कुद्र. शख्सियत के रूप में 
तशरीफ लाते हैं। 

सुब्हानअल्लाह यह नबी .अलैहिस्सलातु वस्सलाम की सुन्नतों 

की बरकत है। ये अलफ़ाज़ यहूदियों के एक बड़े आलिम के हैं। 
जी हाँ जादू वह जो सर चढ़कर बोले | ॒ 

खैर जब इस आजिज ने तिलावत और तर्जुमा मुकम्मल किया 

तो उसके बाद उस यहूदी रबाई ने. अंग्रेजी किताब खोली और 
उसको पढ़ना शुरू कर दिया। जब उसने वह किताब पढ़ना शुरू 
की तो मैंने कहा कि मैं एक प्वाइन्ट उठाना चाहता हूँ। उसने कहा . 
वह क्या? मैंने कहा जी आप मुझे यह बताएं कि हज़रत मूसा 
अलैहिस्सलाम पर जो किताब तौरात नाजिल हुई थी वह किस 
ज॒बान में हुई थी? उसने कहा, वह तू जबरून (इबरानी) ज़बान में 
` नाजिल हुई। मैंने कहा अभी तो आप अंग्रेजी पढ़ रहे थे जबकि 
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तय यह हुआ था कि जो आसमानी किताब नाज़िल हुई उसमें उसे 
पढ़ा जाए। जब मैंने यह कहा तो मजमे में सन्नाटा छा गया। 
. थोड़ी देर के चाद ईसाईयों का पादरी बोला कि “जी आपके 
` सामने खरी सी बात करता हूँ कि इस दुनिया में जितने भी दीन हैं 
मौजूद हैं उनके मानने वालों में से फकत मुसलमान ही ऐसे हैं जिन 
के पास इल्हामी किताब (कुरआन मजीद) असली हालत में मौजूद 
है, बाकी सबके पास फकत तर्जुमे हैं।” सबने इसकी ताइद की। 

अल्लाहु अकबर उस वक्त ईमान मजबूत हुआ कि इस वकत 
दुनिया के जितने बड़े बड़े मजहब हैं उनके चुने हुए बंदे मौजूद हैं 
और सब इक्रार कर रहे हैं. कि फुकृत मुसलमान ही ऐसे हैं जिनके 
पास “कलामे इलाही” अपनी असली शक्ल में मौजूद है। बाकी 
किसी के पास कलामे इलाही मौजूद नहीं है। अल्हम्दुलिल्लाह 
सुम्मा अल्हम्दुलिल्लाह यही वजह थी कि हज़रत उमर रजियल्लाहु 
अन्हु कुरआन मजीद पकड़कर फ्रमाते थे : | 

<) ९१5 ७ ८४४५९१5 ०» यह मेरे परवरदिगार का कलाम है, 
यह मेरे परवरदिगार का कलाम है। 


डिप्रेशन का लफ्ज कहाँ से आया? | 
आजकल तो क्लुरआन को मानने वाले भी कह रहे होते हैं कि 
बस कुछ डिप्रेशन सी है। यह “डिप्रेशन” का लफ़्ज हम 
मुसलमानों का लफ़्ज़ नहीं है। हमारे असलाफ की ज़िंदगियों में यह 
नहीं होता था। इसीलिए इस लफ़्ज़ का उर्दू में तर्जुमा करने के 
लिए कोई लफ़्ज़ ही नहीं है। इसी तरह अरबी ज॒बान में भी इसके 
तर्जुमे के लिए कोई लफ़्ज नहीं है। यही वजह है कि अगर. 
डिप्रेशन को उर्दू में बोलना हो तो डिप्रेशन ही कहते हैं। न तो यह 
लफ़्ज़ उर्दू में था और न ही अरबी में। लिहाजा सवाल पैदा होता 
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है कि यह लफ्ज कहाँ से आया। इसका जवाब यह है कि जिनकी 
जबान का लफ्ज है उन्हीं की जिंदगियों में डिप्रेशन होता था और 
वहीं से इधर हमारे हाँ आया है। कुरआन मजीद से मुँह मोड़ने की 
वजह से यह लफ्ज़ हमारी ज़िंदगियों में भी आ गया है। 
जिसका अल्लाह तआला से वास्ता हो उसका परेशानियों से क्या 
वास्ता ।”! 
गौर से सुनिए कि अल्लाह तआला फुरमाते हैं 
Cindi ८६००५ 54५५} जान लो कि अल्लाह कि 
याद के साथ दिलों का इत्मिनान वाबस्ता है। 
जब -दिलों में अल्लाह तआला की याद होती है तो फिर इंसान 
` के जहन में कोई परेशानी नहीं होती है। यह हाथों की कमाई है। 
` कुरआन मौजूद है मगर पढ़ते नहीं। और कहते हैं कि जी हमें इसे 
पढ़ने का वकत नहीं मिलता। हम खुशनसीब हैं कि हमारे पास 
कुरआन मौजूद है। दुनिया में ऐसे लोग भी हैं जिनके पास यह 
नेमत मौजूद नहीं है। 


. एक रूसी औरत क्कुरआन की तलाश में 
मुझे ।992 ई० में ताशकृन्द जाने का मौका मिला। वहाँ एक 
जगह से गुज़र रहा था कि एक जवान औरत ज॒रा तेज-तेज चलती 
` हुई करीब आई और कहने लगी | 
Are you Muslim? क्या आप मुसलमान हैं? 
मैंने कहा, हाँ मैं मुसलमान हूँ। 
वह कहने लगी, D0 ४०६ ॥a४९ (787? (क्या आपके पास 
कुरआन मजीद है?) 
मैंने कहा, हाँ मेरे पास है। सफ्र में एक छोटा .नुस्ख़ा सीने से 
लगाकर रखते हैं। 
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उसने कहा, क्या मैं देख सकती हूँ? 
मैंने कहा, आप ज़रूर देख सकती हैं। 
जब उसने मेरे हाथ से कुरआन पाक को लिया तो वह. 

कुरआन पाक को चूमकर कभी एक आँख से लगाने लगी, कभी 
दूसरी आँख से लगाने लगी और कभी सीने से लगाती। अजीब _ 
दीवानों वाली उसकी कैफियत थी। कुछ देर तो मैं इंतिजार करता 
रहा। फिर मैंने उससे पूछा, क्या वजह है कि अभी तक आपने 
मुझे कुरआन वापस नहीं किया? 


वह कहने लगी, मैं मुसलमान हूँ। मेरी उम्र इस वक़्त उन्तालीस 
साल है। और मैं अपनी जिंदगी में पहली मर्तबा कुरआन मजीद 
की जियारत कर रही हूँ। 


उस वकृत एहसास हुआ कि ऐ अल्लाह! यह तेरी कितनी बड़ी 
नेमत है कि हम मस्जिद में जाएं तो वहाँ भी कुरआन मजीद 
मौजूद होता है, मदरसे में जाएं तो वहाँ भी मौजूद होता है। घरों 
में जाएं तो वहाँ भी मौजूद होता है यहाँ तक कि दुकानों में ज़ाएं 
तो वहाँ भी मौजूद होता है। अलहम्दुलिल्लाह सुम्मा 
अलहम्दुलिल्लाह इसकी बरकात से न सिर्फ़ मुसलमान ही फायदा | 
उठा रहे हैं बल्कि गैर-मुस्तिमों की जिंदगियों में भी इंकूलाब बर्पा 
कर रहा है। 


एक हिन्दू घराने के इस्लाम लाने का वाकिआ 


हमारे मुल्क पाकिस्तान के सूबा सिंध. में एक हिन्दू घराने के 
इस्लाम लाने का एक अजीब वाकिआ पेश आया। एक जवान का 
ताल्लुक हिन्दू घराने से था। उसे कैसर का मर्ज़ हो गया। डाक्टरों 
ने लाईलाज करार देकर हास्पिटल से घर भेज दिया। उसकी उम्र 
चालीस बयालिस साल थी। वह घर आकर बड़ा उदास व परेशान. 


(uL4] | खुत्वाते फुकीर--70 


DLL OE LL OS 


रहने लगा। उसे रह रह कर यह ख्याल आता कि मैं तो बस चंद 
दिनों के बाद मर जाऊँगा। एक दिन उसकी बीवी उसके पास बैठी 
थी। वह उसके साथ मुहब्बत भरी बातें कर रहा था। इस दौरान 
वह कहने लगा, अब तो मैं और आप जुदा हो जाएंगे क्योंकि अब 
मेरी सेहत बहाल होने का कोई चान्स नहीं है। 
बीवी ने कहा, अगर आप मेरे साथ वादा करें कि मैं जो भी 
कहूँगी आप मेरी बात मानेंगे तो इस शर्त पर मैं आपको एक चीज 
पिलाती हूँ, आप बिल्कुल सेहतमंद हो जाएंगे । 
उसने जवाब दिया, जब हास्पिटल में मेरे ईलाज के लिएं 
दवाईयाँ नहीं तो आपके पास कौन सी चीज़ आ गई? वह कहने 
लगी, क्या आपको मुझसे मुहब्बत है? उसने कहा, जी हाँ, बहुत 
` मुहब्बत है। बीवी ने कहा, अगर आपको मुझसे वाकई मुहब्बत हैं 
तो फिर वादा करें। आप बिल्कुल ठीक हो जाएंगे। फिर हम 
इकठूठे लंबी ज़िंदगी गुज़ारेंगे। बस आप वादा करें कि जो बात मैं 
कहूँगी आप ज़रूर मानेंगे। उसने कहा मैं तो आपकी बातें वैसे ही 
मानता हूँ। पहले जमाने में तो जानवर को रस्सी डालकर पीछे | 
लेकर चलते थे लेकिन आजकल के नौजवान ऐसे सधाए हुए हैं 
कि वैसे ही पीछे चल रहे होते हैं। | 
खैर मियाँ ने वादा कर लिया कि आप जो बात भी कहेंगी मैं 
मानूंगा। उसके बाद उसको बीवी उसके पास कुर्सी डालकर बैठ 
गई। उसने अपने पासं एक जग में पानी भी रख लिया। वह कुछ. 
पढ़ पढ़ कर उस पर फूंकती रही! जब वह फारिग हुई तो उसने 
मियाँ को उसमें से कुछ पानी दिया। फिर जब भी उसको प्यास 
महसूस होती तो वह उस जग में से पानी पिला देती | 
अल्लाह को शान देखिए कि उसने अभी कुछ दिन ही वह 
पानी पिया था कि वह अपने आपको सेहतमंद महसूस करने 
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लगा। उसने जाकर लैब्रोट्री टैस्ट कराया तो पता चला कि उसके 
अंदर का ब्लड कैसर ख़त्म हो चुका था। उसको यकीन न आया। 
जब उसने सारी सूरतेहाल अपनी बीवी को बताई तो उसने कहा 
कि किसी दूसरी लैबोट्री से चैक करवा लें। लिहाजा दूसरी लैब्रोट्री 
में चला गया। वहाँ से भी यही रिपोर्ट मिली कि ब्लड कैंसर ख़त्म 
हो चुका है। वह बड़ा हैरान हुआ। 


जब वह दूसरी रिपोर्ट लेकर घर आया तो बीवी से कहने लगा, 
मेरी बीमारी तो वाकई ख़त्म हो चुकी है। और अब मैं अपने 
आपको बेहतर महसूस कर रहा हूँ मगर सच सच बताएं कि 
आखिर यह मामला क्या है? बीवी ने कहा, पहले तो आप वादा 
पूरा करें जो मेरे साथ किया था, फिर बताऊँगी। उसने कहा ठीक 
है, आप मुतालबा करें, आप जो बात भी कहेंगी मैं पूरी करूंगा । 
वह कहने लगी, “आप कलिमा पढ़कर मुसलमान बन जाएं।” जब 
उसको बीवी ने यह कहा तो वह हिन्दू जवान हैरान रह गया। वह 
उसके चेहरे की तरफ देखकर गौर से देखकर बोला, आप क्या कह. 
"रही हैं? 

बीवी ने कहा, मैं आपकी बीवी हूँ, अब आपको सेहत मिल 
चुकी है, आपने मुझसे वादा किया हुआ है, लिहाजा अब आप 
अपना वादा निभाएं और कलिमा पढ़कर मुसलमान हो जाएं 
उसने कहा, मैं तो यह तसवुर भी नहीं कर सकता था कि आप 
मुझसे यह कहेंगी। 

बीवी ने कहा, जी आपकी बात बिल्कुल ठीक है, लेकिन अब 
जो कह दिया है वह पूरा करें। उसने पूछा, क्या आप मुसलमान . 

हैं? बीवी कहने लगी, हाँ मैं मुसलमान हूँ । 

` उसने कहा कि तुम्हारा बाप तो इतना पक्का हिंदू है कि वह 
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तो औरों को भी हिन्दू बनाता है। अगर उसे आपके बारे में पता 
चल्‌ गया तो वह आपका गला काट देगा। तुम ऐसे घर की 
लड़की हो फिर तुम कैसे मुसलमान बन गयीं? बीवी ने कहा, यह 
लंबी कहानी है, फिर सुनाऊँगी। आप पहले कलिमा पढ़ें और 
मुसलमान हो जाएं। मियाँ अब अच्छी तरह काबू में आ चुका था 
इसलिए उसे कलिमा पढ़ना ही पड़ा। अलूहम्दुलिल्लाह वह | 
मुसलमान बन गया। उसके बाद उसने बीवी से कहा अब बताओ 
कि असल में मामला कया हुआ था? अब उसने उसे यह कहानी 
सुनाई जो अब मैं सुना रहा हूँ। 

बीवी ने कहा कि जब मैं छोटी उम्र में स्कूल में पढ़ती थी उस 
वकृत मेरी क्लास में एक मुलमान लड़को भी थी। वह मेरी सहेली 
बन गई। वह हमारे पड़ौस में ही रहती थी। मैं शाम के वकत 
उसके घर खेलने के लिए जाती थी। उसकी वालिदा मुसलमान 
बच्चों को कुरआन मजीद पढ़ाती थीं। मेरी वह सहेली भी अपनी 
वालिदा से कुरआन मजीद पढ़ती थी। क्योंकि वह मेरी सहेली थी 
इसलिए जब वह अपना सबक याद करती तो में भी उसके पास 
बैठ जाती थी। मैं भी जहीन थी। उसे भी सबक याद हो जाता 
और मुझे भी उसका सबक याद हो जाता। जब वह अम्मी को 
सुनाती तो मैं भी उनसे कहती कि खाला! मैं भी सुनाती हूँ। इस 
तरह वह मुझसे भी सबक सुन लेती थीं। 

जब ख़ाला ने कुछ दिनों में मेरा शौक देखा तो उन्होंने मुझे 
मश्वरा दिया कि बेटी! तुम रोजाना ही तो आती हो, तुम भी 
इसके साथ साथ रोजाना याद करती रहो। क्योंकि मेरी क्लास 
` फैलो थी इसलिए मैंने कहा, जी ठीक है। जब मैंने यह कहा तो 
ख़ाला कहने लगी, बेटी! यह किसी को न बताना। मैंने कहा, जी 
मैं किसी को नहीं बताऊँगी। इस तरह मैं दो साल तक उनके घर 








खुत्वाते फुकीर-70 (7) 


FAFA FAFA TATA AF ATAU AFF 490,050 a7 7.27 A. 7-72-4770 


जाती रही और सबक पढ़ती रही। जिस तरह उनकी बेटी ने. | 
नाजरा कुरआन पाक मुकम्मल किया उसी तरह मैंने भी उसके 
. साथ कुरआन पाक मुकम्मल कर लिया। | 

मैंने जब कुरआन पाक मुकम्मल पढ़ लिया तो मैंने ख़ाला से 
कहा, बाको बच्चे तो घर में पढ़ते हैं लेकिन मैं तो घर में नहीं पढ़ 
सकती। उन्होंने कहा कि कुरआन मजीद में अलम-नश्रह एक 
सूरत है। यह सूरत पढ़कर अगर किसी मरीज पर दम कर दें या 
पानी पर दम करके उसे पिला दें तो उसको सेहत मिल जाती है। 
यह अमल मुझे किसी बुजुर्ग ने बताया था। अब यही अमल मैं 
आपको बता रही हूँ, इसे याद रखना यह कभी न कभी तेरे काम 
आएगा। वह मुझे इस किस्म की बातें सुनाती रहती थीं । 

जब मैं जवान हुई और मेरी शादी होने लगी तो चंद दिन पहले 
मैं उनके पास गई और उनके पास बैठकर बहुत रोई। मैंने कहा, 
खाला! आपकी बेटी मेरी सहेली थी। उसकी वजह से मैं आपके 
घर आया करती थी। इसी बहाने से मैंने कुरआन पाक भी पढ़ 
लिया था और आपने मुझे कलिमा भी पढ़ा दिया था। अंदर से तो 
मैं मुसलंमान हो चुकी हूँ लेकिन अब जहाँ मेरी शादी हो रही है, 
वहाँ तो मैं न अपने ईमान का इज्हार कर सकती हूँ और न ही 
मेरे पास कुरआन मजीद होगा, वहाँ मेरा क्या बनेगा? ख़ाला ने 
कहा, बेटी! तुम परेशान न हो। में किसी न किसी तरह तुम्हारे 
साथ जहेज़ में कुरआन मजीद भेज दूंगी । मैंने कहा, यह तो बहुत 
ही अजीब बात है। चुनाँचे ख़ाला ने मेरी वालिदा को पैगाम 
भिजवाया कि आपकी बेटी मेरी बेटी की सहेली है, मेरी बेटी उसे 
हदिए के तौर पर जहेज में कुछ कपड़े देना चाहती है। अगर 
इजाज़त हो तो मैं भी कपड़े बनवा दूँ। मेरे मॉ-बाप के वहम व 
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गुमान में भी यह बात नहीं आ सकती थी। उन्होंने सोचा कि यह 
दोनों प्राइमरी से लेकर कालेज तक क्लास फलो हैं और आपस में 
मुहब्बत भी रखती हैं। इसलिए उन्होंने इजाजत दे दी कि ठीक है। ` 
आप भी कुछ जोड़े बनवा दें। लिहाजा उन्होंने जवाब भेजा कि हम 
उसको जहेज में सात जोड़े बनवाकर देंगे। | 

उस ख़ाला ने मेरे लिए बहुत कीमती जोड़े बनवाए। उन्होंने 
कपड़ों को बहुत ही ख़ूबसूरत तरीके से गिफ्ट पैक करवाया और 
उनके बीच में कुरआन मजीद भी गिफ्ट पैक करके हमारे घर 
पहुँचा दिया। और साथ ही यह भी कहा कि हमने इसके कपड़े 
गिफ्ट पैक किए हैं, आप उसे यहाँ अपने घर न खोलना बल्कि 
आपकी बेटी अपने नए घर जाकर खोलेगी ताकि उसका ख़ाविन्द 
भी देखकर खुश हो। 

मेरे माँ-बाप को उनकी यह बात बहुत अच्छी लगी। लिहाजा 

उन्होंने कहा कि यह गिफ्ट पैक वाकई बहुत खूबसूरत है। बेहतर 
यही होगा कि दुल्हन उसे अपने घर में जाकर ही खोले। मैं जब 
आपके घर में आई तो मैंने सबसे पहला काम यह किया कि जिस 
` कमरे में मेरी रिहाइश थी, मैंने कलाम पाक निकालकर कहीं छिपा 
दिया। जब आप रोजाना दफ्तर चले जातै तो मैं पीछे कुरआन 
पाक खोलकर पढ़ लेती और जब आपके वापस आने का वक़्त 
करीब होता तो मैं उसे अच्छी तरह छिपा कर रख देती ताकि आप 
इसको देख न लें। ज़िंदगी के इतने साल मैंने अपना ईमान छिपाए 
रखा। आख़िर आप बीमार हो गए और दवाइयों ने काम न 
'किया। मेरे दिल में पक्का यकीन था कि जहाँ दवाईयाँ काम नहीं 
आतीं वहाँ अल्लाह का कलाम काम आ जाता है। अल्लाह 
तआला भी इसी कलाम में फुरमाते हैं : 
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€. ))०) 9 ०४५३५३ (यह कुरआन मजीद) सीने (दिल) की 
बीमारियों के लिए शिफा है। 

वह कहने लगी, जब आप अपनी जिंदगी से नाउम्मीद हो गए 
और आपने मुझे कहा अब मैं मरने के करीब हूँ तो फिर मैंने 
आपसे कहा कि वादा करें ज़ो मैं कहूँगी आप उसे पूरा करेंगे तो 
मैंने आपको कुछ पानी पिलाती हूँ। आपने मेरी बात मान ली और 
मैंने वही सूरत आपको पानी पर दम करके दी और अल्लाह 
. तआला ने आपको शिफा अता फुरमा दी। मैंने भी कलिमा पढ़ा 
हुआ था और आप भी मुसलमान बन चुके हैं। अल्लाह तआला ने 
आपको नई ज़िंदगी दी है। अब आप अपनी जिंदगी को अल्लाह 
के दीन की ख़िदमत में सफ कर दीजिए, अल्लाहु अकबर। . 
` कुरआन मजीद का सबसे बड़ा एजाज 

मेरे दोस्तो! हम कुरआन मजीद की बरकतों से वाकिफ्‌ नहीं 
हैं। अगर हमें इसकी बरकतों का यकीन हो तो हम अपने आप 
को खुशनसीब समझें कि अल्लाह रबबुलइज्जृत ने हमें दुनिया में - 
अपनी यह नेमत अता फरमाई है। येह ऐसी नेमत है कि जो हमारे ._ 
पास हर वक्त मौजूद. है। इसका बड़ा एजाज़ है। इसका हिफ्ज हो 
जाना अल्लाह रब्बुलइज्जत की रहमत है। छोटे से छोट बच्चे भी 
इसे याद कर लेते हैं। पूरी दुनिया में कोई और किताब ऐसी नहीं 
है जिसके हाफिज दुनिया में मौजूद हों। | 
सीना-बसीना कुरआन का फैज 

हमारे एक दोस्त स्टील मील कराची में इंजीनियर थे। वह एक 
नेक सीरत और शरिअत के पाबन्द मुसलमान थे। चूँकि स्टील 
मील रूस के तआवुन से लगी थी। इसलिए वह 973 में ट्रेनिंग 
के लिए मेहमान बनकर मास्को गए। यह वह दौर था जब वहाँ 


(20) | को खुत्बाते फुकीर-70 


कम्युनिज़्म का तूती बोलता था बल्कि दुनिया तो यहाँ तक कहती 
थी कि अब पूरा एशिया सुर्ख़ होने वाला है। | 

उन्होंने यह वाकिआ सुनाया ख़ुद सुनाया कि चंद दिनों के बाद 
वहाँ जुमा का दिन आया और मैंने दोस्तों से कहा कि मुझे तो 
मस्जिद जाना है। मैं जुमा की नमाज़ मस्जिद में पढूँगा । उन्होंने 
कहा कि यहाँ तो मस्जिदों को गोदाम बना दिया है। एक दो 
मस्जिदों को टूरिस्ट के लिए खुला रखा गया है और बाकी मस्जिदों 
को उनके खुले खुले हॉल की वजह से गोदाम बना दिया गया है। 
और जो मस्जिदें खुली रखी गई हैं वह भी कभी खुलती हैं और 
कभी बंद होती हैं। मैंने कहा कि आप्र मुझे उन मस्जिदों का पता 
बताएं । 

खैर मैं पता करके एक मस्जिद के पास पहुँच गया। वहाँ पता 
चला कि इस मस्जिद के पड़ौस में एक आदमी “के पास इस 
मस्जिद की चाबी है और वही इसको खोला करता है। चुनाँचे मै। 
. उस आदमी के पास गया और कहा कि मस्जिद खोलो, मुझे नमाज 
पढ़नी है। उसने कहा मैं खोल तो देता हूँ, आगे आप जो कुछ 
करेंगे खुद ज़िम्मेदार होंगे। अगर॑आपको पुलिस पकड़कर ले गई 
तो मैं ज़िम्मेदार नहीं हूँगा। मैंने कहा आप फिक्रन क करें मैं कोई 
भागकर यहाँ नहीं आया हुआ हूँ बल्कि मैं यहाँ गैस्ट हूँ। मैं अपने 
मुल्क में भी मुसलमान था और यहाँ भी मुसलमान हूँ। वहाँ भी 
नमाज़ें पढ़ता था और यहाँ भी पढूँगा, मुझे कौन रोक सकता है? 

मेरी बातें सुनकर. वह बड़ा हैरान हुआ और मस्जिद खोल दी। 
मैंने मस्जिद की सफाई की। मस्जिद में कोई और आदमी नहीं था 
जिसकी वजह से मैं जुमा की नमाज तो पढ़ ही नहीं सकता था। 
फकत जुहर की नमाज़ पढ़नी थी। लिहाज़ा जब ज़ुहर का वकत 
हुआ तो मैंने खूब ऊँची आवाज में अजान दी। जब अजान दी तो 
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क्रीब के मकानों से मर्द और औरतें और बच्चे मस्जिद में आ 
गए। वह यह सारा माजरा हैरान होकर देख रहा थे। मैंने नमाज़ 
पढ़ी और वह मुझे दूर दूर से इस तरह देख रहे थे जैसे कोई नया 
काम देख रहे हों। ॒ 

जब नमाज से फारिग होकर मैं जाने लगा तो उनमें से एक 
बच्चा आकर कहने लगा कि आप हमारे घर चाय पीने के लिए 
आएं। मैंने उनके खुलूस को देखते हुए दावत क़बूल कर ली। वह 
मुझे अपने मेहमानख़ाने में ले गए। मैंने देखा कि दस्तरख्रान लगा 
हुआ है। उस पर मेवे लगे हुए हैं। औरतें खाना लेकर आ गयीं 
. और चाय भी फौरन आ गई। मेरे वहाँ जाने पर उस घर में ईद 
की खुशी का समाँ था। बच्चे, मर्द और औरतें सब खुश थे। मैंने 
कुछ खाना खाया, मर्दों ने भी साथ खाया। उसके बाद हम वहाँ 
बैठकर बातें करने लगे। उनके छोटे छोटे बच्चे मेरे आगे बैठ गए 
उनके मर्द पीछे बैठ गए और औरतें आकर खड़ी हो गयीं । 

एक छोटा सा बच्चा मेरे क्रीब बैठा था। मैंने उससे पूछा, 
बच्चे! तुम कुरआन मजीद पढ़े हुए हो? बच्चे ने इशारे से हाँ में 
जवाब दिया। मेरी जेब में छोटे साइज़ का क्रुरआन मजीद था। 
मैंने वह खोलकर उसके सामने किया और मैंने कहा कि यहाँ से 
पढ़ो। वह बच्चा कभी कुरआन मजीद की तरफ देखता और कभी 
मेरे चेहरे की तरफ। मैं बड़ा हैरान हुआ कि कहता भी है कि मैं . 
पढ़ा हुआ हूँ और पढ़ता भी नहीं। तीसरी मर्तबा मैंने उससे .कहा 
पढ़ो ना यहाँ से 
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वह' कहने लगे कि जब मैंने ये चंद अल्फाज़ पढ़े तो बच्चे ने ' 
पढ़ना शुरू कर दिया और वह क्रुरआन मजीद की तरफ्‌ देखे बगैर 
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पढ़ता चला जा रहा था। मैं और ज्यादा हैरान हुआ। मैंने उन 
लोगों से पूछा कि यह कया मामला है? उसके .जवाब में उसके 
वालिद मुस्कराए और कहने .लगे दरअसल हमारे पास कुरआन 
मजीद मौजूद नहीं है। अगर किसी के घर में कुरआन पाक का 
एक .वरक्‌ भी निकल आए तो घर के छोटे बडे सब लोगों को 
फांसी दे दी जाती है। इसलिए हम अपने पास क़ुरआन मजीद रख 
ही नहीं सकते। मैंने पूछा कि फिर आप क्या करते हैं? कहने लगे 
कि जो हमारे पुराने हाफिज हैं उनमें से कोई दर्जी का काम करता 
है और कोई और काम। हम यह करते हैं कि बच्चों को दर्जी 
वगैरह का काम सिखाने के लिए शागिर्द बनाकर भेज देते हैं। वे 
बच्चों को जहाँ कपड़ा काटना, सिलाई करना और बटन लगाना 
सिखाते हैं वहाँ साथ ही साथ बच्चे को दो तीन आयतें ज़बान 
सबक्‌ भी रोजाना दे देते हैं और इस तरह बच्चा नाबीना बच्चे की 
` तरह याद कर रहा होता है। आख़िर एक वकत ऐसा भी आता है 
कि वह क्लुरआन मजीद का हाफिज़ तो बन जाता है लेकिन उसे 
कुरआन मजीद नाजरा पढ़ना नहीं आता। यही वजह है कि जब 
आपने कुरआन पाक खोलकर उसे कहा कि यहाँ से पढ़ो तो | 
उसको तो पता नहीं था कि कहाँ से पढ़ना है क्योंकि उसने तो 
कुरआन मजीद देखा ही नहीं है और जब आपने आयत पढ़ी तो 
उसको पता चल गया कि यहाँ से पढ़ना है। अगर आप कहते तो 
बच्चा कुरआन पाक के ख़ात्म तक पढ़ता चला जाता, 
सुब्हानअल्लाह। | 

वह कहने लगे कि मैंने कुरआन मजीद का मौजिजा देखा कि 
जहाँ पर लोग कुरआन मजीद पर लोग पाबन्दी लगा चुके हैं लोग 
कुरआन मजींद को देख नहीं सकते वहाँ कुरआन मजीद को 
नाजरा पढ़ने वाले तो नहीं हीते मगर कुरआन मजीद के हाफिज 
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वहाँ भी मौजूद होते हैं, अल्लाहु अकबर। उन्होंने बताया कि मैंने 
दिल में कहा 

लोगो! तुमने कुरआन मजीद की इस किताब पर तो पाबन्दी 
लगा दी लेकिन जो सीनों में कुरआन मजीद है तुम पर पाबन्दी 
कहाँ लगा सकते हो। 

वाकुई यह कुरआन मजीद खुला मौजिजा है कि जिन मुल्कों के 
लोग कुरआन मजीद रख नहीं सकते थे उनकी नस्लों में कुरआन 
` मजीद फिर भी हिफ़्ज के तौर पर सीनों से सीनों में चलता रहा। 


यह कहाँ का इंसाफ है? 


हम यकीनन ख़ुशनसीब हैं कि उस परवरदिगार ने हमें यह 
नेमत घर में दी हुई है। हम जब पढ़ना चाहें तो इस कुरआन 
मजीद को पढ़ सकते हैं। हम अल्लाह रब्बुलइज्जत के इस एहसान 
का शुक्र अदा करें और इस क्लुरआन मजीद को रोजाना पढ़ना 
अपनी जिम्मेदारी समझें। कोई दिन भी इसकी तिलावत के बगैर न 
गुजर । 
` मिसाल के तौर पर मै। आपसे पूछता हूँ कि अगर आपके पीर 
व मुर्शिद का बेटा आपके घर में मेहमान आए और आप किसी 
दिन उसका हाल न पूछें तो आप महसूस करेंगे कि मेरे शेख़ क्या 
कहेंगे और यह बच्चा क्या कहेगा कि मेरी ख़ैर ख़बर भी नहीं ली। 
और अगर वह कई दिनों तक आपके घर में रहे तो और आप 
उससे न मिलें और न ही हाल पूछें तो फिर आप और ज्यादा 
अजीब महसूस करेंगे कि बच्चा हमारे घर में मेहमान के तौर पर 
आया हुआ है और मैं न तो उससे मिल ही सका और न ही हाल 
पूछा है। 


ओ खुदा के बंदो! अगर पीर व मुर्शिद का बेटा घर आए और 
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a asap ar aaa HPA ASSIA A? tanta मुजरिम हे हैँ 
हम उससे हाल न पूछ सकें तो अपने आपको मुजरिम समझते हैं। 


यह क्लुरआन मजीद हमारे परवरदिगार का कला है और हमारे 
पास मेहमान है मगर पूरा दिन गुजर जाता है और हम इस 
मेहमान का हाल तक नहीं पूछते । यह कहीं का इसाक है। 


कुर्बे कयामत की एक अलामत 
` जह अल्लाह रबबुलइज्जत का एहसान समझिए कि उसने अभी 
तक हमारे अंदर अपना कुरआन रखा हुआ है। छुर्बे कृयामत की 

अलामतों में से है कि कुरआन मजीद को उठा लिया जाएगा। हमें 
चाहिए कि उस वक्त से पहले पहले इस कुरआन की कद्र कर लें। 
परवरदिगार आलम का एहसान है कि उसने हमें रमजानुल मुबारक 
में कुरआन मजीद सुनने की तौफीक अता फ्रमाई। हम 
परवरदिगार का जितना भी शुक्र अदा करें कम है।. 
फिक्र की घड़ी | | 

मौज्जिज सामेईन! यह आज 29 रमजानुल मुबारक की रात है 
क्या मालूम कि यह रमजानुल मुबारक की आख़िरी रात हो। अगर 
यह आख़िरी रात है तो फिर हमें उस हदीस पाक के मजमून के 
बारे में सोचना पड़ेगा जिसमें फुरमाया गया है कि बर्बाद हो जाए 
वह शख्स जिसने रमज़ानुल मुबारक का महीना पाया और अपनी 
मगफिरत न करवाई। क्या हमने अल्लाह तआला से सच्ची माफी 
मांग ली। क्या हमने गुनाह बख्शावा लिए। 

अगर अभी तक गुनाह नहीं बख़्शवा सके तो हमारे लिए तो 
ख़तरे की घंटी बज रही है। वक़्त तो हमारे हाथों से जा रहा है। 
जिस तरह अठ्ठाइस दिनों के गुजरने का पता नहीं चला इसी तरह 
अगले अठ्ठाइस घंटों के गुजरने का पता भी नहीं चलेगा। यह इस 
रमजानुल मुबारकी का आख़िरी रात है। हमें चाहिए कि हम इस 
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मुबारक रात में अपने गुनाहों से सच्ची तौबा करें और अपने रब 
से सुलह कर लें। हमने अपने परवरदिगार की बहुत नाफरमानियाँ 
कीं, भाग-भाग कर गुनाह किए। सच्ची बात तो यह है कि हमने 
गुनाह किए बढ़-बढ़ के और परवरदिगार ने परेशानियाँ भेज-भेज _ 
कर फिर मस्जिद बुला लिया। 

वैसे तो बंदे को मस्जिद याद ही नहीं आती लेकिन कारोबार में 
कमी कर दी, मस्जिद की तरफ भागा, बीवी को बीमार कर दिया 
मस्जिद की तरफ भागा, कोई गम परेशानी दे दी, मस्जिद की 
' तरफ भागा। 

पाक है वह परवरदिगार जो परेशानियों की रस्सियों में बांध 
बांध कर हमें अपने घर की तरफ खींच रहा होता है। परेंशान 
करने का मकसद सताना नहीं होता बल्कि अपने घर की याद 
दिलाना मकसूद होता है। 

बहरहाल अल्लाह की रहमत से हमें रमजानुल मुबारक में इस 
घर की हाजिरी नसीब होती है। हमने तरावीह भी पढ़ी और 
कुरआन मजीद भी सुना। अब यह आखिरी रात है। इस रात में 
अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त से सुलह कर लीजिए और अपने गुनाहों को 
बख्शवा लीजिए 

या तो यह रात हमारे लिए गोल्डन चान्स होगी या फिर हमारे 
लिए लास्ट चान्स होगी। | 


गुनाह और नापाकी 
एक बात याद रखना कि गुनाह नापाकी की मानिन्द हैं। 


अल्लाह तआला ने फुरमाया €(*A: ५५५५) - 2४555 pea | 


मुश्रिक नजिस होते हैं। 
अगर मुश्रिक सत्तर मर्तबा भी गुस्ल' करके आए तो वह नजिस 


(50) | खुत्बाते फकीर 


हिर-70 
है हालाँकि उसके जिस्म से नजासत की बदबू नहीं बल्कि परफ्यूम 
की खुशबू आ रही होती है। कुरआन मजीद इसको नजिस कह 
रहा है। क्यों इसलिए कि शिर्क को नजासत से ताबीर किया है। 
बिल्कुल इसी तरह जितने भी गुनाह हम करते हैं हर हर गुनाह 
नजासत की मानिन्द है। जिस अज़ू से भी गुनाह करते हैं वह अज़ू 

गुनाह करने से नजिस हो जाता है। चूँकि यह गुनाह इंसान को 
नापाक कर देते हैं इसलिए इस नापाक इंसान को अल्लाह 
रबबुलइज्जृत की पाक हस्ती का वस्ल हासिल नहीं हो सकता। 
लिहाजा अगर हम सौ फीसद गुनाहों से सच्ची तौबा करेंगे तो हमें 
अल्लाह तआला का वस्ल हासिल हो सकेगा।. 

यह ख़त्म कुरआन की महफिल थी इस आजिज ने बगेर कुछ 
तैयारी किए आपके सामने बयान दिया। आजिज ने शुरू में नीयत. 
भी यही की थी किं या अल्लाह जो बातें मजमे के लिए ज्यादा 
फायदेमंद हों वही कहलवा दीजिए। लिहाज चंद बातें आपके 
सामने पेश कर दी हैं। | 

अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त हमें कुरआन मजीद का कारी बना दे। 
कुरआन मजीद का हाफिज बना दे, कुरआन मजीद का आलिम 
बना दे, क्रुरंआन मजीद का आमिल बना दे। कुरआन मजीद का 
दाई बना दे। 'कुरआन मजीद का नाशिर बना दे। कुरआन मजीद 
का आशिक बना दे बल्कि क्ुरआन मजीद को हमारा ओढ़ना | 
बिछौना बना दे। (आमीन) | 

अल्लाह रब्बुलइज्जत हमें सच्ची पक्की तौबा करने की तौफीक 
अता फ्रमा दें, आमीन। - | 
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आरा जारे मुराकुना 
बनाऊगा अपने नफ्से सरकश को अब तो या रब गुलाम तेरा 
में छोड़कर कारोबार सारे करूंगा हर वकत काम तेरा | 
किया करूँगा बस अब इलाही मैं ज़िक्र ही सुबह शाम तेरा 
जमाऊगा दिल में याद तेरी रटूँगा दिन रात नाम तेरा 
हर दम करूंगा ऐ मेरे बारी अल्लाह अल्लाह. अल्लाह अल्लाह 
अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह 


मैं ऐ ख़ुदा दम भरूंगा तेरा बदन में जब तंक के जाँ रहेगी 
पढूंगा हर वक़्त कलिमा तेरा दहन में जब तक ज़बाँ रहेगी 
कोई रहेगा न जिक्र लब पर तेरी ही बस दास्ताँ रहेगी 
न शिकवा दास्ता रहेगा न गीबत दुश्मनाँ रहेगी 
हर दम करूंगा ऐ मेरे बारी अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह 
अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाहा 
रहा मैं दिन रात गफूलतों में अबस यों ही ज़िंदगी गुजारी 
क्या न कुछ काम आख़िरत का कटी गुनाहों में उम्र सारी 
बहुत दिनों मैंने सरकशी की मगर है अब स्न शर्मसारी 
मैं सर झुकाताहूँ मेरे मौला मैं तौबा करता हूँ मेरे बारी 
हर दम करूंगा ऐ मेरे बारी अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह 
अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह अल्लाह 


SEE 
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यह बयान यकुम शब्वाल ।422 हि० मुताबिक ; 5} 
दिसम्बर 200! ई० ईद की रात को मस्जिद नूर 
लूसाका (जाम्बिया) में एतिकाफू के बाद हुआ। 
मुख्ातबीन में मौतकिफीन उलमा, सुल्हा और 

| आम लोगों की कसीर तादाद थी। 
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$ अल्लाह के जिक्र के अंदर एक फुनाइयत है और इसी : 
; फुनाइयत के ज़रिए इंसान के गम दूर होते हैं जिससे द द 
; उसके दिल को सुकून मिलता है और वह अल्लाह : 
: रब्बुलइज्जृत की मुहब्बत में आगे बढ़ता रहता है। : 
; इसीलिए जिक्र करने की बार-बार ताकीद की जाती : 

६ है। अगर हम अल्लाह का जिक्र कसरत और: 
: कायदगी के साथ करेंगे तो हमें दीन और दुनिया : 
[ दोनों में फायदा होगा। अब तो यह बात साइन्स से ट 
; भी साबित हो चुकी है। नबी अतैहिस्सलातु वस्सलाम : 

‡ ने इर्शाद फ्रमाया ६५ £५५. ५3} अल्लाह : 
; की याद दिलों के लिए शिफा है। ; 
: हजरत मौलाना पीर ज़ुलफुकार अहमद नवृशबंदी 

मुजद्‌दी मद्देजिल्लहु 
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सुकूने कल्ब का लाजवाब नुस्खा 
` कितनी तस्कीन वाबस्ता है तेरे नाम के साथ 
. नींद काटों पे भी आ जाती है आराम के साथ. 
अल्लाह रब्बुलइज़्ज़त की याद में कुछ ऐसा लुत्फ और मज़ा है 
कि इंसान की सब परेशानियाँ दूर हो जाती हैं। चुनाँचे कुरआन 
मजीद में फरमा दिया गया | 
CN) oi ८०-६९. 54५५9 जान लो अल्लाह 
रबबुलइज्जृत की याद के साथ दिलों का इत्मिनान वाबस्ता है। 
किसी शायर ने इसी मजमून को यों बयान किया है- 
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न दुनिया से दौलत से न घर आबाद करने से. 
तसल्ली दिल को होती है खुदा को याद करने से 
दो लामहटूद चीज 
कुरआन मजीद के मुताले से पता चलता है कि दो चीज़ें ऐसी 
हैं जिनकी कोई हद नहीं 
।. तक्वा, 2. जिक्रुल्लाह। 
तकवे की कोई हद मुकूर्रर नहीं की गई। बस इतना कह द्विया 
(tc) ७०८०-०० 459 पस तुम तक्वा अख््तियार करो 
जितनी तुम्हारे अंदर इस्तितअत' है। यानी मैदान खुला है इसमें 
जितने: दौड़ सकते हो दौड़कर दिखाओ। इंसान सारी उम्र तकवे में 
बढ़ सकता है। इसकी कोई हद नहीं है। 


इसी तरह जिक्रुल्लाह के बारे में इर्शाद फ्रमाया : 
(nN) . (४ 5 ASB ८५०४ ६ 
ऐ ईमान वालो! अल्लाह का जिक्र कसरत से करो। 
अब इस ज़िक्र कसीर.की यह तफ्सीर : 
€ CREAT) gsr a6 Ss OSH ७४9 
वह बंदे जो खड़े, बैठे और लेटे अल्लाह को याद करते हैं। . 
इंसान की तीन हालतें मुमकिन हैं। या तो वह खड़ा होगा या 
बैठा होगा या लेटा होगा। गोया इंसान को इन तीनों हालतों में 
जिक्र करने का हुक्म दिया गया है। दूसरे लफ़्ज़ों में बंदे को जिक्र 
करने का हुक्म दिया गया है। इसको कोई हद नहीं। इंसान | 
जितना गुड़ डालेगा उतना ही मीठा होगा। इन दो चीज़ों के 
अलावा बाकी तमाम चीज़ों की हद मुकुर्रर की गई। मिसाल के 











तौर पर: . 
नमाज़ की हद मुक्रर है कि पाँच फर्ज नमाजें पढ़नी है। 

रोजे की हद है कि तीस रोजे रखने हैं। 

ज़कात की हद है कि इतनी देनी है। 

हज की हद है कि ज़िंदगी में एक बार फुर्ज है। 
इमामे आजम रह० की इमाम अबूयूसुफ रह० को नसीहत 

जिक्रुल्लाह की इतनी अहमियत है किं इमामे आजम रह० ने 
` जब इमाम अबूयूसुफ रह० को जस्टिस बनाकर भेजा तो उन्हे 
नसीहतें फुरमायीं। उलमा जानते हैं कि “वसाया इमामे आजम” 
के नाम से किताबें भी मिलती हैं। देखें एक आदमीको चीफ 
जस्टिस का ओहदा मिल रहा है और उसका उस्ताद उसको 
नसीहतें कर रहा है। हिदायत देते हुए चाहिए तो यह था कि वह 
` फरमाते कि उसूले फिकृह को सामने रखना है, कुरआन व हदीस 
और इज्मि व कयास पर नजर रहे लेकिन इमाम आजम 
रहमतुल्लाहि अलैहि ने इमाम अबूयूसुफ रह० को फृरमाया : 

“ऐ याक्रूब! (असल नाम याक्रूब था, कुन्नियत अबूयूसुफ थी) 
तुम लोगों में बैठकर कसरत के साथ जिक्र करना ताकि लोग 
तुमसे सीखकर ज़िक्र करें।” 

मालूम हुआ कि इल्म का कोई भी मैदान हो जिक्र के बगैर रंग 
नहीं चढ़ता। जिस तरह जिक्र करने से इंसान के दिल में अल्लाह : 
तआला की मुहब्बत आती है उसी तरह ज़ाकिरीन की सोहबत में | 
बैठकर अल्लाह तआला की मुहब्बत आती है 


मग॒रिबी दुनिया सुकून की तलाश में 
।985 ई० की बात है कि हमारे वाशिंगटन के दोस्तों ने एक 
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महफिल का इंतिजाम किया जिसमें उन्होंने दुनिया के बड़े पढ़े . 
लिखे और बासलाहियत लोगों को ख़ासतौर पर बुलाया। कई 
एम्बेसडर थे, कई पीएचडी और मेडिकल डाक्टर थे। इस आजिज़ 
ने उनके सामने अंग्रेजी में बयान: किया उसके बाद मामूल के 
मुताबिक्‌ उनको मुराकबा करवाया और फिर दुआ करवाकर 
महफिल ख़त्म कर दी। 

दुआ के बाद एक आदमी इस आजिज से मिलने के लिए 
आए। उनके साथ चार पाँच आदमी और भी आ गए। उनका | 
तारुफ करवाया गया कि यह एक मुसलमान डाक्टर हैं और ये 
मुल्क के बीस. अजीम डाक्टरों में से एक हार्ट स्पेशलिस्ट हैं। 
बहरहाल यह सुनकर खुशी हुई कि यह मुसलमान हैं और अल्लाह 
तआला ने इनको किसी न किसी शोबे में इज्जत बख्शी है। 

मुख्तसर तारुफ्‌ के बादं वह मुझसे पूछने लगे कि आपने थोड़ी 
देर सर झुकाकर क्या करवाया है? मैंने कहा मुराकृबा। वह कहने 
लगे आपने यह कहाँ से सीखा है? मैंने कहा अपने बड़ों से। वह 
फिर कहने लगे, ऐशिया से सीखा है या यूरोप से? मैंने कहा यहाँ 
तो मैं अभी आया हूँ। मैंने मुराकबा करना एशिया से ही सीखा 
` है। वह कहने लगा क्या इसका तज्किरा कहीं है? मैंने कहा, 
बिल्कुल है। यह सुनकर वह थोड़ी देर सोचता रहा। आख़िर कहने 
लगा कि इस्लाम सच्चा दीन है। हमने पूछा, आप कैसे कह रहे हैं 
कि इस्लाम बड़ा सच्चा दीन है। वहजह क्या बनी? उसके जवाब 
में उसने यह तफ़्सील बताई । 

वह कहने लगे, यहाँ गोलियाँ खाकर जो लोग सोते हैं उनकी 
तादाद पिछले सालों में इतनी बढ़ गई थी। उसके नतीजे में 
गवर्मेन्ट के सामने डिमान्ड आई कि या तो फैक्ट्रियों को प्रोडक्शन 
बढ़ाने की इजाज़त दो या कोइ ऐसी सूरत हो कि बंदों को खानी 
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ही न पड़े। यह सुनकर हमारे “बड़े” परेशान हुए कि पूरी कौम 
को गोलियाँ खाकर सोना पड़ता है। चुनाँचे उन्होंने पूरे मुल्क से 
हार्ट स्पेशलिस्ट डाक्टरों को इकठठा किया। मैं भी उनमें था। 
उन्होंने इन डाक्टरों की (एक कमेटी बना दी और कहा कि इस 
बात पर रिसर्च करो कि:लोग परेशान क्यों होते हैं हालाँकि हमारे 
माहौल में वे जो चाहते हैं खाते हैं, जो चाहते हैं, पीते हैं। जहाँ 
चाहते हैं सोते हैं। क्लबों में जाते हैं, डान्स करते हैं। उन पर 
किसी चीज़ की पाबन्दी नहीं है ही नहीं। जब उनकी हर ख्वाहिश 
पूरी हो जाती है तो फिर ये परेशान क्यों होते हैं। 

हुकूमत ने तमाम डिपार्टमेन्ट में एक आफिस आर्डर कर दिया 
कि यह कमेटी नेशनल लेवल का एक काम कर रही है, इसको 
जहाँ भी सपोर्ट चाहिए होगी तमाम डिपार्टमेन्ट इनको सपोर्ट दें। 
वह डाक्टर साहब कहने लगे कि हमारे तो वारे के नियारे हो गए। 
सुपर कम्पयुटर हमारे अख्तियार में थे। जिस इदारे से भी हमें 
दस्तावेज़ या रिसर्च पेपर चाहिए होता था हमें मिल जाता था। हर 
लायब्रेरी हमारे सामने थी। हर तरह की सहूलतें हमें मयस्सर थीं। 

हमने आपस में सोचा कि आख़िर बंदा परेशान क्यों होता है? 
किसी ने कुछ कहा और किसी ने कुछ। काफी बहस के बाद यह 
फाइनल हुआ कि हमें सोचना चाहिए कि दिमाग का वह कौन सा. 
हिस्सा है जिसके साथ ख़ुशी व ग॒मी का ताल्लुक है। खुश बंदे के 
दिमाग में भी कोई चीज़ होगी और परेशान बंदे के दिमाग में भी। 
इन दोनों के दर्मियान मेडीकली कोई फर्क होगा। हमने कहा इसी 
बात पर रिसर्च करते हैं। | 

-हमने इस का तरीका यह अपनाया कि हमने खुश बंदों को | 
मशीन में बिठाकर उनकी दिमाग की स्केनिंग की। उनके दिमाग 
का जितना डाटा (मवाद) था उसको हिन्दसी (गिनती की) सूरत 
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करके -हमने कम्पयुटर में फीड (दाखिल) कर दिया। और जो 
परेशान थे उनको भी इसी तरह स्कैन किया और डाटा कम्पयुटर 
में फीड कर दिया और जो परेशान थे उनको भी इसी तरह सुकून 
किया और और फिर हमने कम्पयुटर को एक प्रोग्राम बनाकर दे 
दिया जिसमें कहा कि कुछ यह बंदे हैं और कुछ ये बंदे हैं। इन के 
दिमागों का आपस में मुकाबला करके बताओ कि फर्क कहाँ पर 
. है? जब कम्पयुटर को ऐसी 499/६nm९॥ (मशक) दी जाए तो 
वह दिमाग़ कें एक-एक सेल के ऊपर जाकर फर्क बताता है। 

वह कहने लगे कि हमने कई हज़ारं खुश बंदों के और कई 
हजार डिप्रेशन वाले बंदों के टेस्ट लिए। आख़िर दो तीन महीने की 
मेहनत के बाद सुपर कम्पयुटर ने दिमाग के एक सैल को 
निशानज़दा कर दिया। गोया उसने बता दिया कि इस सेल में फक्‌ 
होता है। इसका मतलब यह है कि जब इस सेल पर चार्ज होता है 
तो बंदा बेचैनी महसूस करता है। उसका मूड आफ्‌ हो जाता है।. 
बात करने को जी नहीं चाहता। और हम कहते हैं कि दिमाग गर्म 
हो गया है। जब इस जगह से चार्ज ख़त्म हो जाता है तो बंदा मजे '. 
में होता है, हंस भी रहा होता है और हंसा भी रहा होता है। 

हम सोचने लगे कि यह तो बहुत बड़ी रिसर्च हो गई कि हमने ` 
इस सेल को ढूंढ लिया। फिर हमने ख़्याल किया इसका काउन्टर 
टेस्ट लेते हैं। चुनाँचे हमने सोचा कि हम ऐसे बंदे को मशीन में 
बिठाते हैं जो वाकई बड़ी टैनशन (बेचैनी) में हो और मसनवी तौर 
पर मशीन के जरिए उसके इस सेल को चार्ज से डिसचार्ज कर देते. . 
हैं। जब उसका वह सैल डिस्वार्ज हो जाएगा तो वह बंदा खुश हो 
जाएगा । चुनाँचे वह कहने लगे कि हमने ऐसे ही बंदे को मशीन में 
बिठाया जो वाकुई परेशान था और हमने उसके दिमाग के इस | 

टिशू से चार्ज को ख़त्म कर दिया जिसकी वजह से मुस्कराने लगा 
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और हमार साथ यों बाते करने लगा जैसे वह परेशान ही नहीं था। 
उसके बाद हमने एक बहुत ही खुश बंदे को मशीन में बिठाया। 
हमने उसके दिमाग के इस टिशू में मसनवी तौर पर चार्ज दाखिल 
कर दिया। बस चार्ज दाखिल करना ही था कि उसका पारा ही 
चढ़ गया। वह हमसे झगड़ने लग गया। 

हमने इस तरह हज़ारों टेस्ट लेकर तसल्ली कर ली कि अगर 
इस जगह चार्ज बंद हो तो बंदा परेशान होता है और अगर इस 
जगह से चार्ज ख़त्म हो जाए तो बंदा खुश हो जाता है। हमने 
कहा कि हमने रिसर्च करके खुशी गमी का पता कर लिया है। 

वह कहने लगा कि हमने हुकूमत को रिपोर्ट पेश कर दी। जब 
पढ़ने वालों ने हमारी रिपोर्ट पढ़ी तो उन्होंने कहा, शाबाश! तुमने 
बहुत अच्छा काम किया। लेकिन हम सारी कौम को मशीनों में तो 
नहीं बिठा सकते। आपने अभी तक आधा और आधा काम यह है 
कि अब यह सोचो कि यह चार्ज बगैर मशीन में बैठे कैसे ख़त्म हो 
सकता है चुनाँचे वह कहने लगे कि यह ९८००4 assignment 
(मश्कृ) मिल गई और हम यह सोचने में लग गए कि यह चार्ज 
मशीन में बैठे बगैर कैसे ख़त्म हो सकता है। 
इस मकसद के हासिल करने के लिए पहले बड़ी बहसें हुई। - 

फिर रिसर्च वक शुरू हुआ। आखिर दिल में एक बात आई कि 

एक बंदा जो बड़ा ही गमजदा होता है अगर उसे दो चार घटे की 
नींद आ जाए तो नींद के बाद जब वह उठता है तो उसको पहले 
जेसा ग़म नहीं होता बल्कि तबियत बहाल हो चुकी होती है। हमारे 
जहन में सवाल पैदा हुआ कि दो चार घंटे की नींद से आखिर 
क्या फुर्क पड़ता है? चुनाँचे यह मालूम करने के लिए एक परेशान 
बंदे को सोने से पहले भी मशीन में बिठाया और एक दो घंटे की | 
नींद के बाद भी मशीन में बिठाया तो हमने देखा कि उसके चार्ज 
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की I००१४। (शिदूदत) कम हो चुकी थी। पहले उसकी 
mtenऽitछ ज्यादा थी और बाद में कम हो गई। हमने कहा कि 
इसका मतलब यह है कि यह जल्दी जाएल हो जाता है। जब बंदा 
सो जाता है तो उसका दिमाग ऑफ लोड हो जाता है यानी दिमाग 
का बोझ उतर जाता है। आफ लोड होने की वजह से चार्ज जल्दी 
जाएल हो जाता है। 
: वह कहने लगे कि हमारे जहन में ख्याल आया कि अगर यह 

चार्ज जल्दी सो जाने से जल्दी ज़ाएल हो जाता है तो क्यों न हम 
कोई ऐसी ॥४९7०।७९ (मश्कु) ढूंढें जिससे यह जल्दी जाएल हो 
जाए। चुनाँचे हमने सोचा कि हम दिमाग को आफ लोड करने की 
. कोशिश करते हैं। हमने कहा कि एक बंदे को बिठाकर कहा जाए 
कि वह बिल्कुल सोचना छोड़ दे। जब वह सोचना छोड़ देगा तो 
दिमाग पर लोड कम हो जाएगा। वह कहने लगे कि जब हमने 
एक परेशान बंदे को इस तरह बिठाया तो आधे पौने घंटे में 
उसका चार्ज वाकुई जल्दी जाएल हो गया। इस तरह हमने कई 
टेस्ट किए। आख़िर हमने हाकिमों को बता दिया कि जनाब यह _ 
. मशक करने से बंदे की परेशानी जल्दी ख़त्म हो जाती है और वह 
खुश हो जाता है। 

हुकूमत ने इस वर्जिश का नाम )\५९/:३४।०० (मुराकृबा) रखा । 
और हुक्म दिया कि पूरे मुल्क में हर शहर के मुख़्तलिफ हिस्सों में 
मेडिटेशन क्लब बना दो। वह कहने लगे कि अब तो हर जगह 
मेडिटेशन क्लब हुए हैं। लोग अपने दफ्तरों से थके मांदे और 
परेशान हाल आते हैं और वे क्लब के अंदर चले जाते हैं। क्लब 
के अंदर बताने वाले मौजूद होते हैं। वे उनको कहते हैं कि यहाँ 
बैठ जाइए। हर चीज को भूल जाइए। बिल्कुल सोचना छोड़ 
दीजिए। इस तरह की बातें करते रहते हैं। थोड़ी देर के बाद वे 
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कहते हैं कि हम तो अपने आपको बहुत ही लाइट महसूस कर रहे 
हैं। इस तरह वे समझते हैं कि बेचैनी ख़त्म हो जाती है। 

डाक्टर साहब कहने लगे कि ये मेडिटेशन तो यहाँ आम हो 
चुकी है। लेकिन जो रिसर्च यहाँ आज होती है वह पाकिस्तान और 
हिन्दुस्तान में तो कहीं बीस साल बाद पहुँचती है। इसीलिए मैंने 
आपसे सवाल किया था कि आपने यह मेडीटेशन कहाँ से सीख 
ली। 

अब मैंने उनको समझाया कि भई! यह मेडिटेशन नहीं है 
बल्कि यह तो अल्लाह का जिक्र है जिसका हुक्म कुरआन मजीद 
में यों है 

Cre: AN) Ad ५ ८४५४3) 
और ज़िक्र करे अपने रब का अपने दिल में। 

हमने मुराकृबा करके कुरआन मजीद की इस आयत पर अमल 
किया है। ख़ैर उसकी फिर बड़ी तसल्ली हुई। वह कहने लगे कि 
. यही वजह है कि मैंने कहा था कि इस्लाम बड़ा सच्चा दीन है 
जिसने चौदह सौ साल पहले हमें बता दिया था कि अगर हम 
जिक्र कल्बी करेंगे तो अल्लाह तआला हमारे दिल की तमाम 
` परेशानियों को दूर फ्रमा देंगे। दुनिया आज रिसर्च करने के बाद 
जिस नतीजे पर पहुँच रही है हमें चौदह सौ साल पहले वैसे ही 
बता दिया गया था। | 


स्वीडन में एक माहिर नफ्सियात का एतिराफ 

इस वाकिए के पाँच साल बाद 2990 ई० में एक और 
वाकिआ पेश आया। उस वक्त फकीर भी किसी मुल्क के दूसरे . 
बड़े सनअती ग्रुप के जनरल मैनेजर का डाइरेक्टर उक्नीकल था। 
स्वीडन में प्लानिंग के बारे में एक कोर्स हुआ। उस कोर्स का नाम 
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५ था। कोर्स hh की इंतिजामिया ने मुख्तलिफ मुल्कों 
स्लैक्ट किया। अजीब बात यह है कि पूरे मुल्क से 
इस आजिज का नाम स्लैक्ट हो गया। अलहम्दुलिल्लाह फिर हमने. 
नुमाइन्दगी की। इस कोर्स में दुनिया के सत्ताइस मुल्कों के लोग 
शामिल थे। इसमें हमने चालीस दिन कम्पयुटर पर काम किया। | 
अल्लाह तआला की शान देखिए कि जब इस कोर्स का 
इम्तिहान हुआ तो यह आजिज सत्ताइस मुल्कों के लोगों में भी 
टाप कर गया बल्कि मैं तो कहता हूँ क मेरे साथ वाले बड़े अच्छे 
थे और मुझ पर इतने मेहरबान थे कि उन्होंने मुझे अव्वल आने 
का मौका दे दिया। E 
आखिरी दिन उन लोगों ने अपने मुल्क के सात माहिरीन 
नफ्सियात को बुलाया। उनमें से चार मर्द और तीन औरतें थीं। 
यह उनके मुल्क के चुने हुए लोग थे। उन्होंने लैक्चर देना था। | 
चुनाँचे उन्होंने कहा कि आज का उनवान Hएman 9788888 
` (इंसानी परेशानियाँ) है। वह कहने लगे कि जिस तरह टरबाइन का 
रोटर बनाते हुए स्ट्रेस आ जाते हैं और फिर उनको रीलीज़ करना 
पड़ता है इसी तरह सांइसी दुनिया में जो मैनेजर और डाइरेक्टर 
होते है उनके दिमाग़ में भी हर वक़्त स्ट्रेस पड़ रहे होते हैं। 
कभी-कभी वे चाहते हैं कि कुछ काम हो जाएं मगर वे नहीं हो 
पाते। और कभी वे चाहते हैं कि कुछ काम न हो लेकिन वह हो _ 
जाते हैं। इसकी वजह से उनके जहन मे हर तरफ से टैनशन : 
बेचैनी हो जाती है। अगर इस टैनशन को ख़त्म न किया जाए तो 
इस बंदे की सेहत पर बुरा असर पड़ता है। इसलिए उन्होंने इस 
लैकचर का नाम Human Stresses (इसानी परेशानियाँ) रखा। 
मैंने दिल में सोचा कि हमारे लोग इस बात को सादा लफ़्जों में 
बयान कर देते हैं, “परेशानियाँ इंसान को बूढ़ा कर देती हैं । 
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लेकिन वह इसी बात को साइन्स की ज॒बान में खड़े समझा रहे 
थे कि पहले तिब्बी तौर पर यों होता है, फिर यों होता है। फिर 
` बंदे पर असर पड़ता है और फिर वाकई बंदा ठीक हो जाता है। 

जब उन्होंने इस बात को मेडिकली साबित कर लिया तो वह 
कहने लगे कि आप सत्ताइस मुल्कों के लोग हैं। हम आपको एक 
मश्क करवाना चाहते हैं। इस मशक के जरिए आपको टैनशन 
ख़त्म हो जाया करेगी। यह सुनकर वे बड़े खुश हुए और कहने 
लगे कि जी हाँ आप हमें ज़रूर मश्कु करवाएं। | 

उन्होंने हमें एक हाल में दायरे की शक्ल में बिठाया हुआ था। 
सामने स्टेज पर वे सब लैक्चर दे रहे थे। वे कम्पयुटर और दूसरे 
सुनने और देखने वाली मशीनों की मदद से अपनी साइन्सी फिल्में 
दिखा रहे थे। जब उन्होंने सारा कुछ दिखा दिया तो वह कहने लगे 
कि अब हम आपको वह वर्जिश सिखाना चाहते हैं ताकि आप 
रोजाना अपनी टैनशन भी रिलीज़ कर लिया करें और दूसरों को 
भी सिखाएं ताकि उनकी टैनशन भी ख़त्म हो सके। हमने कहा 
बहुत अच्छा। आप जरूर सिखाएं 

आप हैरान होंगे कि उन्होंने कहा : 

Shut the 4००५. (दरवाजे बंद कर दो। 

एक आदमी ने जाकर दरवाज़े बंद कर दिए। 

Switch off th lights. (लाइटें बुझा दो ॥) 

चुनाँचे लाइट भी बंद कर दी गर्यी। 

Close the eyes. (आँखें बंद कर लो।) 

हम सबने आँखें बंद कर लीं। 

Bend ए०ए० ॥९६५५. (अपने सरों को झुका लो |) 
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हमने सरों को झुका लिया। फिर वे कहने लगे : 

Forget everything, feel relax, (हर चीज़ को भूल जाओ। 
सुकून महसूस करो |) 

हम इसी तरह बैठे रहे और वह बराबर यही जुमले कहते रहे : 

Forget everything, feel relax. Forget everything, feel 
relax. 

पाँच सात मिनट बाद उनके चेयरमैन ने कहा : 

The exercise is over. (वर्जिश ख़त्म हो गई |) 

अब लाइटें ऑन हो गयीं. और दरवाज़े खोल दिए गए। 

उसके बाद उनमें से एक ने कहा कि अब आपसे बारी-बारी 
पूछेंगे कि आपने इस वर्जिश को कैसा महसूस किया। चुनाँचे 
उन्होंने पूछना शुरू कर दिया। 

जमाएका की एक लड़की ने खड़े होकर कहा : 

I am feeling e९०९. (मैं हल्का महसूस कर रही हूँ।) 

उसके बाद इंडोनेशिया का एक लड़का खड़ा होकर कहने लगाः 

I am feeling satisfied. I am feelingh setisfied. (मै 
इत्मिनान महसूस कर रहा हूँ, मैं इत्मिनान महसूस कर रहा हूँ।) 

हम भी दर्मियान में बैठे हुए थे। जब उन्होंने हमसे तास्सुरात 
पूछ तो हमने कहा कि बात यह है कि आपने हमें जो कुछ 
करवाया है वह तो अधूरा काम. है जबकि हम तो पूरा काम 
रोजाना करते हैं। उसने कहा आपका कयां मतलब है? मैंने कहा 
कि आपने हमें कहा : 

हर चीज़ को भूल जाओ, हर चीज़ को भूल जाओ, हर चीज़ 
को भूल जाओ, यह काम आधा है। हम इसक॑ अलावा भी कुछ 
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करते हैं। हम कहते हैं, “हर चीज़ को भूल जाओ और अल्लाह 
तआला की याद में डूब जाओ।” 

यह जो 9९०८००५ ॥१॥: (दूसरा आधा) है यह तो आपने 
करवाया नहीं जबकि हम तो यह भी करते हैं। जब मैंने उससे यह 
बात कही तो उसने मुझसे पूछा, 47९ ४०० \५5।/? (क्या आप 
मुसलमान हैं? | 

मैंने कहा, ४९५, 7०. (हाँ में मुसलमान हूँ।) 

जब मैंने यह कहा तो उस वकत उसने इंगलिश में एक फिक्रा 
बोला। मैंने वह फिक्रा हू-ब-हू- याद कर लिया। अब मैं वही 
फिक्रा आपको सुना रहा हूँ। उसने कहा : 


You learnt it by wisdom one thousand time and 








five hundred years ago but we have just learnt it by 
| science. 

आपने इस अमल को “वही” के जूरिए पंद्रह सौ साल पहले 

सीख लिया था और हमने उसे अभी सांइस के जरिए सीखा है। 

उसने यह बात सत्ताइस मुल्कों के लोगों के सामने की। मैंने 

कहा अलहम्दुलिल्लाह यह दीने इस्लाम कितना खूबसूरत दीन है 
कि ये लोग रिसर्च करके आख़िर वहाँ पहुँचते हैं जहाँ हमारे महबूब 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने तालीम दी। सुब्हानअल्लाह एक 
आम बंक जिसको दीन का कुछ पता नहीं अगर वह भी अल्लाह 
की यांद में बैठता है तो वह भी इसके, फायदे हासिल कर रहा 
होता है। | 
मेरे दोस्तो! नेमतें हमारे पास हैं. और लोग इनसे दुनिया. के 
फायदे ढूंढते फिर रहे हैं। लेकिन जब मुसलमान से कहा जाए कि 
ऐ खुदा के बंदो! तुम जो परेशान फिरते हो, तुम्हारी परेशानी का, 
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इलाज गोलियाँ खाने में नहीं है बल्कि अल्लाह तआला की याद में 
है तो वे इस तरफ आते नहीं। बल्कि सच्ची बात यह है कि वे इसे 
एकं फालतू काम समझते हैं और कहते हैं कि यह जिक्र व 
मुराकबा कहाँ से आ गया। वे ख़ुद तो सारी दुनिया का जिक्र 
करते फिरते हैं और अगर हम अल्लाह का जिक्र करें तो यह उन्हें 
बुरा लगता है। हकीकृत यह है कि जिस बंदे को अल्लाह 
रब्बुलइज्जत से मुहब्बत होती है उसको उसका नाम लेने में मज़ा 
आता है- | | | 
हम रटेंगे गरचे मतलब कुछ न हो | 
हम तो आशिक हैं तुम्हारे नाम क | 
अगर मुहब्बे इलाही वाली यह कैफियत किसी को न मिली हो 
और अल्लाह तआला मे उसको इससे महरूम कर रखा हो तो फिर 
हम उसके लिए क्या कर सकते हैं? | 


जिक्रे इलाही से सुकून मिलने की वजह 

अल्लाह के जिक्र के अंदर एक फुनाइयत है और इसी 
फुनाइयत के जरिए इंसान के गम दूर होते हैं। जिससे उसके दिल 
को सुकून मिलता है और वह अल्लाह रब्बुलइज्जत की मुहब्बत में 
आगे बढ़ता रहता है। इसलिए जिक्र करने की बार-बार ताकीद की 
जाती है। अगर हम अल्लाह तआला का जिक्र कसरत और 
बाकायदगी के साथ करेंगे तो हमें दीन और दुनिया दोनों में 
. फायदा होगा। अब तो यह बात साइंस से भी साबित हो चुकी है। 
नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद फरमाया.: 

६८०4/५५४3} अल्लाह की याद दिलों के लिए शिफा है। 

आप जरा लेटे बैठे चलते फिरते हर वक्त अपने दिल में 
अल्लाह रबबुलइज्जत की याद रखें फिर उसकी बरकतें देखना। 
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हमारे मशाइख़ जो जिक्र करवाते हैं वे ऐसे ही तस्बीह नहीं 
फिरवाते और न ही अदद पूरे कराते हैं बल्कि इससे सालिक का 
दिल बदल रहा होता है। हमने इस निस्बत की बहुत ज्यादा 
बरकतें देखी हैं। 

मैं आप जैसा बनना चाहता हूँ 


एक बार यह आजिज किसी एयरपोर्ट पर फ्लाइट के इतिजार 
में बैठा था। एक नौजवान सामने से गुज़रा। वह शराब पी रहा था। 
` एक बार तो वह सामने से गुज़र गया। थोड़ी सी दूर जाकर वह 
फिर लौटा और आकर मुझे हैलो हाय करने के बाद कहने लगा 

मैं आप जैसा बनना चाहता हूँ ([ ४! ० ७6 Hike you.) 
जब मैंने उसे देखा कि उसके हाथ में शराब की बोतल थी तो मैं 
यह समझा कि इसको यह पगड़ी और लिबास अच्छा लगा होगा। 
हम से जब बाहर मुल्क में लोग पूछते हैं कि आपने यह लिबास 
क्यों पहना हुआ है तो हम कहते हैं यह “क्यूट” लिबास है। उन 
काफिरों को हम यह नहीं कहते कि यह सुन्नत लिबास है क्योंकि 
क्या पता कि वह आगे क्या बकवास कर दें। और क्यूट ऐसा 
लफ़्ज है कि जब हम उनको जवाब में कहते हैं तो वे आगे बोल 
ही नहीं सकते। ख़ैर जब उसने कहा कि मैं आप जैसा बनना 
चाहता हूँ तो मैंने उससे कहा, 

Do you like this turban and this white dress. 
क्या आप यह पगड़ी और सफेद लिबास पसन्द करते हैं? वह 
कहने लगा, | 

(No, I want to be like you because I am seeing some 
light on your face.) 


नहीं, मैं आपंकी तरह इसलिए बनना चाहता हूँ कि मुझे ' 





आपके चेहरे पर नूर नजर आ रहा है। .. 

जब, उसने ये अल्फाज कहे तो मुझे फौरन एहसास हुआ कि 
क्या पता कि अल्जाहः तआला ने इसे बदलने का फैसला, कर लिया 
झे । चुनाँचे मैंने ने उससे कहा, .. ,.... ५ मय 
Qbrother! then you can be better than me. द 
ऐ भाई। आप. मझ. से भी -बेहतरीन-बन-सक्॒ते हैं। वह. कहने 
लगा, क्या :सुचमुच ऐसा. ही, है. व्रह- कहते लगा, डे 

Ok, Lamjustcomming 

ठीकृ-हैःमैं-अभी-आ. हह हूँ। न | 
- वह. यह कहकर .सामनेवाशरूम: में चला; गया। उसने मेरे देखते 
हुए शराब की. बोतल फेंकी और वाशबेसन पर कुल्ली करके चेहरा 
धोया। वह ताज़ा, दम्न होकर दोबारा मेरे, साथ. बाली कुसी पर. 
आकर बैठ गया। वह कहने लगा, ... 

Lef me to introduce myself | 

क्या. मैं आपको अपना तार्रुफ कराऊें? 

मैंने कहा, जी हाँ कसएं | 
. अब उसने आपना तार्रुफ कराया कि मेरा नाम यह है और मैं 
ने टोकियो (जापान) क्री युनिर्वसिटी से एमएससी कप्युटर साइंस 
` से किया हुआ है और मैं इस वकत फलाँ बड़ी कपनी के. अंदर 
मैनेजर हूँ। उसने फिर वही बात दोहराई कि मैं आप जैसा बनना 
चाहता हूँ। | 

( want to be like 9०0.) मैं आप जैसा बनना चाहता हूँ। 

मैंने कहा, You car be better than. me. आप मुझ से भी 
बेहतरीन बन सकते हैं  . 
वह कहने लगा, यह कैसे मुमकिन है जबकि मैं नौजवान हूँ। . 
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मैंने कहा तो क्या हुआ? नौजवान ही तो बन सकते हैं। 

वह कहने लगा, नहीं, मैं आपको यह कहना चाहता हूँ कि. 
आप मेरी शख्सियत को देख रहे हैं कि मैं कितना खूबसूरत हूँ। 
` मेरा ओहदां और तंख़्वाह भी आपके सामने है। मुझे इस मुल्क में 
हर दिन कहीं न कहीं से गुनाह की दावत मिलती है और मैं 
` उनका मेहमान होता हूँ। आज इधर अय्याशी कर रहा हूँ तो कंल 
मेरे ग्राहक रोज़ नए होते हैं। जब मामला यहाँ तक पहुँच चुका है 
तो बताएं कि मैं गुनाह से कैसे बच सकता हूँ? मैंने कहा, भई! 
अगर आपके लिए गुनाहों से बचना मुश्किल है तो अल्लाह 
_ तआला के लिए तो आपको गुनाहों से बचा देना आसान है। 

वह कहने लगा, हाँ यह तो है। मैंने कहा, हमने गुनाहों से 
बचने के लिए बड़ों से एक नुस्ख्रा सीखा हुआ है। मैं आपको वह 
सिखा देता हूँ। फिर उसकी बरकत ख़ुद देखना । 

वह कहने लगा, जी बताएं। मैंने उसी जगह पर बैठे हुए उस 
आदमी को बैअत के कलिमात पढ़ाए और उसको मुराकबा करने 
का तरीका बताया। उसने कहीं और जाना था और मैंने कहीं और 
अलबत्ता हमने एक दूसरे का पता ले लिया। | 

अल्लाह की शान तीन माह बाद उस नौजवान ने इंगलिश में. 
ख़त लिखा। उस ख़त को मैंने महफूज़ कर लिया। उसने उस ख़त 
` में दो बातें लिखीं : 
पहली बात यह लिखी कि “पाँच वकत की नमाज़ तो पढ़ता 
ही हूँ, कभी-कभी मुझे तहज्जुद की नमाज़ भी मिल जाती है।” 
दूसरी बात यह लिखी कि “इस बात पर हैरान हूँ कि मैं 
` गुनाहों के समुन्दर में रहते हुए भी गुनाहों से कैसे बचा हुआ हूँ।” 
मैंने इसके जवाब में लिखा कि “हमारे बड़ों की दुआएं हमारे 





` निर्द पहरा दिया करती हैं। 


दूर बैठा कोई तो दुआए' देता है 
मैं डूबता हूँ समुन्दर उछाल देता है 
एक एसपी की बातिनी इस्लाह | 
एक मर्तबा मुलतान में बयान किया। कुछ लोग बैअत हुए। 
एक आदमी को मैंने देखा कि वह दूसरे आदमी को कह रहा था, 
बैअत हो जाओ, बैअत हो जाओ। लेकिन वह बैअत होने को 
तैयार नहीं हो रहे थे। जब मैंने यह देखा तो मैंने उनसे कहा कि 
आप इनको क्यों मजबूर करते हैं। यह तो खुशी का सौदा है 
जिसका जी चाहेगा वह बैअत हो जाएगा। अब वह बंदा जिसको 
मजबूर कर रहा था वह ज॒रा आगे बढ़कर कहने लगा, “हज़रत! 
बात यह है कि मैं इस इलाके का एसपी हूँ और ये मेरे बड़े भाई 
हैं। इन्होंने आपसे बैअत की हुई है और अब वह मुझे भी मजबूर 
कर रहे हैं कि आप भी बैअत हो जाएं। चूँकि मैं पुलिस के 
महकमे में हूँ। इसलिए मेरा खाना भी हराम, मेरा पीना भी हराम 
` और मेरा पहनेना. भी हराम यहाँ तक कि आप जो गुनाह सोच 
सकते हैं वह गुनाह भैंमे किए हुए हैं। इसलिए बैअत करने से मेरी 
कौनसी इस्लाह होगी । 
 _ मैंने कहा, भले आपकी जिंदगी जैसी भी है, बैअत होने की 
. अपनी बरकतें हैं। अपने बदआमालियों की ज्जुलमत को देखा है 
और हमने इस अमल (बिअत) के नूर को देखा है। आप जरा 
आजमा लें कि कुछ होता. है या नहीं होता। उसने कहा, अच्छा 
जी बैअत कर लेता हूँ। आजिज ने उसे भी बैअंत किया और उस 
के दिल पर भी उंगली रखकर अल्लाह! अल्लाह की जर्ब लगा दी। 
चार पाँच माह के बाद फिर उसी शहर में प्रोग्राम के सिलसिले 
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में जाना हुआ। अल्लाह की शान असर को नमाज़ के बाद जब 
यह आजिज खड़ा हुआ तो किसी आदमी ने पीछे से आकर छुप्पी 
डाली। मैं बड़ा हैरान हुआ कि मेरी तो किसी से ऐसी बेतकल्तुफी _ 
नहीं है कि कोई आकर पीछे से यों छुप्पी डाले। थोड़ी देर के बाद 
उस ने छोड़ा। जब मैंने उस की तरफ देखा तो. मुझे वह 
सुपरइन्टेन्डेन्ट पुलिस नज़र आए। उसकी. मसनून दाढ़ी थी। मैंने 
देखकर कहा, ओ सुपरइन्टन्डेन्ट साहब! क्या हाल हैं? 
कहने लगे, “हज़रत! वह सुपरइन्टेन्डेन्ट तो उसी दिन मर गया 

था। बस आपका गुलाम जिन्दा है।” 

उसके बाद उसने भरे मजमे में कहा, “हज़रत! मेरी लाइफ 
इतनी बदल गई है कि मैं तहज्जुद की नमाज़ घर में पढ़ता हूँ और 
` इस मस्जिद में आकर फुज़ की अजान देता हूँ। 


एक मेम्बर नेशन एसेम्बली पर निस्बत को बरकात 

जहानिया मंडी में हमारा एक मदरसा “जामिया रहमानिया” 
है। वहाँ के मोहतमिम, नाजिम और उस्ताद सिलसिलए आलिया में 
बैअत हैं। इस ताल्लुक की बिना पर हम उसे अपना मदरसा कहते 
हैं। इस जामिया में बुखारी शरीफ का इफ्तिताह या ख़त्म पर 
आजिज को लाज़मी जाना पड़ता है क्योंकि उलमा को महफिल 
होती है। 

एक मर्तबा बुखारी शरीफ के ख़त्म. की महफिल में शामिल 
होने के लिए उन्होंने आजिज़ को शिरकत का हुक्म दिया। इस 
आजिज ने हुक्म की तामील की। जब बयान से फारिग हुए तो 
हाजी अजीज़ुरहमान मेरे पास आए और उन्होंने कहा, हज़रत! मेरा 
एक फर्स्ट कजिन है और वह एम०एन०ए० हैं। वह एक बड़ा ही 
अच्छा इंसान है। उसने लंदन से तालीम हासिल की है और वह 
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कहीं के स्म में रंग गया। वह इस वक्त करोड़ों पति इंसान है। 
उसमें यहाँ भी वहीं लाइफ रखी जी वहाँ थी। उंसकी इतनी ज़्यादा 
जाएंदादे हैं कि उंसँकी जमीन बिकी और पूरा शहर आबाद हुआ। 
उसने कहां कि वह पिछले पैंतीस सालों से लगातार एम० 
एन०ए० बन रहा है। एक गवर्मेन्ट आए तो भी वह एम०एन० 
. ए० बन जाता है और. दूसरी- गवर्मेन्ट आए तब भी वह 
एम०एन०ए० बन जाता हैं। उसकी वजह यह है कि वह सारा 
साल ज्ोगों का काम करता है क्योंकि उसको पैसे का लालच नहीं 
है। इसलिए वह. बेलौस .होकर गरीबों का काम करता है और 
उनकी परेशानियों में उनका साथ देता है। इसलिए लोग कहते हैं 
कि हम तो उसी को. व्रोट देंगे बल्कि वह अपने हलके में इतना 
मकबूल है और हर दिल अज़ीज़, है कि अगर वह अपनी जगह 
किसी खम्बे. को खड़ा कर दे तो लोग उस खम्बे को भी वोट देकर 
एम०एन०ए० बना देंगे। वह -अपने हलके में इतना मकबूल और 
हर दिल अजीज है। शहर के डिप्टी कमिश्नर, असिस्टेन्ट कमिश्नर 
एस०एच०ओ० और दूसरे -अफुसरान उसके साथ अच्छी तालमेल 
बनाकर रखते हैं क्योंकि उनको पता होता .है कि इसने तो फिर 
एम०एन०ए० बन जाना है। अगर हम इससे बिगाड़ेंगे तो हमें यहाँ 
से उखाइकर किसी और सूबे में भिजवा देगा और हम बिला वजह 
मुसीबत में पड़े जाएंगे। | 
उसका काम यह है कि वह सारे दिन अपने ट्राइंगरूम में बैठा 
रहता है और गरीब आ रहे होते हैं और वह उनकी परेशानियाँ दूर 
करने में मदद कर रहा होता है। किसी को नौकरी दिलवाता है 
और किसी की बेटी की शादी का मसअला है तो उसको पैसे दे 
देता है। इस तरह वह सारा दिन लोगों के काम संवारता है। इस 
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लिहाज से लोग उससे बहुत खुश होते हैं लेकिन उसकी ज़िंदगी का 
एक अफृसोसनाक पहलू यह है कि उसका रुज्हान.दीन की तरफ 
` इतना ज्यादा नहीं बल्कि सच्ची बात तो यह है कि वह ईद पढ़ने 
के लिए भी मुश्किल से ही आता है। मेरा जी चाहंता है कि वह 
दीन के करीब आ जाए। मैंने कहा, बहुत अच्छा। वह कहने लगे 
कि जी फिर क्या करना है? मैंने कहा अब तो गाड़ी में सामान 
रख दिया गया है और मैं जा रहा हूँ। आप इतना काम करना कि 
उनके पास चले जाना और जाकर यह कहना कि मेरे पीर साहब 
` ने आपको सलाम दिया है। बस इतना काफी है। | 
मैं तो यह बात भूल ही गया था लेकिन अल्लाह की शान 
देखिए कि जब अगले साल फिर बुखारी शरीफ के ख़त्म के मौके 
` पर वहा पहुंचा तो हाजी अजीज़ुर्रहमान खुशी खुशी मेरे पास आए 
और कहने लगे हज़रत! मैंने अपने कजिन को पिछले साल आपका 
सलाम दिया था। कुछ देर तो वह सोचता रहा और बाद में कहने 
लगा कि जब आपके पीर साहब आएं तो मेरी मुलाकात करवाना । 
इसलिए मैं अब उनः*- आपकी मुलाकात करवाना चाहता हूँ। मैंने 
कहा, अच्छा आप जाएं और उससे कहें कि हमारे बड़ों ने कहा है 
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फकीरां में से सबसे बुरा फुकीर वह होता है जो किसी अमीर के 
दरवाज़े पर चलकर जाए और अमीरों में से बेहतरी अमीर वह 
होता है जो किसी फकीर के दरवाज़े पर चलकर जाए। 


` इसलिए इस फरमान के मिस्दाक अगर मैं तुम्हारे पास चल के 
आऊंगा तो ६.9 ८, बुरा फकीर बन जाऊँगा और अगर आप 
मिलने आएं तो ई-,*४।४-५.क बेहतरीन अमीर बन जाएंगे। अब 
आप बताएं कि आप क्या चाहते हैं? 
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उसके बाद हाजी साहब उनके पास चले गए। जब उन्होंने 
उनसे बात की तो अल्लाह की शान देखिए कि उसने अपनी . 
पिजारो गाड़ी निकाली और जिस मदरसे में हम ठहरे हुए थे वह 
एम०एन०ए० साहब वहाँ पहुँच गए। जब वह आकर चटाई पर 
बैठ गए तो लोग बड़े हैरान हुए कि बंदा जो पूरी ज़िंदगी कभी 
मदरसे में नहीं आया था वह भी आकर चटाई पर बैठा हुआ है। 
सलाम करने के बाद वह कहने लगे कि मैं आपसे अलैहिदगी में 
बात करना चाहता हूँ। चुनाँचे इस आजिज ने दूसरे हज़रात को 
बाहर भेजकर दरवाजा बंद कर दिया। | 

दरवाज़ा बंद करने के बाद उन्होंने हाल अहवाल पूछे। उसके 
बाद इस आजिज ने तौबा के उनवान पर चंद आयतें और हदीसें 
जो अल्लाह तआला ने दिल में डालीं उनके सामने बयान कीं। 
सुनने के बाद उन्होंने यह कहा कि हज़रत! तौबा तो वह करे 
जिसके कुछ गुनाह हों और कुछ नेकियाँ और जिसके गुनाह ही 
गुनाह हों उसने कभी नेकी की ही न हो वह कैसे तौबा करे। मुझे 
तो याद नहीं पड़ता कि मैं कभी नमाज़ भी पढ़ी हो। मेरा दिमाग . 
यूरोप में जाकर ऐसा ख़राब हुआ कि मुझे वहाँ “पीने पिलाने” की 
आदत पड़ गई। जिसकी वजह से मैं अपने आप में मस्त होता हूँ। 
में इस आदत को छोड़ भी नहीं सकता। क्या मेरे जैसा बंदा भी 
बदल सकता है? मैंनें कहा, हाँ बदल सकता है। वह कहने लगे. 
कि जी मेरे पास तो नेक आमाल नहीं हैं। मैंने कहा नहीं, नहीं 
आप के बहुत से नेक आमाल हैं। जब मैंने कहा कि आपके भी 
नेक आमाल बहुत से हैं तो वह हैरान होने लगे। मैंने उनकी यह. 
कैफियत देखकर कहा कि आप नमाज नहीं पढ़ते ना। कहने लगे, 
हाँ। मैंने कहा मस्जिद में नहीं जाते? वह कहने लगे, हाँ। मैंने कहा . 
ये गुनाह ही हैं जो आप करते हैं मगर इसके साथ साथ आपं 
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नेंकियाँ भी -करते हैं मसलन जब कोई दुखी आत्ता है तो क्या आप 
उसके साथ हमदर्दी करते हैं? कहने लगा, हाँ। मैंगे कहा, क्या 
आप गरीबों पर रम खाते हैं? कहने लगे, हाँ। जो मुश्किल में फंसे 
हुए होते हैं क्या उनकी मुश्किल दूर करते हैं? वह कहने लगे, जी 
हाँ मैं तो ऐसे काम बहुत ज्यादा करता हूँ। मैंने कहा, ये सब 
खैरख्वाही के काम हैं नेकी के काम हैं। इसलिएं मालूम होता है 
कि आपके नामए आमाल के जख़ीरे में नेंकियाँ भी बहुत ज्यादा 
लिखी हुई हैं। अंब उनको भी तसल्ली हो गई कि मैं जो सारा दिन 
फूलाही काम कंरता हूँ ये भी नेकी कें ही काम हैं। 

उसके बाद मैंने उन्हें समझायाकि' दूसरों के काम आना तो 
अल्लाह रंबुलंइज्जंत के हाँ बड़े अज्र वाला काम है। वह यह 
सुनकर कहने लगें कि अब मैं क्या करूँ? मैंने कहा कि मैं आपको 
कुछ कंलिमात पढ़ां देता हूँ उनकी बरकत से तुम्हारे पिछले गुनाहों 
की फाइल बंद हो जाएगी और एक नई फाइल शुरू हो जाएगी। 
उसको बात समझ आ गई। चुनाँचे कहने लगे, जी ठीक है। मैंने 
उनको बैअंत के कलिमात पढ़ां दिए। फिर मुराकबा करवाकर 
रुख़्तत कर दिया । 

बाद में हाजी साहब ने बाकी वाकिआ सुनाया कि जब ये 
सांहब अपने घर गए तों अपनी बीवी से कहा कि घर में जितनी 
शराब की बोतलें पड़ी हैं सब तोड़ दो। उसने सब बोतलें तोड़ दी। 
पहले दौर में शराबी को शराब से तौबा करवाना विलायते कुबरा 
के मुकांम के बुल्लुगों का काम होता था। और अल्लाह की रहमत 
देखिए कि इस दौर में हम जैसे को अल्लाह तआला सबब बना रहे 
हैं। उसकी रहमत किस कृद्र आम है। उन्होंने अपंनी बीवी से कह 
दिया कि मेरी पहले सोसाइटी के लोग अब हमारे घर नहीं आएंगे । 
फिर कहने लगे कि अब मैं नमाज़ भी पढूँगा और नेकी के दूसरे 


खुत्बाते फुकोर-70 [a 
sara’ ini io a A कक :कक कट काकाकााटकक्पक्ाका 
` काम भी करूँगा'। उसने कहा; में और क्‍या चाहती हूँ। अगर 
आपकी जिंदगी ऐसी हो जाए तो मुझे बड़ी खुशी होगी। बींवी ये 
सब देखकर हैरान होती जां रही थी कि इसको अचानक क्या हो 
गया | 
खैर उन्होंने अभी एक आध ही नमाज़. पढ़ी होगी कि उन्होंने 
टीवी में ख़बरें सुनी कि आजकल हाजियों के काफिले हज के लिए _ 
जा रहे हैं। ख़बरें सुनकर उन्होंने अपनी बीवी से कहा मैं दर्जनों 
मर्तबां अमरीका और यूरोप हों आयां हूँ लेकिन आज तक मुझे 
हज यां उमरे के लिएं जाने की तौफीक नहीं मिली जबकि हज 
करना तो मुझ पर फुर्ज है। इसलिए मेरा भी दिल चाह रहा हैं कि 
मैं भी हज करूँ। बीवी ने कहा, ज़रूर करें। चुनाँचे उन्होंने वहीं 
बैठे बैठे मज़हबी उमूर वज़ीर की फोन किया किं मैं हज पर जाना 
याहता हूँ। उसने कहा, जनाब एम०एन०ए० साहब! आप कल ही 
` हज पर जाइए । हम आपकी स्पेशल सीट पर भेज देंगे। इसमें तो 
कोई मसअला ही नहीं। आप तो लगांतार पैंतीस सालों से 
एम०एन०६० रहे हैं। इस वजह से आपकी एक हैसियत है। आप 
जिस वक्त तश्रीफ लाएंगे हम, उसी वकत आपको भिजवा देंगे। 
वह एक सूटकेस लेकर वहाँ पहुँच गए। अब हुआ यह कि 
दफ्तर वाले जब हाज़ियों के ग्रुप तश्कील देते हैं तो उनमें मजबूरी 
की वजह से कभी-कभी कुछ सीटें ख़ाली हो जाती हैं। मसलन | 
कोई बीमारी की वजह से न जा सके या फौत होने की वजह से 
कोई सीट ख़ाली हो जाए। उन्होंने उनको ऐसी ही एक सीट पर 
एडजेस्ट करके ग्रुप लीडर बनाकर भेज दिया। 
अल्लाह की शान देखिए कि उन्होंने हज के दौरान अपने ग्रुप 

के लोगों की खूब ख़िदमत की। वह खाना भी लेकर आते और 
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दस्तरख्ान भी उनके सामने लगाते थे। लोग कहते थे कि हम 
हैरान होते थे कि यह वही शहजादा था जो किसी की बात तक 
नहीं सुनता था। अब इस कुद्र बिछा बिछा जाता है। ख़ैर हज 
मुकम्मल करने के बाद अल्लाह तआला उन्हें दाढ़ी की सुन्नत 
अपनाने की तौफीक भी अता फुरमा दी। 
हज से वापस आने के बाद जब शहर के उलमा को पता चला 
` कि अब वह वापस आ चुके हैं तो उन्होंने आपस में सोचा कि 
पहले तो हमारी उनसे बनती नहीं थी लेकिन चूँकि अब यह नेक 
बन चुके हैं इसलिए हमारा हक्‌ बनता है कि हम सब जाकर 
उनको मुबारकबाद देंगे। चुनाँचे उन्होंने तय कर लिया कि हम 
बीस पच्चीस उलमा असर के बाद जाकर उनको मुबारकबाद देंगे। 
इधर वह असर को नमाज़ पढ़कर घर आए। सर पर टोपी थी 
हाथ में तस्बीह थी जो मदीना मुरव्वरा से लाए थे हमने घंटी 
बजाई तो उन्होंने आदमी को भेजा कि पता करो कि बाहर कौन 
है? उसने आकर बताया कि जी शहर के उलमा हैं। उन्होंने कहा 
कि उनको मेहमानख़ाने में बिठाओ। वे बैठ गए। जब वह उलमा 
के पास पहुँचे तो सबसे मिले। यह पहला मौका था कि वह शहर 
के उलमा से गले मिल रहे थे। मिलने के बाद उनसे कहने लगे 
कि आप तश्रीफ्‌ रखें मैं अभी आपके लिए आबे जमजम और 
खजूरें लाता हूँ और आपको मैं हज की बातें सुनाता हूँ। उमा ने 
उनके चेहरे पर दाढ़ी, सर पर टोपी और हाथ में तस्बीह देखी तो 
बड़े खुश हुए कि अल्लाह को शान कि यह वकत भी उसकी 
जिंदगी में आना था। | 
वह अंदर गए और बीवी से कहा कि शहर के उमा आए हैं। 
आप उनके लिए जमजम और खजूरें दें और मैं अपनी तस्बीह पूरी 
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कर लूँ। वह जमज़म और खजूरें लेने के लिए अंदर गयी और वह 
अपनी तस्बीह पूरी करने लगे। जब वह अंदर से ज़मजम और 
खजूरें लेकर वापस उनके पास आई तो देखा कि वह अल्लाह को 
प्यारे हो चुके थे, अल्लाहु अकबर। 


जब उन्हें मौत आई तो हज करके आए थे, चेहरे पर सुन्नत 
का नूर था, सर पर टोपी थी, हाथ में तस्बीह थी, नमाज पढ़कर 
बैठे थे, बावुज़ू थे, दिल में उलमाए किराम को हदिया देने की 
नीयत थी। 


यह क्या चीज़ थी, यह निस्बत की बरकत थी। जो लोग कहते 
हैं कि यह जिक्र वाले क्या करते रहते हैं। इन बेचारों को असल में 
हकीकत का पता नहीं नहीं होता। आम दस्तूर है : 

६५३८ ७५ ४५» ५-७ लोगों को जिस चीज़ का पता नहीं होता 
- वह उसके दुश्मन बन जाते हैं। यही वजह है कि जिक्र. करने वालों 
पर भी एतिराज किया जाता है। 


सिलसिलए नकृशबंदिया के नाम की वजह _ 


हमारे मशाइख़ बैअत होने वाले सालिक के कल्ब पर उंगली | 
रखकर अल्लाह अल्लाह की जूर्ब लगाते हैं। मैंने एक मर्तबा 
बुख़ारा शहर के उलमा से पूछा कि मशाइख़ कल्ब के ऊपर उंगली 
रखकर जो अल्लाह अल्लाह की जार्ब लगाते हैं यह क्या मामला 
_ होता है? उन्होंने कहा, जी आप को पता है कि ख़्वाजा बहाउहीन 
नक्शबंदी रह० का असली नाम “बहाउद्दीन” था लेकिन नक्शबंद 
के नाम से मशहूर हो गए। हमारा सिलसिला सैय्यदना सिद्दीक 
अकबर रजियल्लाहु अन्हु से चला तो शुरू शरू में “सिहीकिया 
सिलसिला” कहलाता था। फिर ख़्वाजा बयज़ीद बुस्तामी रह० के 
बाद बाज़ जगहों पर इसका नाम 'तैफ़ूरिया सिलसिला” पड़ गया 
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लेंकिनः-नक्शबंच कुर्ारी रह® के जमाने में इसका-नाम 
“नकृशषंदियां सिलसिला” पड़ गया। यह नाम ज्यादा मशहूर हो 
गया यहाँ तक कि जिससे पूछते कि इस्लाही ताल्लुक कहाँ है तो 
जवाब मिलता नवशबंद सें। इस तरह इस सिलसिले का नाम 
““नकृशबंदिया” ही मशहूर हो गया। जैसे लोग अपने आपको 
अलघी कहना शुरू करे देते हैं तो वहं नसंबन 'अलवी मशहूर हो 
जाते हैं यहाँ तक कि येही नामं कीं पहचान का दर्जा अट्लियार 
कर लेता है।' बुखारी शरीफ में इमाम बुख़ारी रह० ने रावियों के 
नाम लिखे और साथ ही ६५५-४ ५८ भी लिखा। जब बुखारी 
शरीफ में भी. अलवी उस्मानी निस्बत का सुबूत मिलता है तो 
मालूम हुआ कि पहचान के लिए लफ़्ज़ इस्तेमाल किया जा सकता 
है। इसलिए अगर हम यह कहते हैं कि हम नवृशबंदी हैं तो इसमें 
एक त्रफुजु-का पता चल जाता है कि इनका किन बुजुर्ग से 
ताल्लुकः है। कहने लगे आपः अपने हांथ की उंगलियाँ देखिए। यह 
हाथ की उंगलियाँ “अल्लाह” के लफ़्ज़ की शक्ल बना रही हैं। 
ख्वाजा बहाउद्दीन रह० भी उंगलियों से “अल्लाह” के नाम की 
शक्ल बनाते थे और उसके बाद अल्लाह तआला ने उनको जो 
रूहानी ताकत दी थी, उस रूहानी ताकत के साथ बंदे के कल्ब पर 
उंगली रखकर “अल्लाह” का लफ़्ज कहते थै। | 
{odo ५४4 ७२ ४०४१ 

वह सालिकीन के दिलों पर अल्लाह तआला का चाम नकृश कर 
_दिया करते थे। | ME EY OR 

वाकई सालिकीन को. यों महसूस होता था कि जैसे उन्होंने 
उनके दिलों पर अल्लह तआला का नाम नकश कर दिया हो। वह 
चूँकि अल्लाह के नाम का नकश सालिकीन के दिलों पर नवश कर 






देते थे-इसलिए नसाइद के नाम वे ई मे मशहूर हो गए प्र 


कुंल्बः चरं मे लगने का फायदों आलमें भजूअ में 

` हगरते मुशिदि आलम रहे० मे एंक 'मर्तबी 
ri फुरमायों कि हजरत छाजी फजल अली कैरैशीः रह० 
फम चे? १7755 ९55 


(4 रू 
जिस कृल्ब पर यह उंगली लग गई उसकी कलिम के बगैर 
मौत नहीं आ सकती।” WRISTS fe) ts लात 


हजरत रहमतुल्साहिः असैहि उस चक्त- बडे खुशगवार मूड में 





थे। आजिज'सी उस'वक्तः ख़िदमता में था ।इसलिए मौका गनीमतः 


समझते हुए मैंने अरज किया; हजरत! यह. तो बड़ी Strong 


9tatem९॥ ` (जबरदस्त बात) है।: जब मैंने इतनी बात कही तो 


हजरत मेरा मकसद समझ गए। चुनाँचे हजरत रह० ने. फुरमाया 
कि मैं तुम्हें बात समझाता हुँ। .: 


` हजुरतँ रह० ने फुरमायां किं जब शेख कल्ब पर उंगली रखकर 
अल्लाह अल्लाह. की जर्ब लगाता है तो एक नूर उस बंदे के कल्ब 
के. अंदर आ जाता है। उसके बाद अगर उसका ताल्लुक शेख़ के 
साथ न भी रहे, उसने मामूलात न भी किए और इसी तरह 
गफूलत की जिंदगी गुज़ारता रहा तो भी मौत के वक्त जब 
बिल्कुल आख़िरी वकत आने लगता है तो उस वकत एक लम्हा 
ऐसा भी होता. है कि जब उस आदकी की आँख के सामने. 
आखिरत के मंजर खुलने लगते हैं और दुनिया भी उसके सामने 
होती है। आहिस्ता-आहिस्ता दुनियवी चीजें ओझल हो रही होती हैं 
और आख़िरत के मंजर सामने आ रहे होते हैं। मगर एक लम्हा 
ऐसा भी होता है जब आख़िरत का मंजूर भी आ जाता है और 
दुनिया के असरात अभी मौजूद होते हैं। यह एक ऐसा लम्हा होता. 





अंजीब बात इर्शाद 


f 
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है कि इधर तो मौत के मंजर खुलकर सामने आ चुके होते हैं और 
उधर अभी कुछ याद बाकी होती है। ऐन उस वकत जबकि वह 
बंदा जिसने किसी शेख़ से अल्लाह अल्लाह की जर्ब लगवाई थी 
जब वह बावजूद गफूलत की ज़िंदगी वह इस लम्हे को पहुँचता है 
तो बुजुगों के अल्लाह अल्लाह कहने का नूर वाज़ेह हो जाता है। 
और इस नूर की बरकत से अल्लाह तआला उसे कलिमे पर मौत 
अता फ्रमा देते हैं। 


जिंदगियों के बदलने का सिलसिला 


इसलिए जो मामूलात बताए जाते हैं उनको आप बाकायदगी 
के साथ करें और ख़ुद उसकी बरकात देखेंगे। डाक्टर को तो 
कहने की जरूरत पेश नहीं आती कि तुम ठीक हो रहे हो। यह तो 
मरीज ख़ुद बताता है कि अब मैं ठीक हो रहा हूँ। हमारे मशाइख़ 
का भी यही तरीका है। वह ख़ुद कुछ नहीं कहते हैं बल्कि 
मुनसलिक होने वाले ख़ुद बताते हैं कि अब मेरी जिंदगी में 
तब्दीली आ रही है। मैं अपने आपको पहले से ज्यादा अच्छा 
महसूस करता हूँ। मेरे अंदर अब नेको का शीक्‌ ज्यादा है और मैं 
फुलाँ फला गुनाह छोड़ चुका हूँ। इसलिए ख़ानकाहों में मशाइख़ 
जो अल्लाह अल्लाह करवाते हैं इसके बारे में यह जहन में न रखें 
कि यह तस्बीह पढ़वाते हैं और अदद पूरे करवाते हैं। नहीं, जाहिर 
में तो अदद पूरे होते नजर आ रहे होते हैं जबकि हकीकत में 
_ जिंदगियों के बदलने का सिलसिला चल रहा होता है। रही बात 
यह कि जी बहुत सी ख़ानकाहों-पर आजकल रस्मी पीरी मुरीदी 
का सिलसिला चल रहा है तो यह तो हर शोबे में ही है। पहले 
जमाने में जैसे आलिम थे क्या आजकल उन जैसे आलिम मिलते 
हैं? कोई कोई, कहीं-कहीं मिलता है। इसी तरह पहले ज़माने में 
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जैसे मशाइख़ थे वैसे हर जगह थोड़ा मिलेंगे। यह कृहतुर्रिजाल 
(नेक लोगों की कमी) का दौर है। बहुत कम ऐसे बंदे होंगे जो 

शरिअत को सामने रखते हुए जिंदगी गुज़ार रहे होंगे। इसलिए हमें 
` चाहिए कि किसी सुन्नत व शरिअत के पाबन्द मशाइख़ के साथ . 
खुद भी मुन्सलिक हों ओर अपनी औलादों को भी जोड़ें। 


इस्लाही ताल्लुक की बरकत 


यह आजिज़ आप से एक बात कह देना चाहता है। आप 
तजरिबा करके देख लीजिए कि आपकी औलाद में से जो बच्चा 
सबसे ज्यादा नाफरमान है आप उसको किसी साहिबे निस्बत शेख 
से बैअत करवा दीजिए। अगर निस्बत पक्की हुई तो उसकी 
जिंदगी में यकोनन तब्दीली आएगी। यह कोई मामूली चीज़ नहीं 
है। अलहम्दुलिल्लाह यह नुस्खा हजारों पर आजमाया हुआ है। 
हमारे मशाइख़ जो तौबा के कलिमात पढ़ाते हैं उनका मकसद यही 
होता है कि इंसान की जिंदगी बदले और वह गफलत वाली 
जिंदगी को छोड़कर शरिअत व सुन्नत वाली जिंदगी पे आ जाए। 
इसलिए ऐसे हज़रात के सामने मुन्सलिक होना, उनसे अल्लाह 
अल्लाह सीखना और अपनी जिंदगी को एक तर्तीब से गुजारना 
इंसान की शख्सियत के निखार का बाइस बनता है। इसलिए 
इसको “इस्लाही ताल्लुक” कहते हैं। याद रखें कि हमने सालिकीन 
को तस्बीह का कस्बी नहीं बनाना होता बल्कि इस्लाह मकसूद 
होती है ताकि दिल में दीन की मुहब्बत आ जाए। जो सालिक 
नेक नीयती के साथ आता है अल्लाह तआला उसकी जिंदगी को 
बदल देते हैं। 

आज की यह महफिल ख़ात्मे की महफिल थी। इसलिए ये चंद 
बातें बैअत के बारे में भी बता दी हैं। हो सकता है कि बाज 


ॐ है 
हि 


es ee 
दोस्त (के भी हों जिन्होंने,खानकाहों.क़ा नाम; भी.न, सुना हो.। ज़ब 
नाम. ही. नहीं सुना होगा (तौ, उनके. मक़सद- क्या पता हींगे। याद 
रखें कि तसुत्लुफ तीन. ही. का- शोबा. है। 3:75 


Assaf bb ie 9 # फल 





Me 2 Fay . APM HI 
FT TT AE Fs 
/ हर Ea है: $~ iE ही ० 


इस दिन एतिकाफ्‌ के असरात 


आपने एंतिकाफ में यहाँ चंद दिन गुज़ारे हैं। यह देखने में तो 
दस दिन हीं हैं लेकिंग आंपें 'इनकें' असरोत ईशाअल्लाह' सुम्मा 
इंशाअल्लाह मूरा सोल' महसूस करेंगें। अगले रमजानुल मुबारक 
तकं आपका दिंल' आपको गवाही देगा 'कि आप इसके असरात 
महसूस कर रहे हैं। यहं कोई जाहिरी चीज़ नहीं है जिसकी आप 
कोई गठरी बांधकर ले जाएंगे बल्कि यह एक ऐसी चीज़ है कि जो 
सीने से सीने मैं मुन्तंकिल होती है। यह बंगैर कहे और बगैर 
बताए अपना असर दिखा रही होती है। इंसको “फैज” और 
“नूर” कहतें हैं। अल्लाह रब्बुलइंज्जत हमें इस नूर की हिफाजत 
करने की तौफीक अता फ्रमाएं। खासतौर से जो अहबाब 
ऐतिकाफं में बैठे उनको चाहिए कि वे अपनी ज़िंदगी की तर्तीब 
को .बदलें । जिस तरह वे अब अपने गुनाहों सें सच्ची पक्की तौबा 
कर चुके हैं वे आइन्दा पूरा साल इसी तरह गुनाहों से बचकर 
गुज़ारने की कोशिश फरमाएं। वे आइन्दा पूरा साल इसी तरह 
गुनांहों से बचकर ज़िंदगी गुज़ारने की कोशिश फरमाए। अल्लाह 
तआला उनका हामी और नासिर होगा। इंशाअल्लाह इस मामले में 


उनके लिए आसानियाँ होंगी । 


इज्हारे शुक्र 
मकामी अहबाब जिन्होंने दावत दी और. यहाँ पर इतने अच्छे 
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इंतिजामात किए ये आजिज एतिकाफु वालों की तरफ से और 
अपनी से उन सबका शुक्रिया अदा करता है क्योंकि हदीस 
पाक में आया है: [ 


ol Al filo 

जो बंदों का शुक्रिया अदा नहीं करता वह अपने परवरदिगार 
काभ शुक्रिया अदा नहीं करता। | 

इन हज॒रात ने बहुत ही फराख़दिली और बशाशते कल्ब के 
साथ हम आजिज मिस्कीनों को-यहाँ आने की दावत दी। हमें यहाँ 
हर एतिबार से सहूलत रही और अलहम्दुलिल्लाह खुशदिली के 
साथ अब यहाँ से रुख्सत होंगे और यह दुआ देकर जाएंगे कि ऐ 
अल्लाह! आपके इन बंदों ने इस आजिज मिस्कीन का दिल खुश 
किया। इसके बदले में इन सबके दिलों को खुश फ्रमा। 


नेक ख़ाविन्द औरत का मुर्शिद होता है 

मस्तूरात में जिन्होंने बैअत की उनके मर्दों की ख़िदमत में 
गुजारिश है कि वे उनको मामूलात की याददिहानी करवाते रहें। 
बल्कि याद रखें कि अगर ख़ाविन्द नेक हो तो वह तो औरत का 
मुर्शिद ही होता है। लेकिन मुसीबत यह है कि आजकल के 
ख़ाविन्द उल्टा उसकी दीनदारी में रुकावट बने होते हैं। अगर 
बैअत होने वाली मस्तूरात पहले पर्दा नहीं करती थीं और अब 
उन्होंने पर्दा करने का इरादा किया है तो उनके लिए रुकावट न 
बनिएगा । ऐसा न हो कि आप उनके लिए रुकावट बनें। अब तो | 
` चह बंयानात सुनकर यह इरादा कर चुकी हैं। इसलिए अब उनको 
आपकी सपोर्ट चाहिए। लेकिन अगर आपने ही इधर उधर के 
Comment (तास्सुरात) पास कर दिए तो शैतानः मेहनत करेगा 
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और इसको बिगाइने का पूरा एक साल मिल जाएगा। इस एक' 
साल में वह इस औरत को पस्त कर देगा। 


मस्तूरात की काबिले तारीफु मेहनत 

. जिन मस्तूरातं ने घरों में खाने बनाए, रातों को जागीं और 
दिनों में बयानात के लिए भाग दौड़ की उनको भी अल्लाह 
रबबुलइज्ज़त जजाए खैर अता फरमाए। क्योंकि इतने मेहमानों को 
रमज़ानुल मुबारक के दिनों में सहरी व इफ्तारी का खाना 
पृहुहचाना वाकई काबिले तारीफ बात है। और सिर्फ एक ही खाना 
नहीं बल्कि माशाअल्लाह कई कई खाने होते थे। इसमें मजे तो 
हम मेहमानों के थे, मकामी अहबाब तो सिफ फकत चाए से 
` इफ्तारी करते थे और बाकी सब कुछ हमारे लिए होता था और 
हम भी बड़े खुश थे। ऐसे अच्छे मेजबान कहाँ मिलेंगे। बहरहाल 
अल्लाह तआला सबको जजाए खैर अता फरमाए। जिस-जिस ने 
जिस नीयत के साथ जो ख़िदमत की अल्लाह तआला उन सब की 
नेक नीयतों के मुताबिक उनके साथ खैर का मामला फ्रमा दे। 
और जो माँ-बाप अपनी औलाद के बारे में फिक्रमंद हैं हम दुआ . 
गो हैं कि अल्लह तआला उनकी औलादों को नेक बनाए और 
उनकी आँखों की ठंडक का सामान बना दे, आमीन। 


आइन्दा साल एतिकाफ्‌ करने की दावत 


इस साल मुख़्तलिफ उनवानात एक तर्तीब से चले। दोस्त | 
अहबाब आइन्दा के लिए भी फुरमा रहे हैं कि आपने हाजिरी देनी 
है और यह आजिज भी इरादा कर चुका है कि अगर जिंदगी रही. 
तो इंशाअल्लाह आइन्दा साल भी हाजिरी देंगे। इंशाअल्लाह 
आइन्दा साल इन उनवानात के अलावा दूसरे इस्लाही उनवानात 
को खोला जाएगा। जो कुछ आपने इस दफा यहाँ से सुना है 
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उसको नोटिस कर लें और साल भर में कभी कभी मुताला करते 
रहें ताकि ये बातें ताज़ा रहें। 


मकामी अहबाब से गुजारिश 


मकामी अहबाब जो आइन्दा साल के लिए दावत दे हहे हैं 

. उनकी ख़िदमत में गुजारिश है कि वे आइन्दा साल के प्रोग्राम के 

. बारे में दूसरे अहबाब को ज़रूर ख़बर दीजिएगा क्योंकि पिछले 
साल एतिकाफ के बाद मुझे मारिशिस, ज़िम्बावे और मुख्तलिफ 
जगहों के दोस्तों ने कहा कि हमें तो पता ही नहीं था वरना हम 
भी आते और इस बार भी बाहर मुल्कों में कोई इत्तिला नहीं दी 

गई थी। इसलिए आइन्दा साल यह जरूरत कीजिएगा कि साल के 
दौरान अगर आपकी मुलाकात कृरीब-करीब के उलमा और अजीज 

व अकारिब से हो तो उनको यह इत्तिला बहुत पहले से दे दीजिए 
ताकि जो लोग शामिल होना चाहें वे भी शामिल हो जाएं और 
ज्यादा से ज्यादा लोग फायदा उठाएं। जितने ज्यादा लोग फायदा 
उठाएंगे उतना ही ज्यादा आपको फायदा होगा। 


एतिराफे हकीकत 

बाकी यह कि हम सबने जो कुछ किया है अल्लाह की रजा के 
लिए किया है। फिर भी हमें इस मौके पर कसरत से इस्तिगफार 
करनी चाहिए क्योंकि हमें एतिकाफ के दौरान जिन आदाब की 
रिआयत करनी चाहिए थी यकीनन हम से कोताही हुई होगी। हम 
हक्‌ अदा नहीं कर सके। हमें इस मौके को ज्यादा फायदेमंद 
बनाना चाहिए था। 

हर चे गीरद इल्लती इल्लत शूद यानी इल्लती जो करता है 
उसमें इल्लत ही होती है। 
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बहरहाल हम अपनी सुस्ती और नालाएकी का एतिराफ करते 
हुए एहसासे नदामत के साथ परवरदिगार आलम के सामने 
इस्तिग्रफार करते हैं, हमारे किसी कौल व फेअल से किसी का 
दिल दुखा हो या अगर कोई गुनाह हुआ हो हो या कोई बात 
अल्लह को नापसन्द आई हो तो हम उन सबसे तौबा करते हैं _ 
और इस वकृत यह दुआ मांगते है कि ऐ अल्लाह! हमारी 
कोताहियों पर नज़र न डालिएगा बल्कि अपनी रहमत के ख़ज़ानों 
को देखिएगा और हमारी ख़ाल झोलियों को देखकर इनको भर 
दीजिएगा। दुनिया का भी दस्तूर है कि जब मजदूर मजदूरी करता 
है तो घर का मालिक जाते हुए उसे कुछ न कुछ देता है। जब 
आम दुनियादार मालिक भी कुछ न कुछ देकर भेजता है तो फिर 
आप सब हज़रात ने तो अल्लाह के दर को पकड़ा और उसी की | 
रजा के लिए यहाँ बैठे। इसलिए हम दुआ गो होते हैं कि अल्लाह 
रब्बुलइज्ृत भी हमारी झोलियों को भर दे। आप इस वक्त 
अल्लाह रब्बुलइज्जत की तरफ मुतवज्जेह होकर जो दिल' में आए | 
अपने रब से मांगिए। अपने लिए और पूरी उम्मत के लिए दुआएं 
कीजिए कि अल्लाह रबबुलइज्ज॒त हमारी इन दुआओं को कबूल . 
फरमा ले और आइन्दा भी हमें इसी तरह सुन्नत व शरिअत के 
मुताबिक जिंदगी गुज़ारने को तौफीक नसीब फरमा दे, आमीन बि 
हुरमति सैद्युदल मुरसलीन । | | 
€. rel) asd 2४५७ +»/)% 
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` गुनाह की नहूसत 


हजुरत अक्दस दामत बकरातुहुम का यह 
बयान ने 26 जनंवरी 2002 ई० को : 
अरबिया इस्लामिया स्काउट कॉलोनी गुलशन 
बाग़ कराची में हुआ। 
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डक्ितिनासा 


: अल्लाह रब्बुलइज्जत ने इर्शाद फुरमाया : 


° (irr, PD) Fels yo (०५८ ७7% : 
(जिसने भी बुराई की उसको उसकी सज़ा मिलेगी।) : 
यहाँ पर क्रुरआनी उसूल समझने की जरूरत है कि 
जिसने भी गुनाह किया उस गुनाह का वबाल उस पर ; 

: ज़रूर आएगा । 7 

: बर्फ हो और ठंडी न लगे, आग हो और गर्म न लगे, : 
गुनाह हो और उसके बुरे असरात न हों। यह कैसे : 
मुमकिन है? | 

: याद रखें कि गुनाहों की सज़ा जरूर मिलती है ख़्वाह : 

उसका एहसास हो या न हो। : 

हज़रत मौलाना पीर ज़ुलफुकार अहमद नकृशबंदी 
मुजदिददी मददेजिल्लह 
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गुनाहाँ की नहूसत 


4 ४ ५७० loot ५७ ४-० 3 ५४५४ २००४ 
Og 0४० १0-२०७७०/ ०४५८० ०2१ ५१४१४ 
(ire: (७॥00:2९9 YN AB 
Orsi ४०६ Ut HUN पर 20४ 2 ४५८ i ois 
| (IArEINe: usd) 
( ri )4५ Frye has pi ils i J; 
oan ५5६03 ०5४४ ५८६५७ ०; ४४; Pe 
0०७४ ००) ९ ०५०४५ 
७००३ SU 2०७ bo J hE hare ४००० gE ho we 
0००) BUS ree ४००० gE Hore ७००० Cho ol 
eho Db 4०० ४०७० gl are ७००० gl ० 80 
गुनाह छोड़ने का हुक्म 
इशदि बारी तआला है : 
(re: (७॥)०4%४॥ oY B95) 
और छोड़ दो खुला हुआ गुनाह और छुपा हुआ। 
गुनाह अल्लाह रबबुलइज्जत को नाफरमानी करने और नबी 


अलैहिस्सलातु वस्सलाम की मुबारक सुन्नतों से मुँह: फेरने को 
कहते हैं। गुनाह में इंसान के लिए दुनियवी नुकसानात भी हैं और 


(8) | खुत्याते फकीर-70 


उख़रवी नुकसानात भी हैं। 


गुनाहों के नुकसानात का इल्म | 
| इमाम गजाली रह० ने लिखा है कि आलिम शख्स वह होता है 
. जिस पर गुनाहों के नुकसानात अच्छी तरह वाज़ेह हो जाएं। गोया 
. जो शख्स गुनाहों के नुक्सानात से जितना ज़्यादा वाकिफ होगा वह 
उतना ही बड़ा आलिम होगा। यह बात बहुत काम की है। वजह 
'यह है कि जब इंसान किसी चीज के नुकसानात से वाकिफ्‌ हो तो 
` वह उससे बचता है। यह इंसान की फितरत है। मिसाल के तौर 
परः | 
।. इंसान जहर के .नुकृसानात से वाकिफु होता है। इसलिए वह 
उससे बचता है। अगर उस यह बता दिया जाए कि आप के 
सामने जो एक हजार बिस्कुट पड़े हैं इनमें नौ सौ निन्नावे _ 
बिल्कुल ठीक हैं सिर्फ एक बिस्कुट में जहर है। आप खा 
लीजिएगा तो कया वह उसे खालेगा? वह इंसान उसे खाने के 
लिए बिल्कुल तैयार नहीं होगा। वह कहेगा कि क्या पता 
जिसको मैं खा रहा हूँ उसी में ज़हर हो। क्योंकि हमें पता है 
कि जहर खा लेने से इंसान की .मौत हो जाती है। इसलिए 
नहीं खाते लेकिन एक बच्चा जो इससे वाकिफ नहीं है उस 
बच्चे को एक बिस्कुट पकड़ाएं और उससे कहें कि यह जहर 
वाला है तुम खा लो तो वह बच्चा उसे मुँह में डाल लेगा। 
इसलिए कि वह इस नुकृसान से वाकिफ नहीं है। इस मिसाल 
से यह बात वाज़ेह होती है कि जब इंसान कसी चीज़ के 
नुकसान से वाकिफ होता है तो वह उसके करीब भी नहीं 
फटकता और हर मुमकिन तरीके से बचता है क्योंकि वह 
समझता है कि मुझे नुक्सान हो जाएगा। 


खुत्वाते फकीर-70 iss) 

2. इसी तरह हम साँप के नुकसान से वाकिफ हैं। हर छोटे बड़े 
को पता है कि अगर साँप काट ले तो इंसान मर जाता है ' 
यहाँ तक कि अगर कोई प्लास्टिक का बना हुआ साँप भी 

. दिखा दे तो लोग डरकर भाग जाते हैं। बड़ा साँप तो क्या 
अगर साँप का कोई छोआ सा बच्चा भी किसी घर में नज़र 
आ जाए तो औरतें शोर मचा देती हैं। जब तक उसको मार | 
न लिया जाए तब तक वे चैन से नहीं बैठतीं। वे कहती हैं 
कि चूँकि घर में बच्चे हैं इसलिए इसको मारना जरूरी है। 
चूँकि हम साँप के नुकृसानात से वाकिफ हैं इसलिए इसका 
वजूद अपने घर में बद्माश्‍्त नहीं कर सकते। 

3. हम जानते हैं कि बाज लोग रात को डाके डालते हैं। वे लोगों 
के घरों को लूट भी लेते हैं और बाज़ अवकात उनको जान 
से भी मार देते हैं। यहाँ तक कि कोई दरिन्दा सिफ्त डाकू 
इज्जत भी ख़राब कर देते हैं। इसलिए बंदे के दिमाग में 
डाकुओं का एक डर सा रहता है। अगर कोई भी नावाकिफ 
बंदा रात के वकत आप के घर का दरवाज़ा खटखटाएगा तो 
आप कभी खोलने के लिए तैयार नहीं होते। आप उसे कहेंगे 
कि पहले अपना तार्रुफ करवाओ। जब तक आप उसका 
मुकम्मल तारुफ्‌ नहीं कर लेते उस वकत तक उस अजनबी 
आदमी के लिए दरवाज़ा नहीं खोलते। अगर वह कहे कि 
बाहर सर्दी है दरवाज़ा जल्दी खोलो तो आप कहेंगे कि मैं 
दरवाज़ा नहीं खोल सकता। अगर वह आपकी मिन्नत 
समाजत भी करेगा तो आप उसके लिए दरवाज़ा नहीं खोलेंगे 
क्योंकि मुमकिन है कि वह डाकू ही हो। चूँकि आप डाकू के 
नुकुसानात से वाकिफ हैं इसलिए आप अजनबी शख्स के 
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लिए अपने घर का दरवाजा रात के वक्त नहीं खोलेंगे। 

जब ये मिसालें समझ में आ गयीं तो ये बातें भी जहन में 

रखिए कि : 

९ नफ़्स की ख़्वाहिश हमारे लिए जहर की मानिन्द है। नफ़्स 
हमारे मन में गुनाहों के जो जो ख्यालात पैदा करता है वह 
जहर की मानिन्द हैं। जिस तरह इंसान जहर से बचता है इसी 
तरह वह नफ़्स के इन जहरीले ख़्यालात से भी बचता है जो 
उसे गुनाह पर उभारता है। जिस तरह इंसान जहरीले बिस्कुट 
की दावत कबूल नहीं करता। इसी तरह गुनाहों के जो 
बिस्कुट नफ़्स पेश करता है कि यह भी कर लो, यह भी कर 
लो। तो आदमी को चाहिए कि नफ्स की भी वह बात कबूल 
न करे। वह यही सोचे कि इस ख्वाहिश के पूरा करने में जहर 
है। लिहाजा अगर मैं पूरी करूंगा तो रूहानी मौत मर जाऊँगा । 

७ इसी तरह बुरे दोस्त को मिसाल साँप की होती है। इसीलिए 
हमारे मशाइख़ ने कहा कि “'यारे बद” “मारे बद” से ज्यादा 
बुरा होता है यानी बुरा दोस्त साँप से भी ज्यादा नुकसानदेह 
होता है। इसलिए कि अगर मारे बद (बुरे साँप) ने काट लिया 
तो इंसान की जिस्मानी मौत हो जाती है और अगर चोरे बद 
ने काट लिया तो इंसान को रूहानी मौत हो जाती है। आजिज 
तो यहाँ तक कहता है कि बुरा दोस्त शैतान से भी ज्यादा 
बुरा है। वह इसलिए कि शैतान इंसान के दिल में सिर्फ गुनाह 
का इरादा या ख्याल डालता है मजबूर नहीं करता। लेकिन 
बुरा दोस्त न सिर्फ गुनाह का ख्याल ही दिल में डालता है 
बल्कि हाथ पकड़कर इंसान से गुनाह भी करवा लेता है। तो 
बुरा दोस्त साँप और शैतान से ज्यादा बुरा होता है। 


ते फकीर 70 fr 
७ चूँकि हम डाकू फे नुकसानात से वाकिफ होते हैं इसलिए उस 
के कहने पर घर का दरवाज़ा नहीं खोलते। शैतान की मिसाल | 
हमारे ईमान के डाकू की मानिन्द है। जैसे डाकू मौके की 
तलाश में होता है कि मैं इसके घर में ऐसे वक़्त पहुँचूँ जब मैं 
घर का सफाया कर दूँ और इसे पता ही न चले। शैतान भी 
इसी इंतिजार में होता है। वह इब्ने आदमम के कृल्ब की तरफ 
` मुतवज्जेह रहता है। जब वह बंदे को जिक्र करता देखता है 
तो वह पीछे हटा रहता है। और जैसे ही वह उसको ग़ाफिल 
` पाता है तो उसी वक्त कृल्ब के अंदर अपने वार करना शुरू 
कर देते है। जब हम शैतान के नुकृसानात से वाकिफ होंगे 
तो फिर हम शैतानी वसाविस के लिए अपने दिल के दरवाजे 
नहीं खोलेंगे बल्कि दिल में हर वकत अल्लाह तआला की याद 
रखेंगे ताकि हम शैतान के वसाविस से बच सकें। 
पता चला कि हम गुनाहों के नुकसानात से जितना ज्यादा 
वाकिफ्‌ होंगे उतना उनसे बचने की कोशिश करेंगे। हमने डाक्टर 
लोगों को देखा है कि अगर उनको चर्बी वाले खाने या पराठे दिए 
जाएं तो वह उनको खाने से परहेज करते हैं हालाँकि उनको कोई 
बीमारी नहीं होती। अगर कोई पूछे कि क्यों नहीं खाते तो वह 
कहते हैं जी हमें इसके नुकसानात का पता है और जिस बंदे को 
नुकसानात का पता नहीं होता कि उसके दिल की शीराने बंद हो 
जाती हैं। वह सुबह, दोपहर, शाम पराठे खाता है। वह ख़ूब 
चप्पली कबाब खाता है चाहे दिल की शीराने बंद हो जाएं। इसी 
तरह डाक्टर जब बाहर के इलाके में जाते हैं तो नलके का पानी 
नहीं पीते। वे कहते हैं कि इसमें कई बीमारियों के जरासीम होते 
हैं जिनसे मैदा ख़राब हो जाता है। लिहाज़ा हम तो बोतल का 
साफ पानी पिएंगे। यहाँ तक कि डाक्टर जब हस्पताल में मरीजों 
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के पास जाते हैं तो दस्ताने भी पहनते हैं और नाक पर मास्क भी 
लगाते हैं। उनको पता होता है कि बीमार के करीब रह-रह कर 
कौनसी बीमारी दूसरे को लग सकती हैं। लिहाज़ा वे एहतियात 
करते हैं। | 

खंबे से बिजली की तार जा रही हो और आप किसी 
इलैक्ट्रिकल इंजीनियर से कहें कि जनाब! जरा इसको हाथ तो | 
लगाएं तो वह कहेगा, जनाब! मैं बेवक्रूफू नहीं हूँ। अगर कहें कि 
एक दफा हाथ लगा दें तो वह कहेगा, बिजली एक दफा भी माफ. 
नहीं करती। वह पहली दफा ही पकड़ लेती है। इंजीनियर तो यह 
समझता है कि इसके अंदर वोलटेज है और उससे जान को ख़तरा 
हो सकता है लेकिन आम आदमी धोका खा जाएगा क्योंकि उसे : 
` नजर नहीं आ रहा होता। इसलिए वह परहेज नहीं करता। लेकिन 
आलिम समझता है कि गुनाहों में ऐसी नहूँसत है और उनके करने 
से इंसान अल्लाह तआला से दूर हो जाता है। इसलिपु वह गुनाहों 
के करीब नहीं जाता । 
इल्म के बावजूद गुमराही _ 

जिस इंसान के नजदीक नेकी और गुनाह में फुर्क ही नहीं होता 
वह एक तरफ गुनाह भी कर रहा होत है और दूसरी तरफ तस्बीह | 
भी फेर रहा होता है। उसके पास इलम है ही नहीं। और अगर 
इल्म है तो इल्मे नाफेअ से महरूम है। क्रुरआने अजीमुश्शान में है 
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क्या आपने उसको देखा है जिसने ख़्वाहिशात को अपना 


माबूद बना लिया है। अल्लाह तआला ने इल्म के बावजूद उसको 
गुमराह कर दिया। 


खुत्वाते फृकीर-7 0 (3) 


Latha av ava aa, 
इल्म के बावजूद गुमराही का क्या मतलब? 

आपने देखा होगा कि कुछ लोगों को सिगरेट पीने की आदत 
होती है। वे जानते हैं कि सिगरेट नोशी सेहत के लिए मुज़िर है। 
यहाँ तक कि बनाने वाली कम्पनी भी लिख देती है कि सिगरेट 
नोशी सेहत के लिए मुज़िर है। पीने वाला भी लोगों को कहता है 
कि हम तो पीते हैं तुम न पीना। मालूम हुआ कि वह सिगरेट के 
नुकसानात को जानता है मगर फिर भी पीता है। खाना खाकर 
उसकी तबियत में ऐसी तलब उठती है कि वह फिर सिगरेट पीता 
है। इसको कहते हैं इलम के बावजूद गुमराह होना। 

इसी तरह इंसान जानता है कि गैर-महरम को देखना गुनाहे 
कबीरा है मगर उसकी निगाहें काबू में नहीं होतीं। वह बीमार होता 
है। उसका अपने ऊपर बस नहीं चलता। उसका नफ़्स उस घोड़े 
की तरह बेकाबू होता है जो अपने सवार की बात नहीं मानता 
और भागता ही रहता है। जिस इंसान को इल्मे नाफेअ नसीब हो 
जाए और वह गुनाहों के नुकसानात को अच्छी तरह पहचान ले 
वह आदमी फिर गुनाहों के करीब भी नहीं जाता और हर मुमकिन 
उससे बचने की कोशिश करता है। 


नेकी और गुनाह में फर्क 

नेकी और गुनाह का वही फर्क है जो रोशनी और अंधेरे का 
होता है। अगर किसी जगह अंधेरा हो तो वहाँ इंसान को सॉप 
और बिच्छू नज़र ही नहीं आते और वह उनसे बच नहीं सकता। 
जैसे ही रोशनी आती है साँप बिच्छू का पता चल जाता है। 
अव्वल तो वह ख़ुद भाग जाते हैं वरना इंसान उनको मार देता है। 
इसी तरह जिस इंसान के पास इलम का गूर होता है, उस नूर के | 
आते ही गुनाहों के साँप बिच्छू उसके सामने वाजेह हो जाते हैं। . 
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फिर वह इंसान उन साँप बिच्छुओं से बचने की कोशिश करता है। | 


नूरे कुल्बी की हिफाजत 

यह एक मोटी सी बात अच्छी तरह समझ लें कि आम लोगों 
में और औलिया अल्लाह में बुनियादी फक गुनाहों से बचने का है। 
हम आम लोग कभी-कभी ऐसी नेकियाँ कर लेते हैं जैसे बड़े-बड़े 
औलिया करते हैं। ख़ूब रुजु-इलल्लाह के साथ नमाज़ पढ़ते हैं और _ 
दिल में नूर आ जाता है। मगर जब मस्जिद से बाहर निकलते हैं 
तो घर पहुँचने से पहले-पहले जितना नूर आया था सब ख़त्म हो 
जाता है। जैसे कच्चा घड़ा होता है। अगर उसमें पानी डाल दें तो . 
चंद घंटों के बाद वह ख़ाली हो जाता है। क्योंकि इसमें से पानी 
कतरा कृतरा करके टपकता रहता है। इसी तरह हमारा हाल होता 
है कि मस्जिद में बैठकर इबादत की तो दिल में नूर भर गया 
लेकिन जैसे ही मस्जिद से बाहर गए और लोगों से मिले तो दूसरों 
` की गीबत करने की वजह से और बद नजरी वगैर की वजह से 
वह नूर टंपकना शुरू कर देता है। इस तरह हम इस नूर को जाए 
कर बैठते हैं। उसकी हिफाज़त नहीं करते । 

मैंने खुद एक मर्तबा देखा कि बैतुलख़ला में बाल्टी थी। उसके 
ऊपर वाली टोटी बंद थी मगर लीक थी। और उसमें से एक-एक 
कृतराः पानी टपक रहा था। कुछ देर के बाद पूरी बाल्टी भर गई। 
वहाँ एक लोटा भी रखा हुआ था और वह टोंटी के करीब से फटा 
हुआ था। उसको भरने के लिए टोंटी खोली तो वह भरता ही नहीं 
था। मैं दोनों चीजों को देखकर हैरान हुआ कि बाल्टी के अंदर 
कोई सुराख़ नहीं है और ऊपर बंद टोंटी से एक-एक कतरा टपक 
रहा है मगर चूँकि पानी महफ़ूज़ हो रहा है इसलिए थोड़ी देर के 
वाद पूरी बाल्टी भर गई। और जिस लोटे को सुराख़ था उसके 


खुत्बाते फुकीर-70 [ [05] 
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ऊपर हमने टोंटी पूरी खोल दी मगर वह भरा ही नहीं। यही 
मिसाल हमारी और एक वली की होती है। हम लोग उस लोटे की 
मानिन्द हैं जिसमें सुराख़ था। इसलिए जितना नूर भी अंदर आता 
है वह जाए होता रहता है और अल्लाह के वली की मिसाल उस 
बाल्टी की मानिन्द है। उनके अंदर कृतरा-कतरा नूर भी आए तो 
वह उस नूर को महफ़ूज़ कर लेते हैं। जिसकी वजह से उनके दिल | 

की बाल्टी नूर से भरी रहती है। 


मासियत (गुनाहों) से बचने का इनाम 

शरिअत मुताहिरा में इस बात को पसन्द किया गया है कि 
इंसान लंबी इबादतें करने की बजाए गुनाहों से ज्यादा बचे। 
मसलन एक आदमी तहज्जुद्र नहीं पढ़ता, लंबे लंबे अज्कार नहीं 
करता, नफ़्ली रोजे नहीं रख़ता। भले नफ़्त आमाल कुछ न करे 
मगर गुनाहों से बचे तो वंह अल्लाह का वली है क्योंकि उसकी . 
जिंदगी में मासियत नहीं है। हमारे सिलसिले में भी गुनाहों से 
बचना सिखाया जाता है। तुलबा को इस बात पर नज़र रखनी 
चाहिए। कि हमारे वजूद से कोई भी काम शरिअत के खिलाफ 
सादि न हो। हम अपने इलम और इरादे से कोई गुनाह न करें। 
अगर यह बात आपने पा ली तो समझ लीजिए कि आपको 
विलायत का मकाम हासिल हो गया है। याद रखें विलायत के 
लिए हवा में उड़ना शर्त नहीं, पानी पर चलना शर्त नहीं, कोई 
करामत के वाकिआत पेश आ जाना शर्त नहीं बल्कि वली उसको 
कहते हैं जो अपने आप को गुनाहों से बचा लेता हो। कुरआन 
मजीद ने इन अल्फाज़ में कह दिया 
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उसके वली वह होते हैं जो मुत्तकी होते हैं। 
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यह भी याद रखें कि तक्वा कुछ करने का नाम नहीं बल्कि 
कुछ न करने को तक्वा कहते हैं यानी वे बातें जिनसे अल्लाह 
तआला नाराज होते हैं उनकों न करना तक्वा कहलाता है। मोटे 
अल्फाज में समझ लीजिए कि तक्वा यह है कि आप हर उस काम 
से बचें जिसको करने से कल कयामत के दिन कोई आपका 
गिरेबान पकड़ने वाला हो। लिहाजा अपने आपको गुनाहों से 
बचाना लंबी लंबी इबादतें करने से ज्यादा अहम है। अब एक 
आदमी लंबी लंबी नफ्लीइबादतें करता है मगर साथ-साथ गीबत 
भी करता है और लोगों का दिल दुखाता है तो वह बेचारा तो 
फकीर है। कल कृयामत के दिन जब वह पेश होगा तो यह हक्‌ 
: वाले उसकी सारी इबादतें लेकर चले जाएंगे बल्कि उनके गुनाह 
उल्टा उसके सर पर रख दिए जाएंगे। हदीस पाक में आता है: 

4६.६० ८५ ५/५9 परहेज इलाज से बेहतर है। 

एक आदमी को नजला, जुकाम हो। वह दवाई भी खाए और 
साथ-साथ आइस-क्रीम भी खाए तो उसकी बीमारी ठीक नहीं 
. होगी। डाक्टर कहेंगे पहले परहेज करो तब दवाई फायदा देगी। 
इसीलिए मशाइख़ कहते हैं कि गुनाहों से पहले बचो तब जिक्र व 
अज्कार का फायदा होगा। आज का उनवान भी यही है कि हम 
अपने जिस्म को गुनाहों से बचाएं और अल्लाह रब्बुलइज्जत की 
नाफुरमानी न करें। इस बात पर हमारी हर वकत नज़र रहे कि हम _ 
किसी गुनाह को भी न करें। हम सुबह उठें तो दिल में यह नीयत 
'हो कि मैंने आज कोई गुनाह नहीं करना। फिर सुबह से शाम तक 
इस कोशिश में लगे रहें 

आँख से कोई गुनाह न हो। ज़बान से कोई गुनाह न हो। कान 
से कोई गुनाह न हो। शर्मगाह से कोई गुनाह न हो। हाथ पाँव से _ 
कोई गुनाह न हो। 





खुत्वाते फकीर-0 (77 


FABIAN AF AY AF AF AF AF AT AS AV AF AV SFA AF AV ATA MAF 4 47 47 a7 4 9 A 4 A A पक धक 


खाजा अबुलहसन ख़रकानी रह० हमारे सिलसि के बुजुर्ग थे। 
उन्होंने एक बड़ी प्यारी बात लिखी। वह फुरमाते हैं कि जिस बंदे 
ने कोई दिन गुनाहों के बगैर गुंजारा ऐसा ही है जैसे उसने वह 
दिन नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम की मईय्यत में मुजरा - 
सुब्हानल्लाह इसलिए आप रोज़ाना उठकर सुबह को अल्लाह से 


दुआए मांगा करें कि ऐ मालिक! मैं आज का दिन ऐसा गुज़ारना 


चाहता हूँ कि तेरे हुक्म की नाफरमानी न हो। इसको तमन्ना 
बनाकर मांगे। अगर कोई एक दिन भी हमारी जिंदगी में ऐसा. 
हुआ तो हम उम्मीद कर सकते हैं कि इस दिन की बरकत से 
कृयामत के दिन हम पर अल्लाह तआला की रहमत हो जाएगी । 
गुनाह नजासत की मानिन्द है | क्‍ 
उम्मीद है कि यहाँ तक बात आपके जहन नशीन हो. चुकी 
होगी। यहाँ तक तो तमहीद थी। अब यह आजिज असल मजमून 
समझाना चाहता है। लिहाजा सुनिए और दिल के कानों से सुनिए। 
गुनाह बातिनी एतिबार से नजासत की मानिन्द होता है। चुनाँचे 


जिस अज़ू से भी गुनाह करते हैं हमारा वह अज़ू बातिनी तौर पर 
नापाक हो जाता है, गोया 


० आँख ने गलत देखा तो आँख नापाक हो गई। 

. जबान से झूठ बोला तो ज़बान नापाक हो गई। 
कान से गीबत सुनी तो कान नापाक हो गए।. 

. हाथों से चोरी को तो हाथ नापाक हो गए। 
पाँव से गुल॒त काम के लिए चलकर गए तो पाँव नापाक हो 
गए । 


७ शर्मगाह से बदकारी की तो शर्मगाह नापाक हो गई। 


rs | खुत्बाते फकीर -70 
ड आर हआ अ ल आउन बड अ उड अ अ बि ल क आक जक आर कर आ ए आ अ ला आर बेब शक ाे य सक 

लेकिन अगरं सरापा गुनाह में मुब्तला होकर भी तौबा ताएब 
हो जाएगा तो अल्लाह उसको भी पाक फरमा देंगे । 


गुनाह की बदबू 
नजासत के अंदर बदबू होती है। लिहाजा इंसान जिन आजा से 


गुनाह करता है उन आजा से बातिनी तौर पर बदबू आती है। 

इसकी दलील हदीस पाक में मिलती है। मिसाल के तौर पर : 

।. हदीस पाक में आया है कि इंसान जब झूठ बोलता है तो 
उसके मुँह से बदबू निकलती है हत्ताकि फ्रिश्ते उससे 
तकलीफ महसूस करते हैं और बे से दूर हो जाते हैं। 

2. हदीस पाक में आया है कि जब आदमी की वफात का वक्त 
क्रीब आता है तो मलकुल मौत के, साथ आने वाले दूसरे 
फुरिश्ते उस आदमी .के आजा को सूंघते हैं। जिन-जिन आजा 
से उसने गुनाह किए हुए होते हैं। उन आजा से उनको बदबू 
महसूस होती है। जैसे बचे हुए खाने को औरतें सूंघकर पता 
लगा लेती हैं कि यह ठीक है या ख़राब। ज़रा सी महक 
महसूस हों तो वे कहती हैं कि खाना ख़राब है। बिल्कुल इसी. 

` तरह फ्रिश्ते मौत के वकत इंसान के आजा को सूंघते हैं। 

_ अगर उनमें गुनाहों की बदबू हो तो उन्हें पता चल जाता है। 

` और वे इस बंदे की पिटाई शुरू कर देते हैं। और जो तौबा 
ताएब होने वाला नेकोकार इंसान होता है उसके आजा गुनाहों 
से पाक होते हैं। लिहाजा उनसे बदबू महसूस नहीं होती। _ 

8. सैय्यदना उस्मान गनी रजियल्लाहु अन्हु के पास एक साहब 
आए और आपने देखकर फरमाया कि लोगों को क्या हो गया 

` कि वे हमारी महफिलों मुँह उठाए चले आते हैं और उनकी 
निगाहों से जिना टपकता है। इससे पता चला कि कभी-कभी : 
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ss गुनाहों की बदबू बाज़ लोगों को दुनिया में भी महसूस हो 

जाती है। | 

याद रखें कि गुनाहों की यह बदबू सिर्फ दुनियवी जिंदगी में 
और मौत के वकत ही फ्रिश्तों को महसूस नहीं होती बल्कि 
जहन्नम में पड़ने के बाद भी इन आजा से बदबू महसूस होगी। 
चुनांचे हदीस पाक में आया है कि जो इंसान जिनाकार हैं जहन्न 
में डालने के बावजूद उनकी शर्मगाहों से ऐसी बदबूदार हवा 
निकलेगी कि सारे जहन्नमियों को परेशान कर देगी और वे बड़े.. 
गुस्से के साथ उस जहन्नमी को देखकर कहेंगे कि तेरे जिस्म से 
कैसी बदबू निकली जिसने जहन्नम के अंदर हमारी तकलीफ में 
इजाफा कर दिया । 


नेकी की खुशबू 


नेकी में खुशबू होती है। लिहाजा नेक लोगों के आजा से 
खुशबू आती है। अगर हम नेकोकार बन जाएंगे तो हमारे जिस्म 
से भी बातिनी तौर पर खुशबू आएगी । अल्लाह तआला ने बाज़ 
हज़रात के अंदर तो नेकी की खुशबू इतनी बढ़ा दी कि वे लोगों 
को जाहिर में भी महसूस होती थी। मिसाल के तौर पर: 

. खुद नबी अलैहिस्सलाम के मुबारक पसीने से इतनी खुशबू 
आती थी कि उम्मे सुतैम रजियल्लाहु अन्हा बच्चों को भेजकर 
महबूब सल्लल्लाहु अलेहि वसल्लम के कतरों को शीशियों में जमा 
करवाती थीं। नबी अलैहिस्सलाम ने पूछा, उम्मे सुलैम! तुम ऐसा 
क्यों करती हो? अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी! हम इस मुबारक 
पसीने के कृतरों को जब खुशबू में मिला लेती हैं तो खुशबू की 
महक में इजाफा हो जाता है। मदीना तैय्यबा की दुल्हनें भी वह 
पसीना बतौर खुशूब इस्तेमाल किया करती थीं। 
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एक सहाबी की बेटी की शादी थी। उनके पास पैसे नहीं थे। 
उनको नबी अलैहिस्सलाम ने पसीने के चंद कतरे इनायत फ्रमा 
दिए। जब उनकी बैटी ने जिस्म पर लगाए तो उससे खुशबू आने 
लगी बल्कि उन्होंने उसमें से कुछ कतरे अपने घर में रख लिए। 
उस घर में खुशबू आना शुरू हो गई। हत्ता कि सहाबा किराम में 
` वह घर “ख़ुशबुओं वाला घर” मशहूर हो गया। और बाज़ 
रिवायतों में आता है कि नबी अलैहिस्सलाम जिस रास्ते से चलकर 
जाते थे उस रास्ते से खुशबू आती थी। : 

१, सैय्यदना सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु को अल्लाह तआला 
ने गुनाहों से महफूज़ किया हुआ था जिसकी वह से उनके 
जिस्म से भी खुशबू आया करती थी। सैय्यदना उमर 
रज़ियल्लाहु अन्हु की रिवायत है : 

gd Riss) 
अबूबक्र सिद्दीक्‌ रजियल्लाहु अन्हु के जिस्म से ऐसी खुशबू आती 
थी जो मुश्क की खुशबू से भी बेहतर हुआ करती थी। | 

3, इमाम आसिम रह० जब मरिजिदे नबवी में जाते थे तो वहाँ 

` क्कुरआन पाक पढ़ा करते थे। उनके मुँह से खुशबू आया 
करती थी। किसी ने पूछा, हज़रत! क्या आप मुँह में इलायची 
रखते हैं या कोई और चीज़ रखते है? हमने इतनी खुशबू 
कहीं नहीं सूंघी। वह कहने लगे, नहीं बात यह है कि एक 
मर्तबा ख़्वाब में नबी अलैहिस्सलाम की जियारत नसीब हुई. 
तो नबी अतैहिस्सलाम ने इर्शाद फरमाया कि आसिम! तू 
इतनी मुहब्बत से कुरआन मजीद पढ़ता है कि मुझे बहुत. 
पसन्द आता है। आओ मैं तुम्हारे मुँह का बोसा दे दूँ। जब 
नबी अलैहिस्सलाम ने ख़्वाब में मेरे मुँह का बोसा लिया, उस 


छा) 
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वक्त से मेरे मुंह से खुशबू आती है, सुब्हानअल्लाह । 
4. शेखुल हदीस मौलाना जकरिया रह० ने फज़ाइल दरूद शरीफ 
में लिखा है कि एक आदमी रात को सोने सँ पहले रोज़ाना 
'दरूद शरीफ पढ़ता था। एक रात ख़्वाब में उसे नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की जियारत नसीब हुई। अल्लाह 
के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने इर्शाद फरमाया, 
अपना मुँह मेरे करीब करो जिससे तुम मुझ पर दरूद पढ़ते 
हो, मैं उसका बोसा लेना चाहता हूँ। उसने अपना रुख़्तार 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के करीब कर दिया। अल्लाह 
के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने उसके चेहरे का 
बोसा लिया और उसकी आँख खुल गई। जैसे ही आँख खुली 
पूरा घर मुश्क की ख़ूश्बू से महक रहा था। उसके बाद आठ 
दिन तक उसके रुख़सार से मुश्क की खुशबू आती रही। 

5. इंडिया में एक बुजुर्ग ख्ाजा मुश्की रह० थे। उनके जिस्म 
से मुश्क की सी खुशबू आती थी। लोग हैरान होकर पूछते थे कि 
आप कैसी खुशबू लगाते हैं कि आपके कपड़े पर वक़्त खुशबू में 
बसे हुए लगते हैं? किसी ने एक मर्तबा बहुत मजबूर किया तो 
वह फरमाने लगे कि मैं तो कोई खुशबू नहीं लगाता। उसने कहा 
कि आपके कपड़े से खुशबू कैसी आती है? 

उन्होंने कहा कि वाकिआ यह है कि एक बार मैं किसी गली 
में से गुजर रहा था। एक मकान के दरवाज़े पर एक बूढ़ी औरत 
खड़ी हुई थी। उसने मुझे देखकर कहा कि घर में कोई बीमार है। 
तुम नेक बंदे नज़र आते हो। उसको कुछ पढ़कर फूंक दो। हो. 
सकता है कि ठीक हो जाए। मैंने उस पर भरोसा किया और घर 
के अंदर चला गया। जब अंदर गया तो उसने ताला लगा दिया। 
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उसके बाद घर की मालिक सामने आई। उसकी नीयत मेरे बारे में 
बुरी थी। वह कहने लगी कि मैं रोज़ाना तुझे गुज़रता हुआ देखती 
थी। मेरे दिल में बुराई का ख्याल पैदा होता था। चुनाँचे मैंने आज 
तुझे इस बूढ़ी औरत के जरिए घर में बुला लिया है। लिहाजा अब _ 
मैं गुनाह करना चाहती हूँ। जब उसने नीयत का इज्हार किया तो 
मैं बहुत परेशान हुआ। मैंने उसका मुतालबा मानने से इंकार कर 
दिया और बाहर निकलने की कोशिश की। लेकिन वह कहने लगी 
कि अब ताला लग चुका है। अगर नहीं मानोगे तो मैं शोर 
मचाऊंगी और बोहतान लगाकर संगसार कराऊँगी। अब दो बातों 
में से एक तय कर लो। या तो संगसार होना पसन्द कर लो या 
मेरे साथ गुनाह का काम कर लो। उसकी यह बात सुनकर मैं 
बहुत परेशान हुआ। आख़िर अल्लाह तआला ने मेरे जहन में 
तर्कीब डाली तो मैंने. उससे कहा कि मुझे बैतुलख़ला जाने की 
जरूरत है। लिहाजा मैं फारिग़ होकर तुम से बात करूंगा। उस 
` औरत ने सोचा कि चलो तैयार तो हो गया। उसने मुझे बैतुलख़ला 

की .जगह दिखा दी। मैं वहाँ गया तो मुझे बैतुलख़ला में जो गंदगी 
और निजासत नजर आई। मैंने उसे अपने हाथों से अपने जिस्म 
और अपने कपड़ों पर मल लियां। जब मैं बाहर निकला तो मेरे 
जिस्म से सख्त बदबू आ रही थी। चुनाँचे उस औरत ने मुझे देखा 
तो उसके दिल में मेरी तरफ से नफुरत पैदा हो गई। और वह 
कहने लगी कि यह तो कोई पागल है। निकालो इसको यहाँ से। 
यूँ मैं अपना ईमान बचाकर उसके घर से निकल आया। उसके 
बाद मुझे परेशानी हुई कि मेरे बदन और कपड़ों से लोगों को बदबू 
आएगी। लिहाजा जल्दी से गुस्लख़ाने में पहुँचा और. मैंने अपने 
बदन और कपड़ों को धोया और पाक किया। जब गीले- कपड़े 
पहनकर बाहर निकला तो उस वक़्त मेरे जिस्म से खुशबू आने 
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. लगी अल्लाहु अकबर। उनका असली नाम तो कुछ और था. 
लेकिन क्योंकि उनके जिस्म से मुश्क की खुशबू आती थी इसलिए 
लोग उन्हें ख़ाजा मुश्की कहकर पुकारते थे। एक मोटी सी बात 
जहन में बिठा लेनी चाहिए कि नेकी से जिस्म में खुशबू आती है 
और गुनाह से जिस्म में बदबू आती है। | 


कृब्र में बदन ख़राब होने या न होने कीं वजह 
अब एक और बात भी आप समझ लीजिए। यह चीज़ फायदा 
देगी। वह यह कि कुछ ऐसी चीजें होती हैं कि गलने वाली होती 
हैं। मसलन चावल पकाए और गर्म-गर्म चावल किसी बर्तन में 
ढांपकर रख दें तो उनमें से बदबू सी पैदा हो जाएगी। इसलिए कि 
आपने गर्म-गर्म डाल दिए। यही वजह है कि लोग सफर में खाना 
लेकर जाते हैं लेकिन वह जबं खोलते हैं तो उसमें बदबू सी 
महसूस होती है। फिर वे कहते हैं कि ओहो! बीवी ने खाना 
पकाया तो था मगर गर्म-गर्म डाल दिया जिसकी वजह से इसके 
अंदर बदबू आ गई। यहाँ यह बात समझने वाली है कि वह खाना. 
इसलिए ख़राब हुआ कि उसमें ख़राब होने वाली चीज़ मौजूद थी। 
आप अपने पास चीनी या गुइ को बंद कर लें और एक साल बाद 
` खोलें तो उसकी महक ठीक होगी क्योंकि उसमें ख़राब होने वाली 
कोई चीज़ नहीं थी। एक साल बाद भी चीनी चीनी ही होगी और 
गुड़ गुड़ ही होगा। अब यह बात भी आपको मालूम हो गई कि 
कुछ चीजें ऐसी होती हैं जिनमें ख़राब होने का मादा मौजूद होता 
है और वे चंद ही घंटों में ख़राब हो जाती हैं और कुछ चीजों में 
ख़राब होने का मादा नहीं होता लिहाजा वह सालों पड़ी रहें तो भी 
ख़राब नहीं होतीं। अब जब यह बात भी समझ में आ गई तो इस 
आजिज़ ने आपको जो असल बात बतानी थी वह यह है कि 
गुनाह के अंदर ख़राब करने का मादूदा होता है क्योंकि वह 








_ ७8) तवते फूकीर-70 


TEE OB CRI AF A पान AFA A A MF MIO IAS AF MFA 


नजासत को मानिन्द है और नजासत बदबू ही फैलाती है जिससे 
चीजें ख़राब हो जाती हैं। इसीलिए गुनाहों के असरात की वजह से 
कृब्रों के अंदर बदन ख़राब हो जाते हैं और कीड़ों की गिजा बनते 
हैं। और नेकी के अंदर खुशबू होती है और खुशबू को आप 
जितना अरसा ढांपकर रखें वह खुशबू ही रहेगी। लिहाज़ा अब एक 
बात सामने आई कि जो इंसान दुनिया में तौबा ताएब होकर मरेगा 
उसके. ऊपर गुनाहों के असरात नहीं होंगे। यह बंदा कुब्र में भी 
चला जाएगा तो उसका जिस्म कब्र में भी नहीं गले सड़ेगा क्योंकि 
उसके अंदर गुनाहों के असरात ही नहीं हैं। इसलिए बाज हज़रात 
ने औलिया किराम रह० 'के जिस्म कृब्रों में बिल्कुल सही सालिम 
देखे हैं। एक मर्तबा हमारे शहर के कृब्रिस्तान में कृब्र के लिए 
जमीन को खोदा गया तो एक कब्र खुल गई। लोग देखकर हैरान 
हुए कि मैय्यत का जिस्म तो क्या कफून का कपड़ा भी बिल्कुल 
सही सालिम था। इसलिए कि वह बंदा तौबा ताएब होकर मरा 
था। अल्लाह तआला ने उसे गुनाहों से ऐसे पाक किया था कि 
उसके बदन पर गुनाहों का असर नहीं था। इसलिए उसका जिस्म 
जमीन के अंदर ख़राब ही नहीं हो रहा था। 


एक हैरानकुन मंजर | 

पंद्रह बीस साल पहले की बात है कि मैं किसी के सिलसिले में 
लाहौर गया था। वहाँ एक दोस्त ने मुझे कहा, हजरत! अगर 
आपके पास वकत हो तो आपको एक चीज दिखाना चाहता हूँ। 
मैंने पूछा, कौन सी? वह कहने लगा, हजरत! आप वह चीज़ 
देखकर यकीनन खुश होंगे। लिहाजा अगर आप के पास वक्त है 
तो मैं आपको लिए चलता हूँ। मैंने कहा, ठीक है चलें। उसने मुझे 
अपनी गाड़ी पर बिठा लिया और तकरीबन दस किलोमीटर का _ 
सफर करने के बाद उसने ब्रेक लगाई। वह खुद भी गाड़ी से नीचे 
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उतरा और मुझे भी कहा हजरत! आप भी उतर आएं। चुनाँचे मैं 
भी उतर गया। उसने मुझे वहाँ सड़क के किनारे पर बरगद का | 
एक ऐसा पेड़ दिखाया जो सख्न आंधी की वजह से जड़ों से 
उखड़ा हुआ था। मैंने कहा, इस पेड़ की क्या खूबी है? वह कहने 
लगा, आप जरा इसके कुरीब होकर इसकी जड़ों के अंदर देखें। 
जब मैंने क्रीब होकर देखा तो मैं हैरान रह गया कि उस पेड़ की 
जड़ों के बीच वाली मिट्टी में नूरानी चेहरे वाले एक दाढ़ी वाले 
आदमी की मैय्यत दफून थी। उस मैय्यत को पेड़ की जड़ों ने चारों 
तरफ से घेरा हुआ था। पेड़ के उखड़ने की वजह से उसकों जड़ों 
में से मिट्टी गिर गई जिसकी वजह से उसकी मैय्यत नजर आ 
रही थी। और मजे की बात यह है कि उसका जिस्म और कफन 
सही सलामत था, सुब्हानअल्लाह। बाद में गौर किया कि यह पेड़ 
तकरीबन एक सौ साल पहले लगाया गया था। जैसे जैसे पेड़ 
बढ़ता गया उसकी जड़ें उस आदमी की मैय्यत को चारों से तरफ 
से घेरती गयीं। मालूम नहीं कि उस आदमी को उस पेड़ के लगमे 
से कितना पहले दफन किया गया था। | 


कुब्र क्या सुलूक करती है? 


हजरत उमर बिन अब्दुल अजीज रहमतुल्लाहि अलैहि एक 
मर्तबा जनाजा पढ़ने गए। अब ज़रा गौर 'कीजिएगा क्योंकि यह 
आजिज जो नुक्ता आपके जहन में आ" जाएगा। जनाजा पढ़ने के 
बाद कब्रिस्तान में एक कुब्र के पास खड़े होकर उन्होंने रोना शुरू 
कर दिया। लोगों ने पूछा, हजरत! आप तो इस जनाजे के 
सरपरस्त थे आप पीछे क्यों खड़े हो गए? फरमाने लगे कि मुझे 
इस कब्र में से ऐसे आवाज़ महसूस हुई जैसे यह मेरे साथ 
इमकलामी कर रही है। लोगों ने पूछा कि कब्र ने आपके साथ 
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क्या हमकलामी की। फरमाया कि कृब्र ने मुझसे यह हमकलामी 
की कि ऐ उम्र बिन अब्दुल अजीज तू मुझसे यह क्यों नहीं पूछता 
कि जो बंदा मेरे अंदर आता है तू मैं उसके साथ क्या सुलूक 
करती हूँ? मैंने कहा बता दो। कृब्र कहने लगी कि मैं उसके साथ 
यह सुलूक करती हूँ? | 

उसके गोश्त को खा जाती हूँ। उसकी उंगलियों के पोरों को 
उसके हाथों से जुद्रा कर देती हूँ। उसके हाथों को उसके बाज़ुओं 
से जुदा कर देती हूँ। उसके बाज़ुओं को उसके जिस्म से जुदा कर 
देती हूँ। यों उसकी हड्डियों को जुदा करके उनको भी खा जाती 
ह 

हजरत उमर बिन अब्दुल अज़ीज़ रह० फरमाने लगे कि जब 
कृब्र ने यह बात कही तो मुझे रोना आ गया। 


कृब्र में अज़ाबे इलाही के मंजर 

यह वाकिआ इस आजिज ने एक बार एक मुल्क में सुनाया। 
उस महफिल में पीएचडी डाक्टर, एमबीबीएस डाक्टर और 
साइंसदान किस्म के लोग बुलाए गए थे। महफिल के ख़त्म पर 
एक साइंसदान साहब मेरे पास आए और कहने लगे, हजरत! क्या - 
आप ने यह वाकिआ किसी किताब में पढ़ा है? मैंने कहा, जी हाँ। 
हजरत उमर बिन अब्दुल अजीज रह० का यह वाकिआ हजरत 
शेखुल हदीस मौलाना मुहम्मद जकरिया रह० ने फुजाइले सदकात 
में भी नकल फुरमाया है। जब ऐसे ठोस बुजुर्ग कोई वाकिआ 
नकृल करें तो वह सही होगा। 

वह कहने लगे, हजरत! क्या आप यह सब अपनी आँखों से 
देखना चाहेंगे? मैंने कहा, भई! आपका क्या मतलब? वह कहने 
लगा, हजरत! ये चीज़ें यहाँ एक जगह आँखों से देखी जा सकती 
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हैं। मैं उसकी बात सुनकर बड़ा हैरान हुआ। वह कहने लगा, 
हजरत! आप तीन घंटे फारिग करें और मैं आषको ले जाकर ये 
सब मंजर आँखों से दिखाऊँगा। मुझे और हैरानी हुई। मैंने कहा 
ठीक है, कल चलेंगे। . | 

अगले दिन वह डाक्टर साहब वक्त पर ही आ गए और हमें 
` एक म्युजियम में ले गए। उस म्युजियम में के अंदर उन काफिरों ने 

कैमिकल लगी हुई लाशें रखी हुई थीं। इस स्टेज पर बैठकर मैं यह 

बात बड़ी जिम्मेदारी से कह रहा हूँ। मैं बावुज़ू मस्जिद में बैठा हूँ 
और सौ फीसद सही बात कह रहा हूँ। उन्होंने उस म्युज़ियम में 
शीशे के कमरे बनाए हुए थे। 

जब पहले कमरे में गए तो उसके दरवाज़े पर लिखा हुआ था 
कि जब इंसान मरता है तो उसकी यह हालत होती है। जब हम 
अंदर गए तो हमें एक लाश नजर आई जिस पर उन्होंने कैमिकल 
लगाकर उसे हर चीज से बचाया हुआ था। इसको हनूत 

(कैमिकल) शुदा लाश कहते हैं। इंगलिश में इसको ममी कहते हैं। 
उन्होंने कहा कि जब कोई बंदा मरता है तो वह इस हालत में 
होता है। हमने इसको कैमिकल लगाकर यहाँ रख दिया है। हम 
उस लाश को देखकर हैरान हुए। | | 

फिर वह दूसरे कमरे में ले गया। वहाँ एक प्लेट पर लिखा 
हुआ था कि यह आदमी मरा। हमने इसको कृब्र में डाला और 
कुछ दिनों के बाद हमने कृब्र को खोला और जिस हालत पर हमने 
इसकी लाश को पाया, हमने उसी हालत में इस पर कैमिकल 
छिड़क कर यहाँ रख दिया है। हमने जब उस बंदे को देखा तो 
उसका बाकी सारा जिस्म ठीक था मगर उसकी दोनों आँखों के 
ढेले ढुलककर उसके गालों पर आ चुके थे। और उनमें कीड़े पड़ 
चुके थे। मालूम हुआ कि कृब्र के अंदर बंदे के जिस्म में जो सबसे 
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पहली तब्दीली आती है वह यह है कि आँखों के ढीले ढुलक 
गालों पर आ जाते हैं और उनमें कीड़े पड़ जाते हैं। जिन आँखों 
से गैरुल्लाह को मुहब्बत की नज़र से देखता था उन पर सबसे . 
पहले कीड़े चिपटते हैं। गोया अल्लाह तआला फरमाते हैं कि मेरे 
. बंदे! तेरी आँखें काबू में नहीं थीं। तू गैरुल्लाह को चाहतों और 
मुहब्बतों से देखता था मगर यह हक्‌ तेरे परवरदिगार का हक 
लेकिन तुझे गैर-महरमों के चेहरे अच्छे लगते थे। तो जो | 
गैर-महरमों को मुहब्बत की नज़र से हवस के साथ देखती फिरती 
हैं, कृब्र में सबसे पहले इन्हीं आँखों को कीड़े खाएंगे। उसके बाद 
तीसरे कमरे में गए। उस कमरे में पड़ी हुई एक लाश की आँखों 
के ढेले को भी कीड़ों ने खा लिया था मगर अब उसके होंठों को 
भी कीड़े खा चुके थे। सिर्फ दांतों की बतीसी नजर आ रही थी।. 
इसके अलावा बाकी लाश ठीक थी। तो दूसरी तब्दीली यह आई 
कि उसके मुँह में कीड़े पड़ गए और कीड़ों ने होंठों को खा लिया 
जिसकी वजह से दूर से दांत नज़र आ रहे थे। गलत मुहब्बत भरी 
बातें करता, अब दूसरे नंबर पर उसकी जुबान को कीड़ों ने खा 
लिया। ॒ 

फिर हम चौथे कमरे में गए। हमने वहाँ भी देखा कि आँखों से 
ढेले निकले हुए और कीड़ों ने उनको खा लिया था और ज़बान को 
भी कीड़ों ने खा लिया था। इसके अलावा हमने देखा कि उसका 
पेट प्याले की तरह बना हुआ है। और उस प्याले के अंदर कीड़े | 
पड़े हुए हैं। जिस पेट में हराम डालता था उसमें कीड़े पड़ चुके थे 
और उसे खा रहे थे। फिर अगले कमरे में देखा कि कीड़ों ने 
फैलना शुरू कर दिया था। आख़िर एक ऐसे कमरे में गए जहाँ 
कीड़ों ने जिस्म का पूरा गोश्त खा लिया था सिर्फ हड्डियाँ मौजूद 
थीं। फिर अगले कमरों में हड्डियों के बोसीदा होने की हालत को 
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देखा। औरं जब हम आखिरी कमरे में पहुँचे तो वहाँ लिखा हुआ 
था कि जब हमने इस कृब्र को खोदा तो सिर्फ रीढ़ की हड्डी का 


इतना हिस्सा बाकी मिला था, बाकी सब हड्डियों को भी कीड़ों ने. 
खा लिया था। 


ये सब मामलात इंसान को कृब्र के अंदर पेश आते हैं। हमारी 

किताबों में लिखा हुआ था और उस मुल्क के काफिरों ने कब्र में 
जो तब्दीली देखी उसे ममी की हुई लाशों की सूरत में लोगों के 
लिए नुमाइश बनाया हुआ था। मगर वह कौनसी लाशें होती हैं 
जिनको मिट्टी और कीड़े खाते। ये उन लोगों की लाशें होती हैं 
जो गुनाह करते हैं। क्यों उनके अंदर गुनाहों के असरात होते हैं। 
इसलिए मिट्टी और कीड़े उनकी लाशों को खाते हैं। और जो | 
लोग गुनाहों से बचते हैं और अल्लाह के हुजूर पेश होते हैं क्योंकि 
उन्होंने अपने इलम और इरादे से गुनाह नहीं किया होता इसलिए 
उनकी लाशें कृब्रों में भी महफ़ूज रहती हैं। आंबिया किराम के बारे 
में तो हदीस पाक में आया है कि अल्लाह तआला आंबिया किराम 
. के जिस्मों को जमीन पर हराम कर दिया। इसी तरह जो अंबिया 
किराम के वारिस होते हैं और गुनाहों से अपने जिस्मों को बचाते 
हैं क्योंकि उनके जिस्मों में गुनाहों की गंदगी नहीं होती इसलिए 
जब उनके जिस्मों को कृब्रों में रख देते हैं तो अल्लाह तआला की 
जमीन उनके जिस्मों को भी नहीं गला सकती और कीड़े भी उनके 
जिस्मों में नहीं पड़ सकते।. इसीलिए कुछ औलिया अल्लाह के 
जिस्म को भी नहीं गला सकती और कीड़े भी उनके जिस्मों में 
नहीं पड सकते। इसीलिए बाज औलिया अल्लाह के जिस्म 
कब्रिस्तान की खुदाई के वक़्त बिल्कुल सही सालिम पाए गए 
क्योंकि उनके जिस्म में गुनाहों के असरात नहीं थे। 


[9] | खुत्वाते फकीर-70 


मिट्टी में फूल 

कई ऐसे नेकाकार भी होते हैं कि कृब्र की मिट्टी ने उनके 
जिस्मों में कीड़े तो क्या डालने उनके जिस्म की खुशबू कब्र की 
मिट्टी को भी ख़ुशबूदार बना देती है। 

!. आपने इमाम बुखारी रह० का वाकिआ सुना होगा कि जब 
` उनको कब्र में दफन: किया गया तो कृब्र की मिट्टी से खुशबू 
आती रही। वह समरकृन्द से करीब बाइस मील के फासले पर 
ख़रतंग नामी गाँव में दफन हैं। इस आजिज को वहाँ चंद दिन 
गुजारने का मौका मिला। उनका मजार मेहेमानख़ाने और मस्जिद 
के दर्मियान था। लिहाजा हम जब भी मेहमानख़ाने से मस्जिद की 
तरफ जाते तो उनके मजार के पास से गुज़रते हुए एक अजीब सी. 
खुशबू महसूस करते। मैंने इमाम साहब से पूछा कि क्या लोग यहाँ 
इतर छिड़कते हैं? वह कहने लगे कि कोई एक बंदा भी इतर नहीं 
छिइ़कता।.आप देखें कि इर्द गिर्द मार्बल है। यहाँ कोई कुछ नहीं 
कर सकता। मैं इतने सालों से इमाम और ख़तीब हूँ। मैं जब भी 
इस जगह से गुज़रता हूँ मुझे महेशा इस जगह से खुशबू आती है, 
अल्लाहु अकबर। : 

वह कहने लगे कि लोग यहाँ खुशबू सूंघकर हैरान हो जाते हैं 
मैंने कहा हज़रत! मुझे तो कोई हैरानी नहीं हो रही है। कहने लगे 
क्या आप हैरान नहीं हो रहे हैं कि वहाँ से गुजरते हुए खुशबू 
आती है? मैंने कहा, मुझे हैरानी नहीं हो रही है। कहने लगे, आप 
इस बात से क्यों हैरान नहीं हो रहे हैं? मैंने कहा- 
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एक दिन खुशबूदार मिट्टी मुझे हमाम में अपने महबूब के 
हाथ से मिली। मैंने उससे कहा तू मुश्क है या अंबर कि तेरी दिल 
आवेज खुशबू से मस्त हो गया। उसने कहा कि मैं एक कम . 
कीमत मिट्टी हूँ लेकिन कुछ वक़्त एक फूल के साथ रह चुकी 
हूँ। अपने हमनशीन के जमाल ने मुझ पर असर किया वरना मैं 
तो वही मिट्टी हूँ। 

2. एक मर्तबा इंडिया में ताउन की बीमरी फैली। हज़रत 
मौलाना याकूब साहब नानौतवी रह० के दिल में अल्लाह तआला 
ने यह बात डाली कि इस ताउन में उन्हें शहादत मिलेगी। हदीस 
पाक में आया है कि जो ताउन की बीमारी में मरा वह शहीदे 
आख़िरत में से है। जब उनको दफन किया गया तो उनकी कब्र : 
की मिट्टी में से भी खुशबू आती थी। 

3. हजरत मौलाना अहमद अली लाहौरी रह० को लाहौर में 
म्यानी शरीफ के कृब्रिस्तान में दफून किया गया तो उनकी कृब्र में 
से भी खुशबू आया करती थी। बाद में उनके ताल्लुकृ वालों ने 
दुआ मांगी कि ऐ अल्लाह! इस खुशबू को दूर फुरमा दीजिए वरना 
लोग मिटूटी उठाकर घर ले जाएंगे। आम लोगों का तो यही हाल 
होता है। चुनाँचे अल्लाह तआला ने उनकी दुआ की वजह से' उस 
खुशबू को लोगों पर जाहिर होना ख़त्म फ्रमा दिया। अलबत्ता हम 
यकीन करते हैं कि उनकी कब्र के अंदर अब भी खुशबू मौजूद 
होगी। यह खुशबू क्यों होती है? यह हकीकत में नेकियों की 
खुशबू होती है। | 


"एक मानी हुई हकीकत 

` अजीज तुलबा! हम जब भी गुनाह करते हैं हम समझ लें कि 
` हम इस वक्त अपने ऊपर नजासत मल रहे हैं। अगर इन 
नजासतों को हम तौबा किए बगैर अपने साथ लेकर कब्र में चले 
गए तो वहाँ यह नजासत जरूर बदबू फैलाएंगी और बदबू से कीड़े 
पैदा होंगे बलके नजासत में तो वैसे ही कीड़े पैदा हो जाते हैं। 
फिर हमारे जिस्म को कीड़े ही खाएंगा और क्या होगा। इसलिए 
हमें चाहिए कि हम गुनाहों से बचें और अपने जिस्म में नेकी की 
खुशबू पैदा करें। फिर आप देखेंगे कि अल्लाह तआला इस दुनिया 
में भी खुशबू के असरात दिखाएंगे और आख़िरत में भी _ 
इंशाअल्लाह इसके असरात मिलेंगे। यह बात एक ठोस हकीकत 
रखती है कि जब तक हम अपने. दिल से गुनाहों का मैल कुचैल 
नहीं उतारेंगे उस वक़्त तक हमें अल्लाह रब्बुलइज्जत का वस्ल 
नसीब नहीं हो सकेगा। इसकी एक मिसाल सुन लीजिए। एक 
मर्तबा हमें मिस्कीनपुर शरीफ जाने का मौका मिला। वहाँ एक 
छोटी सी दीवार थी। उसे तुलबा ऊँचा करना चाहते थे। चुनाँचे वे 
सीमेंट की एक बोरी ले आए। ईटें भी मंगवा लीं और खुद ही 
मसाला बनाकर ज़रा ऊँची दीवार बना दी। मगर कुछ अरसे.के . 
बांद ऊपर की बनी हुई दीवार अपने आप गिर गई। वे ईट आपस 
में तो मजबूती से जुड़ी हुई थीं मगर पहले वाली दीवार के साथ 
उसका जोड़ ठीक न लग सका था। तुलबा फिर परेशान हुए। फिर 
उन्होंने कुछ आरसे के बाद दोबारा पैसे. जमा किए और सीमेन्ट 
ख़रीदकर दोबारा दीवार बनाई। मगर वही हुआ जो पहले हुआ | 
था। यह आजिज वहाँ गया हुआ था तो उनमें से कुछ तुलबा ने 
कहा कि सुना है आप इंजीनियर है लिहाजा आप बता दीजिए कि 
हम कहाँ गलती कर रहे हैं। इस आजिज ने उनसे अर्ज किया कि 





तवते फकीर 70 FR 
मसाला भी ठीक बना रहे हैं, पानी भी पूरा डाल रहे हैं, ईंटों 
क्रो भी गीला कर रहे हैं मगर एक कोताही भी कर रहे हैं। वह 
.कोताही यह हें कि पुरानी दीवार के ऊपर मिट्टी जमी हुई है आप 
लोगों ने मोटी-मोटी मिट्टी उतार दी लेकिन उसको अच्छी तरह 
साफ नहीं किया। लिहाजा आप लोहे का ब्रश लेकर उसको पुरानी 
दीवार की ईटों पर अच्छी तरह रगड़ें यहाँ तक कि उन पर मिट्टी 
और मैल कुचैल ख़त्म हो जाए। चुनाँचे तुलबा ने-ऐसा ही किया। 
` उन्होंने अच्छी तरह रगड़ रगड़ कर दीवार के ऊपर की सतह को 
बिल्कुल साफ कर दिया और फिर सीमेन्ट की 'मदद से दीवार बना 
दी। वह दीवार बिल्कुल सही दीवार की तरह मज़बूत और यकजान 
बन गई। तुलबा बड़े हैरान हुए। उस वकत आजिज ने मौका 
गनीमत जानते हुए उन तुलबा को समझाया कि यहाँ से मारिफृत 
की एक बात समझ में आती है कि जब तक पुरानी ईटें मैली रहें 
उनका नई ईंटों के साथ जोड़ पक्का न हो सका यही हालत हमारे 
कुल्ब की है। जब तक कल्ब के ऊपर गुनाहों की मैल मिट्टी 
रहेगी तब तक इस दिल का ताल्लुक अल्लाह रब्बुलइज्जत की 
पाक जात के साथ नहीं हो सकता । अजीज तुलबा! हमें चाहिए 
कि हम गुनाहों से सच्ची पक्की तौबा करें। जब तक हम गुनाहों 
की जान नहीं छोड़ेंगे'उस वकत तक परेशानियाँ हमारी जान नहीं 
छोड़ेंगी । | 
गुनाहों के मुजिर असरात 
गाद रखना कि अगर हम गुनाह करेंगे तो गुनाहों के असरात 
से नहीं बच सकेंगे क्योंकि अल्लाह रब्बुलइज़्ज़त ने इशदि फरमाया 


rr) 4 ४-५७2} जिसने भी बुराई की उसको 
उसकी सज़ा मिलेगी। - 


[93] खुत्बाते फकीर-70 


यहाँ यह कुरआनी उसूल समझने की जरूरत है कि जिसने भी 
गुनाह किया उस गुनाह का वबाल उस पर ज़रूर आएगा। इसमें 
कोई छूट नहीं कि तालिब इल्मों को छोड़ दिया जाएगा या उमा 
को छोड़ दिया जाएगा या सूफियों को छोड़ दिया जाएगा। नहीं 

जरूर असरात पड़ेंगे । ठ 
बर्फ और ठंडी न लगे, आग हो और गर्म न लगे। गुनाह हो 

और उसके बुरे असरात न हों, यह कैसे मुमकिन है? 
याद रखें कि गुनाहों की ज़रूरत सज़ा मिलती है चाहे हमें 

उसका एहसास हो या न हो। बाज़ अवकात तो वाकुई हमें पता 
भी नहीं होता कि हम अपने गुनाहों की वजह से किन किन नेमतों 
से महरूम हो रहे हैं। गुनाहों के क्या-क्या बुरे असरात होते हैं, 
अब हम इस बात का जाएज़ा लेते हैं : 

।. गुनाहों को वजह से इंसान की क्लुलते हाफिज़ा कम हो जाती 
है। अक्सर तालिब इल्म यही शिकायत करते हैं कि हजरत! 
मुझे बातें याद नहीं रहतीं। मुताला करता हूँ, भूल जाता हू | 
इमाम शाफुई रह० ने भी अपने उस्ताद से यही सवाल किया 
था। फिर उसको शे'र की सूरत में यों लिखा- 

SSH Sed hiss of 
so a YA yy) sry be ०.४ 
मैंने इमाम वकीअ रह० से अपने हाफिज की कमी की शिकायत 
की। उन्होंने वसीयत की ऐ तालिब इलम! गुनाहों से बच जाओ 
क्योंकि इल्म अल्लाह तआला का नूर है और अल्लाह तआला का 
नूर किसी गुनाहगार को अता नहीं किया जाता। 
दूसरे लफ़्ज़ों में यों समझिए कि गुनाहों से बचने की वजह से 
इंसान की छुव्यते हाफिजा अच्छी होती है। लिहाजा जो तुलबा 


ख़ुत्बाते फुकीर-0 (9) 
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पूछते हैं कि हज़रत! छरुव्वते हाफिज़ा अच्छी होने का कोई 
वजीफा बताएं। वे सुन लें कि कि कुव्वते हाफिजा बढ़ाने का. 
सबसे बड़ा वजीफा यह है कि गुनाहों से बच जाएइए। करुव्वते 
हाफिजा में अपने आप इज़ाफा हो जाएगा। याद रखें कि जैसे 

` मौतकिफ्‌ को हर वक्त सवाब मिल रहा होता है इसी तरह 
मदरसे में रहते हुए तालिब इलम को भी हर वकृत सवाब मिल 
रहा होता है। खाने पर भी सवाब, सोन पर भी सवाब, लेटने 
पर भी सवाब, पढ़ने पर भी सवाब यहाँ तक कि हर-हर 
अमल पर तालिब इलम को सवाब मिल रहा होता है क्योंकि 
वह अल्लाह के रास्ते में होता है। इसलिए तालिब इल्मों को 
चाहिए कि वह गुनाहों से बचें वरना गुनाहों का वबाल ज़रूर 
आएगा। 

2. इंसान गुनाहों की वजह से जिस्मानी कृव्वत की नेमत से महरूम 
हो जाता है। मसलन वह आकर कहता है कि हज़रत मैं कमजोर 
हो गया हूँ, नज़र भी कमजोर हो गई है। उठता हूँ तो आँखों 
के सामने अंधेरा आ जाता है। हाजमा ख़राब हो गया है, वुज़ू 
कायम नहीं रहता। ऐसे हज़रात को चाहिए कि वह मनचाही 
जिंदगी को छोड़कर रब चाही ज़िंदगी अख्तियार करें ओर लोहे 
का लंगोट बांध लें। इंशाअल्लह अल्लाह तआला मेहरबानी 
फुरमा देंगे और उसकी यह परेशानियाँ ख़त्म हो जाएंगी। 

3. गुनाह का अगंर किसी और को पता चल जाए तो इज्जत के 
बजाए उल्टे जिल्लत मिलती है। औरतों के सरों से दुपट्टे 
उतर जाते हैं, मर्दों के सरों से पगड़ियाँ उछल जाती हैं बल्कि. 
सर में जूते भी पड़ते हैं। अगर कामयाब तरीके से छुप-छुप 
कर गुनाह कर लिया तो भी गुनाहों के बुरे असरात से नहीं 
बच सकेगा । 
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4. नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने इशदि फुरमाया कि अगर तुम 
दूसरों की औरतों से परहेज़गारी का मामला करोगे तो तुम्हारी 
औरतों के साथ भी परहेज़गारी का मामला किया जाएगा। 
इस उसूल को मदूदे नज़र रखकर कहा जा सकता है कि जो 
बंदे दूसरों की इज्जत ख़राब करते हैं उसकी ख़ुद अपनी 
इज्जत भी ख़राब होती है। 
एक सुनार था। उसकी बीवी बहुत खूबसूरत थी और अच्छी 
आदत की थी। एक दिन वह दोपहर के वक़्त खाना खाने घर 
गया तो उसने देखा कि उसकी बीवी जार व कृतार रो रही 
थी। उसने पूछा, अल्लाह की बंदी! क्या हुआ? कहने लगी 
कि यह छोटा सा यतीम बच्चा जो हम ने गोद में लेकर पाला 
था। अब सत्रह साल का हो चुका है। आज मैंने इसे सब्जी - 
लेने बाजार भेजा। जब वापस आकरं सब्जी देने लगा तो 
इसने मेरा हाथ पकड़कर दबा दिया। मुझे इसकी नीयत में | 
ख़राबी नज़र आई। मुझे बहुत ज्यादा सदमा हुआ है कि मैं 
इंसके लिए माँ की हैसियत रखती हूँ और इसकी मेरे बारे में 

. यह सोच है। मैं इस सदमे की वजह से बैठी रो रही हूँ कि 

.. वफा दुनिया से उठ गई है। यह सुनकर सुनार की आँखों में 
भी आँसू आ गए। बीवी कहने लगी, अब आप क्यों रो रहे 
हैं? उसने कहा यह इस बच्चे की कमी नहीं बल्कि मेरी 
अपनी कमी है। उसने पूछा, वह कैसे? वह कहने लगा कि 
आज ,मेरे पास औतरें चूड़ियाँ ख़रीदने के लिए आयां। उनमें 
से एक औरत चूड़ी पहनना चाहती थी। मगर उससे पहनी 
नहीं जा रही थी। उसने मुझे कहा कि. आप मुझे चूड़ी पहना 
दें। जब मैंने उसे चूड़ी पहनाई तो उसके हाथ मुझे अच्छे 
लगे। इसलिए मैंने उसे चूड़ी पहनाने के बीच उसके हाथों को 
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शहवत के साथ दबा दिया था। उसका नतीजा यह निकला 
कि मेरी बीवी का हाथ किसी और ने शहवत के साथ दबा 
दिया । 

यहाँ यह बात समझने की जरूरत है कि अगर हम अपनी 
नजरें इधर-उधर फेरेंगे तो क्या हमारी माए, बहनें और बेटियाँ 
दूसरों की हवस की नजरों से महफूज़ रहेंगी। ख़ाविन्द क्या 
समझते हैं कि हम जिस पर चाहें नज़रों के तीर फेंकते रहें 
और हमारी बीवियाँ बची रहेंगी। हर्गिज़ नहीं क्यों कुरआन 
अजीमुश्शान में फरमा दिया गया है कि £ ५ 7% ६०८ ५3 


. ६(६४; ५) ५ $| और बुराई का दाव उल्टेगा उन्हीं दाव 


वालों पर । 


. गुनाहों की वजह से इंसान मुनाजात की लज्जत से महरूम हो 


जाता है। बनी इस्राईल का एक आलिम था। उससे कोई 
गुनाह हो गया। एक बार वह दुआ मांगते हुए कहने लगा, ऐ 


- अल्लाह! मैंने तो आपकी नाफरमानी की मगर आपने मुझ पर 


नेमतें बरकरार रखीं। यह तेरा: कितना बड़ा एहसान है। 

अल्लाह तआला ने उसके दिल में बात डाली कि तुम्हें इसकी 

सज़ा मिल रही है। मगर क्योंकि तुम्हारी आँखों पर पर्दे पड़े 

हुए हैं। इसलिए तुम्हें वह सज़ा नज़र नहीं आ रही है। उसने 
फौरन दुआ मांगी, ऐ अल्लाह! आप खोल कर बता दीजिए 
कि मुझे गुनाहों को सजा कैसे मिल रही है? अल्लाह 
रब्बुलइज्जत ने दिल में बात डाली की क्या तुम महसूस नहीं 
करते कि जब से तुमने यह गुनाह शुरू किया है हमने उसी 
दिन से तुम्हें अपनी मुनाजात की लज्जत से महरूम कर दिया 
है।. 
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गुनाहों की वजह से तहज्जुद की पाबन्दी छीन ली जाती है। 
एक आदमी दुआ मांगते हुए रो रहा था। किसी दूसरे ने 
देखकर यह सोचा कि यह रियाकारी की वजह से रो रहा है। 
उसकी इस बदगुमानी की वजह से उसे छः माह तक तहज्जुद 
की पाबन्दी से महरूम कर दिया गया। 


' अल्लाह तआला गुनाहों की वजह से इंसान को तक्बीरे ऊला 


की पाबन्दी से महरूम कर देते हैं। हम से सुन्नतें छूट रही 
होती हैं और हमें एहसास ही नहीं होता कि हम कितनी बड़ी 
'नेमत से महरूम हो रहे हैं। हम से मुख़्तलिफ वकते की 
मसनून दुआएं दानिस्ता तौर पर छूट रही होती हैं और हमें 
एहसास ही नहीं होता कि हम अपना कितना नुकसान कर रहे 
होते हैं। 


, गुनाहों की कसरत की वजह से दिल में गुनाह का धिनावनापन 


कम हो जाता है। और इंसान गुनाह को हल्का समझकर 
करता रहता है। मोमिन मर्द गुनाह को ऐसे समझता है कि . 
जैसे सर पर पहाड़ आ गया हो जो अभी आकर गिरेगा। और 
फासिक्‌ समझता है कि मक्खी बैठी थी, उड़ा दी। अब अगर 
तालिब इलम की भी यही हालत हो कि उसे गुनाह मक्खी को 
मानिन्द हल्का नजर आएग तो यह कितनी बड़ी नेमत से 
महरूमी है। | 

गुनाहों की वजह से उलूम व मआरिफ समझने की तौफीक 
छिन जाती है। और बंदे को पता ही नहीं हीता। | 


!0. गुनाहों की कसरत की वजह से इत्म पर अमल करने की 


तौफीक छीन ली जाती है। 


` इस आजिज के पास दौरए हदीस के तालिब इलम को उसका 
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वालिद लेकर आया और कहने लगा, हज़रत! मेरा यह बेटा 
दौरणु हदीस का तालिब इल्म है। यह पाबन्दी से नमाज़ें नहीं 
पढ़ता । आप दुआ फ्रमा दें कि यह पाबन्दी से पाँच वकत की. 
नमाज़ें पढ़नी शुरू कर दे। 


।]. गुनाहों की वजह से इंसान की बात'का असर ख़त्म हो 


जाता है। यही वजह है कि आज अच्छी आवाज में वअज करने 


वाले तो. मिल जाते हैं मगर उनकी बातें सर से गुज़र जाती हैं। 


3. 


न 
न 


अल्लाह तआला की नाफरमानी करने की वजह से उस इंसान 
के मातहत लोग उसकी नाफुरमानी करते हैं। मुजाहिद बिन 
औज़ रह० फुरमाया करते थे कि जब कभी मुझे अल्लाह 
तआला का हुक्म मानने में कोताही हुई मैंने उसका असर या 
तो अपनी बीवी में देखा या बांदी में देखा या सवारी के 
जानवर में देखा गोया जब उन्होंने अपने रब का हुक्म मानने 
में कोताही की तो उनके मातहतों ने उनका हुक्म मानने में : 
कोताही की। | | 


, गुनाहोँ की वजह से इंसान हर वकत टैनशन (परेशानी) का 


शिकार रहता है। यह हो ही नहीं सकता कि इंसान गुनाह भी 


. करे और उसे हमेशा का सुकून भी नसीब हो जाए। आज 


लोग गुनाह के रास्ते से सुकून की तलाश में नज़र आते हैं. 
जबकि यह उनकी ख़ाम ख्याली है। सुकून उसी सूरत में 
हासिल हो सकता है जबकि अल्लाह तआला की रज़ा वाले 
काम किए' जाएं । 


गुनाहों को हल्का न समझें 


अजीज तुलबा! याद रखें कि कभी किसी गुनाह को हल्का न 
समझें । हाफिज इब्ने कृय्यिम रह० फ्रमाते हैं कि ऐ दोस्त! गुनाह 
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` करते हुए यह न देख कि छोरा है या बड़ा बल्कि उस परवरदिगार 
की अज़मत को देख जिसकी तू नाफरमानी कर रहा है। कभी 
. किसी ने छोटे बिच्छू को इसलिए हाथ नहीं लगाया कि यह छोटा 
है। कभी किसी ने छोटे साँप को इसलिए हाथ नहीं लगाया कि. 
यह छोटा है और न कभी किसी ने छोटे अंगारे को हाथ लगाया 
. कि छोटा है। सब छोटे बिच्छू से डरते हैं, छोटे साँप से भी डरते हैं 
और छोटे अंगारे से भी डरते हैं क्योंकि वह नुकुसानदेह होता है। 
लेकिन अगली बात भी सुन लें कि बिच्छू, साँप और अंगारे का 
नुकसान फिर भी कम होता है और गुनाह का वबाल उससे ज्यादा 
होता है। 


सोचने की बात 


मेरी ये बातें सादी सी हैं मगर सवाबी भी हैं। लिहाज़ा इनको 
खूब समझने को कोशिश करें। ये आपको फायदा देंगी। जो 
किताबें आज के तालिब इलम पढ़ते हैं, हू बहू यही किताबें हमारे 
अकाबिर ने भी पढ़ीं। हज़रत नानौतवी रह० ने यह सहाह सित्ता 
पढ़ीं। उस वकृत को सहाह सित्ता कोई जुदा नहीं थीं। इसी 
कुरआन पाक को तफ़्सीर पढ़ी उनके पास अलैहिदा अनोखा 
कुरआन नहीं था। जो अहादीस आज दौरए हदीस का तालिब इलम 








पढ़ रहा होता है इन हज़रात ने भी यही कुछ पढ़ा। जब सब 


किताबें एक जैसी हैं तो फिर हर तालिब इलम कासिम नानौतवी 
क्यों नहीं बनता? हर तालिब इलम अनवर शाह कश्मीरी क्यों नहीं 
बनता, हर तालिब इल्म शेखुल हिन्द मौलाना महमूदुल हसन क्यों 
नहीं बनता? | 

इसकी वजह यह है कि किताबें तो उन्होंने भी पढ़ीं मगर _ 
उन्होंने किताबों के पढ़ने के साथ-साथ गुनाहों से बचकर तकवे . | 
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वाली ज़िंदगी गुजारी और इन उलूम के अनवारात अपने सीने में 
भर लिए। यों उनके सीने अल्लाह तआला की मारिफृत के ख़जीने 
बन गए । रा 
. सोचने की बात यह है कि आज तुलबा के दिलों पर ताले क्यों 
लगे हुए हैं? दिलों में मुहब्बत इलाही की कैफियत क्यों नहीं आती 
हालाँकि इन्होंने घर छोड़ा, देस छोड़ा, वतन छोड़ा, अजीज व. 
अकारिब छोड़े और सारा दिन कुरआन मजीद और हदीस मुबारका 
पढ़ने में मसरूफ रहते हैं। अगर अब भी उनके दिलों में मारिफृत 
की लज्जत नहीं आती तो फिर कब आएगी? और अगर नहीं 
आती तो क्यों नहीं आती? जवाब यह है कि वे सारा दिन अपने 
दिल में कुरआन व हदीस का नूर इकठूठा करते हैं और असर से 
मगरिब तक के वक्फे में बाजारों में निकल जाते हैं। वहाँ बदनजरी 
करके और हंसी मज़ाक की उल्टी सीधी बातें करके इस नूर पर 
झाडू फेर देते हैं। | 
हजरत शेखुलहदीस के वालिद मोहतरम हजरत मौलाना याहया 
साहब रह० फरमाया करते थे कि अगर तालिब इलम को दोस्ती 
लगाने का मर्ज़ हो तो वह कितना ही जुहीन क्यों न हो उसकी 
कश्ती कभी न कभी बीच दरिया के डूब जाएगी और अगर 
तालिब इलम कितना ही गबी.और कुन्द ज॒हन क्यों न हो अगर 
उसको दोस्ती लगाने का मर्ज़ नहीं है तो कभी न कभी उसको 
कश्ती किनारे जरूरत लग जाएगी। अब आप इलम हासिल करने 
` की गर्ज से यहाँ उस्तादों के कदमों में पहुँच चुके हैं। आप अपने 
इस आने की क्र करें और हर किस्म के गुनाहों से बचें। 


दीन की बरकत से ईमान की सलामती 
अजीज तुलबा! आप बड़े खुश नसीब हैं। आप हजरात ने दीन 
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पढ़कर बड़ा अच्छा सौदा किया है! इस दीन की बरकत से 


आपका ईमान सलामत रहेगा, इशाअल्लाह। एक मर्तबा किसी 
महफिल में कॉलेज युनीवर्सिटी का पढ़ा हुआ एक शख्स मिला। 
वह दाढ़ी मुंढा था मगर मुसलमान था। उसने एक ऐसी अजीब 
बात कही कि जिससे मुझे शक पड़ गया। खुदा जाने उसका ईमान 
महफूज़ है कि नहीं। नकल कुफ्र कुफ्र न बाशद वह कहने लगा 
कि अल्लाह बड़ी जानिबदारी (नाइंसाफी) है, अस्तगफिरुल्लाह । 

एक मर्तबा साउथ अफ्रीका में थे। वहाँ एक डाक्टर साहब से 
मुलाकात हुई। उनका तर्ज जिंदगी अंग्रेजों वाला था। वह बड़ी 
खुशी से बताने लगे कि मैं भी डाक्टर हूँ, मेरे तीन बेटे भी डाक्टर 
है। फिर उनकी बीवियाँ भी डाक्टर हैं। हमारी फैमली में आठ नौ 
डाक्टर हैं। कोई इंगलैंड में है कोई अमरीका में है और कोई फ॒लाँ 
जगह पर है। अब सोचिए कि उनको सिर्फ इस बात पर नाज है 
कि उनके ख़ानदान में आठ नौ मेडिकल डाक्टर हैं। और इस बात 
को परवाह भी नहीं कि उनमें से कौन दीन पर है ओर कौन दीन 
पर नहीं है। ये वे लोग हैं जो दुनिया की जिंदगी पर खुश होते हैं 
और समझते हैं कि हमने बड़ा अच्छा काम कर लिया है हालाँकि 
यह ख़सारा उठाने वाले हैं 
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ख़सारा पाने वालों के बारे में न बताऊँ? वे लोग जिनकी तमाम 


कोशिशें दुनिया के लिए हैं और वे समझे हैं कि हम बहुत अच्छा 
काम कर रहे हैं। 
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अहले नजर की दुआओं की बरकात 
जब इसान अल्लाह वालों की निगाहों में आता है तो गुनाहों 
की दलदल से निकल जाता है। एक नौजवान सिलसिलए आलिया 
में बैअत हुए। वह कहने लगे कि मैं पाकिस्तान के वफाकुल 
मदारिस में मुसलसल तीन सालों से अव्वल आ रहा था मगर 
गुनाहे कबीरा से न बच सका। बैअत होने के बाद अल्लाह 
तआला ने इस गुनाह से बचने की तौफीक अता फरमा दी। जी 
हाँ यह निस्बत का नूर होता है जो सीनों में मुन्तकिल होता है। 
यह बड़ों की दुआएं होती हैं जो इंसान के गिर्द पहरा देती हैं- 
दूर बैठा कोई तो दुआएं देता है मैं डूबता हूँ समन्र उछाल देता है 
यह अहले नजर की दुआएं और हिम्मत वालों की हिम्मतें होती 
हैं। वे तहज्जुद के अंदर गिड़गिड़ा रहे होते हैं और उनके दिल. 
दुआएं मांग रहे होते हैं। मालूम नहीं कि अल्लाह तआला कहाँ- 
कहाँ किस-किस की दुआओं के सदके गुनाहों से हिफाजत फरमा 
रहे होते हैं। यही वजह है कि हम गुनाहों के पीछे भाग रहे होते हैं, 
हम तर्काबिं ढूँढ रहे होते हैं, हम गुनाहों का मौका तलाश कर रहे 
होते है मगर हमारी कोशिश के बावजूद हमें गुनाहों का मौका नहीं 
मिलता । इसमें हमारा कोई कमाल नहीं है। यह अल्लाह वालों की 
दुआओं का कमाल होता है जो वह तहस्जुद में सालिकों की 
तरक्की के लिए मांग रहे होते हैं। | 
खौफे खुदा हो तो ऐसा 


आज हम गुनाह करना चाहते हैं लेकिन हमें गुनाह का मौका 
नहीं मिलता। इसलिए हम गुनाह नहीं कर पाते। जब कि हमारे 
असलाफ ऐसे मुत्तकी और परहेजगार होते थे कि उनको अगर 
गुनाह का मौका भी मिलता था तो वह ख़ौफे ख़ुदा की वजह से 
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उस मौके से फायदा नहीं उठाते थे। मिसाल के तौर पर : 
` एक ताबई रह० के बारे में आता है कि उनको ईसाई बादशाह 
ने कैद करवा दिया। वह चाहता था किं उनको कृत्ल करवा दे। | 
मगर उसके वजीर ने कहा कि नहीं इसके अंदर बहादुरी इतनी है. 
कि अगर यह किसी तरह हमारे मज़हब पर आ जाए तो यह 
हमारी फौज का कमान्डर इन चीफ बनेगा। ऐसा बंदा आपको 
कहाँ से मिल सकेगा। उसने कहा, अच्छा मैं इसको अपने मज़हब 
पर लाने की कोशिश करेता हूँ। उसका ख्याल था कि मैं इसको 
लालच दूंगा। चुनाँचे उसने उनको लालच दिया कि हम तुम्हे 
सलतनत देंगे। तुम हमारा मज़हब अपना लो। मगर उन्होंने कोई 
तवज्जेह न दी। जब उन्होंने कोई तवज्जेह ही न दी तो वह 
परेशानी के आलम में सोच रहा था। इस दौरान उसकी नौजवान 
बेटी ने पूछा अब्बा जान! आप परेशान क्यों बैठे हैं? उसने कहा, 
बेटी! यह मामला है। वह कहने लगी, अब्बा जान! आप मुझे 
इजाजत दें तो मैं रास्ते पर लाती हूँ।. _ 

चुनाँचे बादशाह ने उन्हें एक कमरे में बंद करवा दिया और 
उस लड़की से कहा कि तुम इसे रास्ते पर ले आओ। वह लड़की : 
उनके लिए खाना लाती और बन संवरकर सामने आती। उसका ये. 
सब कुछ करने का मकसद उन्हें अपनी तरफ माइल करना था! 
वह लड़की इस तरह चालीस दिन तक कोशिश करती रही। मगर 
उन्होंने उसे आँख उठाकर भी न देखा। चालीस दिन गुजर जाने के 
बाद वह उनसे कहने लगी कि आप कैसे इंसान हैं। दुनिया का हर 
मर्द औरत की तरफ मुतवज्जेह होता है और मैं इस कद्र ख़ूबसूरत 
हूँ। हजारों में से कोई एक भी ऐसी नहीं और मैं रोजाना तुम्हारे 
लिए बन संवरकर आती रही लेकिन तुमने कभी आँख उठाकर भी 
नहीं देखा। इसकी क्या वजह है? तुम मर्द नहीं हो या क्या हो? 
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` उन्होंने फरमाया 'कि मेरे परवरदिगर ने गैर औरत की तरफ 
. देखने से मना फरमाया है। इसलिए मैंने आपकी तरफु तवज्जेह 
नहीं की। उस लड़की ने कहा, जब तुम अपने परवरदिगार के साथ 
इतनी मुहब्बत है तो फिर हमें भी कुछ तालीमात. दो। चुनाँचे 
उन्होंने उस लड़की को दीन की बातें सिखानी शुरू कर दीं, 


शिकार करने को आए थे शिकार हो के चले 


आख़िर वह लड़की इस्लाम क्ुबूल करने के लिए तैयार हो 
गई। लिहाजा उन्होंने उसको कलिमा पढ़ाकर मुसलमान बना 
'दिया। वह कलिमा पढ़कर कहने लगी किं अब मैं मुसलमान हूँ। 
लिहाजा अब मैं यहाँ नहीं रहूंगी। बाद में उसने खुद ही एक 
तर्कीब बताई जिसकी वजह से उन तबई रह० को भी कैद से 
निजात मिल गई और लड़की खुद भी महलों को छोड़कर 
मुसलमान के साथ चली गई। 

हैरत की बात है कि एक नौजवान लड़की उनको अपनी तरफ 
मुतवज्जेह करने के लिए चालीस दिन तन्हाई में कोशिश करती 
रही । मगर उन्होंने उसकी तरफ आँख उठाकर भी न देखा। या 
अल्लाह हमें तो हैरानी होती है। फुरिश्तों को भी ताज्जुब होता 
होगा। यह किस लिए था? इसलिए कि उनका तज़किया हो चुका 
था और नफ़्स के अंदर से गंदगी निकल चुकी थी। मगर आज 
नौजवानों की हालत ऐसी है कि वे गुनाह इसलिए नहीं कर पाते 
कि कोई गुनाह के लिए तैयार नहीं होता वरना अगर कोइ गुनाह 
का इशारा कर दे तो गुनाह के लिए अभी तैयार हो जाएं। | 


. इतनी पाक हस्तियाँ 


इमाम रब्बानी मुजद्दिद अलफसानी रह० मक्तूबात में फुरमाते | 
हैं कि इस उम्मत में ऐसी-ऐसी पाक बाज़ हस्तियाँ भी गुजरी हैं कि 
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जिनके गुनाह लिखने वाले फरिश्ते को बीस-बीस साल तक गुनाह 
लिखने का मौका ही नहीं मिला, अल्लाहु अकबर। जब ये हज॒रात 
- ऐसे नामए आमाल को लेकर अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त के हुजूर में पेश 
होंगे और दूसरी तरफ हम होंगे कि गुनाह से कोई दिन ख़ाली नही 
होता हालाँकि सालिक के दिल में तो हर वकत यह गम होना 
चाहिए कि मैंने अपने वजूद से अल्लाह तआला की कोई 
नाफरमानी नहीं करनी। लिहाजा हमें चाहिए कि हम रात के वकत 
रो रो कर अल्लाह तआला से दुआएं मांगे कि ऐ मालिक मैं गुनाहों 
. से नहीं बच सकता। आप चाहें तो मुझे बचा सकते हैं। आप मेरी 
हिफाजत फरमा लीजिए 


तौबा करने के दो फायदे 

अगर आप ने इस महफिल में अपने दिल में पक्का इरादा कर 
लिया कि रब्बे करीम आज मैंने अपने सब गुनाहों से तौबा कर ली 
तो समझ लीजिए कि हमने अपने दिल को धो लिया और हमने 
अपने आपको अल्लाह रबबुलइज्जत के करीब कर दिया। जब तक 
गुनाहों को नहीं छोड़ेंगे उस वक़्त अल्लाह रब्बुलइज्जत का वस्ल 
नसीब नहीं होगा। यही वजह है कि हमारे मशाइख़ के पास जब 
भी कोई आता है तो वह सबसे पहला काम यही करवाते हैं कि | 
भई! अपने गुनाहोँ से तौबा करो। अच्छा कभी-कभी शैतान दिल 
में यह बात डालता है कि तू फ॒लाँ गुनाह नहीं छोड़ सकता। तो 
भई! अपने आपको समझाएं कि अगर हम गुनाह नहीं छोड़ सकते 
तो अल्लाह तआला हम से गुनाह छुड़वा सकते हैं क्योंकि हमारे 
दिल उनकी उंगलियों के दर्मियान में हैं। 

६४५५०४ ७८६% अल्लाह तआला जैसे चाहतै हैं दिलों को फेर 
देते हैं। 
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अगर अल्लाह तआला ने दिलों को फेर दिया तो फिर गुनाहों 
को छोड़ना आसान हो जाएगा। इसलिए तौबा करने की सच्ची 
पक्की नीयत कर लीजिए और गुनाह को छोड़ने का इरादा कर 
लीजिए। भले कोई बंदा रोज़ गुनाह करता है फिर भी वह तौबा 
की नीयत कर ले। इसके दो फायदे होंगे। एक फायदा तो यह कि _ 
इस तौबा की वजह से आज तक जितने गुनाह किए वे तो माफ 
हो जाएंगे और पिछला हिसाब साफु हो जाएगा। यह तो फायदा है 
ही सही और दूसरा फायदा यह है कि अल्लाह रब्बुलइज़्जत मदद 
फरमाकर आइन्दा भी हिफाजत फ्रमा देंगे। अव्वल तो दो फायदे 
मिलेंगे वरना एक फायदा तो लाजमी मिलेगा। लिहाजा तौबा एक 
ऐसा अमल है जो हर वक्‍त करते रहना चाहिए ताकि इस तौबा से 
हमारे पिछले सब गुनाह माफ हो जाएं वरना शैतान कई दफा 
वरगलाता है और कहता है कि “नौ सौ चूहे खाकर बिल्ली हज 
को चली ।” शैतान तुलबा के जुहन में ऐसी बात डाल देता है मैं 
तो रोज़ाना गुनाह करता हूँ, मैं कैसे तौबा कर सकता हूँ। भइ! 
सच्ची बात यह है कि नौ सौ चूहे तो क्या हज़ार चूहे खाकर भी 
हज को जाओगे तो अल्लाह तआला हजार को भी माफ फरमा 
देंगे क्योंकि मशाइख़ ने फुरमाया : हे रा 
६20 ऐ42/.६2०% मेरे बंदे! सौ दफा तौबा की सौ दफा तोड़ 
बैठा तो अब भी मेरे दर पे आ जा मेरा दर खुला है। तू तौबा 
करेगा तो मैं तेरी तौबा कबूल कर लूँगा । 
हम तो ऐसे सोचना शुरू कर देते है। कि जैसे हमने बख्शना 
होता है। अगर हमने किसी को बख्शना होता तो फिर वाकई हम 
तो इतनी सी गलती भी माफ न करते। औ खुदा के बंदे! अल्लाह 
तआला ने बख्शना है और अल्लाह तआला की जात बड़ी रहीम व 
करीम है। बंदे से माफी मांगनी होती तो यह बड़ा मुश्किल काम 
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था। शुक्र है कि अल्लाह तआला से माफी मांगनी होती है। 
अलबत्ता जो हुक्रूक बंदों के जाए किए हैं वे तो बंदों से ही 
. बह्शवाने हैं। लिहाजा अगर आप महसूस करते हैं कि आपने 

किसी का दिल दुखाया है और किसी का हक मारा है तो उस बंदे 

से माफी मांग लीजिए क्योंकि दुनिया की शर्मिन्दगी थोड़ी है और 
आख़िरत को शर्मिन्दगी बड़ी और बुरी है। 

एक आदमी दुकान पर एकाउन्ट का काम करता है। उसको 
पता भी है कि औडिट वालों ने चैक करने आना है और वह 
अपनी किताब को चैक ही नहीं करता। तो जिस दिन एकाउन्ट 
_औडिट वाले आएंगे तो वह जूते ही खाएगा। लिहाजा उसको 
चाहिए कि वक्त से पहले ही अपना हिसाब व किताब देख ले कि 
फीगर (हिन्दसे) एक दूसरे के साथ मिलती भी हैं या नहीं। जिस 
तरह दुकानदार वकत से पहले अपने औडिट के लिए तैयार होता 
है उसी तरह हम भी अपने कृब्र के औडिट से पहले अपने आपको 
तैयार कर लें। और यह बड़ा आसान काम है क्योंकि तौबा करते 
वक़्त कोई वर्जिश तो नहीं करनी होती। अगर कोई वर्जिश होती 
कि तुमने इंड बैठकें निकालनी हैं तो हो सकता है कि कोई उम्र 
करता कि मैं तो कमजोर हूँ। लिहाज़ा निकाल नहीं सकता। भई! 
तौबा का ताल्लुक दिल की नीयत के साथ है। अगर कोई बंदा 
दिल ही में नादिम हो जाएगा तो अल्लाह तआला ई५५१:--।% के 
मिस्दाक दिल की नदामत पर ही उसके गुनाहों को माफ फ्रमा 
देंगे। 
शर्मिन्दगी की आग में जलना बेहतर है द 

अब एक मसअला सुन लीजिए। हजरत मौलाना मुफ़्ती शफीअं 
साहब रह० आयत €: ४६४ ८ a) के तहत लिखते हैं कि 
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अल्लाह तआला का इशाद है कि जो गुनाह करेगा उसको उसकी * 
सज़ा मिलेगी। वह फ्रमाते हैं कि इसका मफहूम यह है कि या तो 
` सज़ा दुनिया में मिलेगी या फिर आख़िरत में मिलेगी। दुनिया की 
सज़ा यह है कि या तो अल्लाह तआला गुनाहों की वजह से उस 
पर परेशानियाँ डाल देंगे और फिर गुनाह को माफ कर देंगे और 
अगर परेशानियों न डालीं तो फिर अगर वह बंदा खुद' तौबा ताएब 
हो जाए तो उससे अल्लाह तआला उसे माफ फरमा देंगे। यह भी 
तो एक किस्म की सज़ा ही है कि बंदा अपने दिल में नादिम व 
शर्मिन्दा हो जाए और अल्लाह तआला से माफी मांगता रहे। तो 
वह फुरमाते हैं कि जिस बंदे ने भी गुनाह किया उसको दो में से 
एक आग में जलना पड़ेगा। या तो दुनिया में नदामत और 
शर्मिन्दगी की आग में जले। अंदर ही अंदर कुढ़न हो, नदामत हो, 
माफी मांग रहा हो और तौबा कर रहा हो। अगर वह दुनिया में 
नदामत की आग में जलेगा तो अल्लाह तआला आख़िरत की आग 
से महफ़ूज़ फरमा लेंगे और अगर दुनिया में नादिम और शर्मिन्दा 
नहीं होगा तो उन गुनाहों की वजह से आख़िरत की आग में 
जलना पड़ेगा । | 
अब आसान तरीका कौन सा है? दुनिया में नादिम और | 
शर्मिन्दा होकर अल्लाह तआला से माफी मांग लेना ज्यादा आसान . 
है क्योंकि हम आखिरत की आग में जलना बदश्ति नहीं कर 
सकते। हम तो नाज व नेमत के पले हुए बंदे हैं। हम तो धूप की | 
गर्मी बर्दाश्त नहीं कर सकते। भला जहन्नम की गर्मी कैसे बर्दाश्त 
कर सकते हैं। इसलिए अजीज तुलबा! हमें चाहिए कि हम इसी 
वक्त अपने तमाम गुनाहों से पक्की सच्ची तौबा कर लें और दिल 
में शर्मिन्दगी हो कि ऐ मेरे मालिक! मैं अब तक गुनांह करता 
रहा। अब मुझे बात समझ में आई है कि यह गुनाह तो नजासत. 
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हैं और उन्होंने मेरे जिस्म के आजा को नजिस बना दिया है और 
वाकई अगर अल्लाह तआला हमारे गुनाहों की बदबू को जाहिर 
फुरमा देते तो हमारे पास तो कोई बैठना भी पसन्द न करता। यह 
तो परवरदिगार की रहमत है कि उसने पर्दे डाल दिए हैं। इसलिए 
यही दुआ मांगे कि रब्बे करीम! जिस तरह आपने हमारी जाहिरी 
` नजासतों के ऊपर पर्दे डाल दिए हैं इसी तरह हमारी बातिनी 
नजासतों पर भी पर्दे डाल दीजिए। 
जहन्नम से खुलासी का एक अजीब सबब 

याद रखें कि अगर मक्खी के सर के बराबर भी बंदे की आँखों 
से आँसू अल्लाह के ख़ौफ के वजह से निकलेगा तो वह उस बंदे 
के लिए कभी न कभी जहन्नम से निकलने का सबब बन जाएगा! 
जहन्न में एक जहन्नमी जल रहा होगा। वह देखेगा कि जन्नती 
आए हैं और उन्होंने अपने वाकिफ लोगों की सिफारिशें की हैं 
और जहन्नमियों को निकाल दिया गया है। इस बंदे का कोई भी 
ऐसा वाकिफ न होगा जो उसकी सिफारिश करे। वह अपनी बेबसी 
देखकर परेशान होगा। हदीस पाक में आया है कि जब कोई भी 
उसकी सिफारिश नहीं करेगा तो उस बंदे की पलकों का एक बाल 
अल्लाह रब्बुलइज्जत के सामने फरियाद करेगा और कहेगा कि ऐ 
अल्लाह! मैं गवाही देता हूँ कि यह बंदा एक मर्तबा आपकी. 


अजमत को सामने रखते हुए अपने गुनाहों को याद करके रोया 


था और इसकी आँख से इतना छोटा सा आँसू निकला था कि मैं 
उससे तर हो गया था। लिहाजा आप मेरी गवाही कृबूल कर 
लीजिए कि यह आपसे डरने वाला बंदा है। चुनाँचे अल्लाह 
तआला फुरिश्ते से फरमाएंगे कि तुम ऐलान कर दो कि हमने इस 
बाल की गवाही को कबूल करके इस बंदे को जहन्नम से बरी 
फुरमा दिया, सुब्हानअल्लाह | 


गुनाह के मौके से बचने की दुआ 

अजीज तुलबा! अल्लाह तआला के हुज़ूर दुआ मांगा करें कि 
ऐ अल्लाह! हमें गुनाहों के मौके से भी बचा लीजिए। 

गमे हयात के साए मुहीत न करना 
किसी गरीब को दिल का गरीब न करना 
में इम्तिहान के काबिल नहीं मेरे मौला 
मुझे गुनाह का मौका नसीब न करना 
यह अल्लाह तआला ही हमें गुनाहों से बचा सकते हैं। 
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और मैं पाक नहीं कहता अपने नफस को बेशक नफ़्स तो 
सिखाता बुराई मगर जो रहम कर दिया मेरे रब ने। 

'रब का रहम कब होता है? जब बंदा खुद बचने की कोशिश 
करे और मामला उसके सर से ऊपर पहुँच जाए तो फिर अल्लाह 
तआला उसको बचा लेता है। हजरत यूसुफ अलैहिस्सलाम को जब 
गुनाह को दावत मिली थी तो' उन्होंने फौरन अल्लाह तआला की 
पनाह मांगी। चुनाँचे अल्लाह तआला ने उन्हें उस गुनाह से बचा 
लिया  . क्‍ 
दो अजीब दुआएं 

आप भी अल्लाह तआला से दुआ मांगा करें कि ऐ अल्लाह! 
शैतान मरदूद को हम से दूर कर दीजिए। चूँकि अल्लाह वाले 
दुआएं मांगते हैं। इसिलए अल्लाह तआला उनकी हिफाज़ात फुरमा 
दिया करते हैं। राबिया बसरिया रह० जब रात को तहज्जुद के 
लिए उठती थीं तो दो अजीब दुआएं मांगती थीं: 
।. ऐ अल्लाह रात आ गई। सितारे छटक चुके। दुनिया के 
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बादशाहों ने दरवाज़े बंद कर लिए। अल्लाह! तेरा दरवाज़ा 
अब भी खुला है। मैं तेरे दर पर मगफिरत का सवाल करती 
हूँ। | 
2. ऐ अल्लाह! जिस तरह आपने आसमान को जमीन पर गिरने 
से रोका हुआ है इसी तरह शैतान को मेरे ऊपर मुसल्लत होने 
. से भी रोक दीजिए 
जब इंसान इस तरह अपने आपको अल्लाह के सुपुर्द करता है 
तो फिर अल्लाह तआला उसकी हिफाजत भी फ्रमाते हैं। 


तोबा करते वकत रोने की फुजीलत _ 


याद रखें कि तौबा करते वकत रोने को मामूली न समझें 
बल्कि कोशिश करें कि आँखों में आँसू मोतियों की तरह गिरने 
शुरू हो जाएं। हदीस पाक में आया है कि एक मर्तबा सहाबा 
किराम नबी अलैहिस्सलाम का -वअज़ सुन रहे थे। वअज सुनते 
हुए एक सहाबी जार व कतार रोने लग गए। उनको हालत 
देखकर नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद फुरमाया कि यह आज 
अल्लाह तआला के सामने इस तरह रोए हैं कि इनकी वजह से 
यहाँ पर मौजूद सब लोगों के गुनाहों को माफ फुरमा दिया गया 
है। सच्ची बात अर्ज करूं कि अगर नेकों पर गुनाहगारों की तौबा. 
का अज्र वाजेह हो जाए तो वह भी गुनाहगारों पर रश्क करने लगें 
कि इन्होंने इतने बड़े-बड़े गुनाह किए थे मगर ऐसी तौबा की कि 
अल्लाह तआला ने उनके गुनाहों को उनकी नेकियों में तब्दील 
फरमा दिया बल्कि कई खुश नसीब लोग ऐसे ख़ुलूस से तौबा 
करते हैं कि अगर उनको तौबा के सवाब i | पूरे शहर के 
गुनाहगारों पर तक्सीम कर दिया जाए तो रब्बुलइज्जत 
` सब गुनाहगारों की मगफ्रित फुरमा दें 
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एक औरत की लाजवाब तौबा 


एंक मर्तबा नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम के. दौर में एक औरत 
गुनाहे कबीरा कर बैठी। किसी को इसका पता नहीं था। यह 
मामला उसके और उसके परव्रदिगार के दर्मियान था। मगर - 
. अल्लाह तआला ने उसके दिल में यह एहसास डाला कि दुनिया ` 
की तकलीफ थोड़ी है और आख़िरत की ज्यादा है और दुनिया की 
जिल्लत थोड़ी और आख़िरत की ज्यादा है। लिहाजा मुझे चाहिए 
कि मैं अपने इस गुनाह को दुनिया में ही पाक साफ करवा जाऊँ। 
चुनाँचे वह नबी अलैहिस्सलाम की ख़िदमत में हाजिर हुई। अर्ज 
किया ऐ अल्लाहः के नबी! मुझसे गुनाह सरज़द हो गया है। आपने 
अपना रुख़ दूसरी तरफ फेर लिया। उसने दूसरी तरफ से आकर 
कहा ऐ अल्लाह के नबी! मुझसे गुनाह सरजद हुआ है। आपने : 
फिर अपना रुख़ फेर लिया। अल्लाह के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि 
. वसल्लम ने चार मुख्तलिफ सिम्तों में रुख़ किया और उसने चारों 
तरफ से आकर बताया कि मुझसे गुनाहे कबीरा सरज़द हुआ है। 
अब चार मर्तबा क्यों रुख़ फेरा? इसलिए कि नबी अलैहिस्सलाम 
उससे चार मर्तबा गवाही लेना चाहते थे। क्योंकि उस वकत तक 
हद जारी नहीं हो सकती जब तक गवाही न हो। 


उस औरत ने इकरार करते हुए कहा कि मैंने गुनाह किया है 
और वह गुनाह मेरे पेट में पल रहा है। अब मैं चाहती हूँ कि आप 
मुझ पर हद जारी करके मुझे इस गुनाह से पाक फरमा दें। नबी 
अलैहिस्सलाम ने फरमाया, अभी जाओ और जब बच्चा पैदा हो 
जाए तो फिर आना। चुनाँचे वह चली गई। 

जब बच्चे की पैदाइश हो गई तो वह बच्चे को लेकर फिर 
आई और फिर अर्ज करने लगी कि ऐ अल्लाह के नबी! अब आप 
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मुझ पर हद जारी कीजिए। अल्लाह के महबूब ने इर्शाद फ्रमाया 
कि अभी इस बच्चे को दूध पिलाओ। चुनाँचे वह फिर वापस चली 
गई। | 

- दो साल दूध पिलाने के बाद वह फिर नबी अलैहिस्सलाम की 
_ ख़िदमत में हाजिर हुई और अर्ज करने लगी, ऐ अल्लाह के 
` महबूब! आप मुझ पर हद जारी कर दीजिए। अब की बार जब 
वह आई तो बच्चे के हाथ में रोटी का टुकड़ा था जिसे वह खा 
रहा था। वह बताना चाहती थीं कि अब यह मेरे दूध का मुहताज 
नहीं रहा। अब उस पर हद जारी की गई। . 

गौर कीजिए कि उसने बच्चा पैदा होने से पहले अपने गुनाह 
का इक्रार किया, फिर दो साल दूध पिलाने के भी गुज़रे। मगर 
उसमें ऐसी इस्तेकामत थी कि वह बार-बार आती रहीं। अल्लाह | 
तआला ने उनके दिल में यह बात डाल दी थी कि मैं दुनिया में ही . 
इस बोझ से पाक हो जाऊेँ। चुनाँचे उनको संगसार कर दिया 
गया। संगसार करते हुए हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने उसके 
बारे में कोई सखन बात कह दी मगर नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद | 
फुरमाया : | 

“उमर! इसने ऐसी सच्ची तौबा की है कि अगर इसकी तौबा 
के अग्र व सवाब को शहरवालों पर तक्सीम कर दिया जाए तो 
शहर के सब गुनाहगारों की मगफिरत हो जाए ।” 
इताअते इलाही पर इनाम 
` अजीज तुलबा! जब हम भी अल्लाह. रब्बुलइज्जत के हुजूर 

अपने गुनाहों का यों इकरार करेंगे तो रब्बे करीम हमारे गुनाहों को 
माफ भी फरमा देंगे और आइन्दा गुनाहों से हमारी हिफाजत भी 
फ्रमा देंगे। फिर देखना कि सीने में इलम की मारिफृत की ऐसी 
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शमा जलेगी कि अल्लाह रब्बुलइज्जत उसके नूर से पूरी दुनिया को 
फ्रमा देंगे। जी हाँ! जब कोई कारीगर कोई मास्टर पीस 
तैयार करता है तो वह सब लोगों को दिखाने के लिए बतौर 
सिम्बल (निशान) अपने पास रख लेता है। चुनाँचे हमारे हज़रत 
रह० फ्रमाया करते थे कि अल्लाह तआला के कुछ बदे ऐसे होते 
हैं जो गुनाहोँ से तौबा करके अपने मन में अल्लाह रब्बुलइज्जत 
की मुहब्बत को उतार चुके होते हैं वे ऐसे सिम्बल बन जाते हैं कि 
अल्लाह तआला उनको पूरी दुनिया के इंसानों को दिखाने के लिए 
कबूल फ्रमा लेते हैं। अल्लाह तआला उनके लिए दुनिया के 
` मुल्कों को महल्ले बना देते हैं। फिर वे पूरी दुनिया में फिरते हैं। 
गोया अल्लाह तआला पूरी दुनिया के इंसानों को यह बताते हैं कि 
इनको देखो: . ` | 
मेरे बंदे सिम्बल बने हुए हैं। इन्होंने दिल से मासिवा को कैसे 
निकाला और ये कैसे मेरे बने। आज इस वक्त गुनाहों से सौ 
फीसद बचने वाली क्रुदसी हस्तियाँ बहुत कम हैं। अल्लाह करे कि 
हम कोशिश करने वाले बन जाएं. 
हाले दिल जिससे मैं कहता कोई ऐसा न मिला 
बुत के बंदे तो मिले अल्लाह का बंदा न मिला 
| अल्लाह तआला हमें गुनाहों से सौफ़ीसद बचने की और 
239 (इस्लाम में पूरे दाखिल हो जाओ) के | 
` मिस्दाक्‌ अपनी जिंदगी गुज़ारने की तौफीक अता फरमा दे। 
(आमीन सुम्मा आमीन) HS | ॒ 
€. rein ob has ०४% ०73 
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{ग याद रखिए कि गुस्से पर काबू पा लेना मर्दानगी : 
और हिम्मत की बात है। आज यह हिम्मत ख़त्म : 
हो गई है। _ : 
हजरत मौलाना पीर ज़ुलफुकार अहमद नवृशबंदी : 





c0०७५०७००२०००७७००००००९०७७७५७७१५५०५०७००००५००००००७०००००५०५०७५४५०४९ 


28) | खुत्वाते फुकीर-70 


HFA AFH AA AF AAP AS SAA AF AN AYN AAA MT AS AS AF AS AF AP AAS MY AV MT AT AS AS VAP AT HAS A बनता 


गुस्सा और उसका इलाज 


Mgt gh oil 2५१ gpl ५४3 sd 
Oo ger Hors Ope i oa L 5 
Oro अत ENE BA Nl Gro 
Oishi giving ००४६४ ५७३४ ००) ४९३ ४६८ 
oslo ads 
II Ee SA 
odode Ngai ob oni 
Boe oi 6} se bo ho ng 
तर्बियत को जरूरत 
“तालीम व तर्बियत” दो अल्फाज़ शुरू से ही इकठठे रहे हैं। 
तालीम इंसान मदरसों से, स्कूलों से, कॉलेजों और युनिवर्सिटियों से 
हासिल करता है मगर वहाँ तर्बियत को कमी है। पहले वक्तों में 
लड़कपन में मॉ-बाप तबियत करते थे और जवान होने के बाद 
पीर और उस्ताद करते थे लेकिन आज वक्त कुछ और है। 
आजकल के लड़के मॉ-बाप से कोई इस्लाही बात सुनना पसन्द ही 
नहीं करते। उनको तो बाप अच्छा नहीं लगता क्योंकि वह रोकता 
है बंल्कि माँ अच्छी लगती है क्योंकि वह हर चीज़ की इजाज़त दे 
देती है बल्कि बाज़ नवजवान बाप से. ऐसे नफरत करते हैं जैसे 
पाप 'से नफरत की जाती है। उन्हें रोक-टोक अच्छी नहीं लगती । 





nn] 
नफ़्स इस बात को पसन्द नहीं करता कि मुझे किसी बात से रोका 
जाए और जो कोई उसे रोके वह उसे अच्छा नहीं लगता। अगर 
कोई बड़ा समझाए तो उससे बोलना छोड़ देते हैं। बड़ा भाई 
समझा दे तो छोटा उससे बोलना छोड़ देता है। और अगर बाप 
समझा दे तो वह नवजवान अपने वालिद के सामने आता ही 
नहीं। ख़ून इतने सफेद हो चुके हैं। गोया जो ख़ाहिशात पूरी 
करना सिखाए उसे दोस्त समझते हैं और जो नफ्स की मक्कारियाँ 
` बतलाए उसे दुश्मन समझते हैं। यह कुर्वे कयामत की अलामतों में 

से है। | 
इंसान के तीन बर्तन 

अल्लाह रबबुलइज्ज॒त ने इंसान को तीन बर्तन अता किए हैं : 
जज्बात का बर्तन 


इनमें सबसे पहला बर्तन इंसान का दिल है। यह जज्बात का 
` सरचश्मा है। इंसान में जितने भी जज्बात होते हैं उनका ताल्लुक 

दिल से है। मुहब्बत का जज्बा, नफरत का जज़्बा, बहादुरी का 
जज्बा, बुजुदिली का जज्बा, सख़ावत का जज्बा, बख्ीली का 
जज्बा। इन सब जज्बात का ताल्लुक इंसान के दिल के साथ है। 
इसके अलावा ईमान और कुफ्र का ताल्लुक भी इंसान के दिल के 
साथ ही है। | | 
ख्यालात का बर्तन 


_ दूसरा बर्तन अक्ल है। यह ख्यालात का बर्तन है। यह इंसांन 
के जिस्म में आने वाले अच्छे और बुरे सब ख्यालात का बर्तन है। 
सब ख्यालात का महवर और मकजु अक्ल है। जिस तरह 
कम्पयुटर के अंदर Math Co, processor होता है। प्रोग्राम में 
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जहाँ कहीं Mathiematicallly equation आ जाए तो वह सीधी 
Math Co. processor की तरफ रैफ्र कर दी जाती है। इसी 
_ तरह इंसान के दिमाग में जितने भी ख़्यालात 7०००५७९४ (उपज) 
रहे होते हैं वे इंसान के दिमाग में होते हैं। 
. यों समझिए कि इंसान का दिमाग ख़्यालात का मोटरवे है। 
` जैसे मोटर वे पर कारें भी होती हैं, बसें भी होती हैं और बड़े-बड़े 
ट्रेलर भी. होते हैं इसी तरह इंसान के दिमाग़ की मोटर के ऊपर 
ख़्यालात आ जा रहे होते हैं। कभी दुनिया से मुताल्लिक, कभी 
दीन से मुताल्लिक, कभी अपने मुताल्लिक और कभी गैरों के 
मुताल्लिक। ये ख्यालात बार-बार आ रहे होते हैं। ख़्यालात का 
बार-बार आना भी अल्लाह की रहमत है। अगर ये ख़्यालात बार | 
बार न आते तो हमारी जिंदगी मुश्किल हो जाती। 
फुर्ज करें किए सूफी साहब से उसकी बीवी ने कहा दोपहर को . 
मेहमानों ने आना है। आप सब्जी लाकद दे दें, खाना बनाना है। 
घर से निकले और उनको दस पंद्रह साल के बाद प्राइमरी स्कूल 
के दोस्त मिल गए। अब उससे बातें करने लग गए। अगरचे वह 
बात कर रहे होंगे लेकिन उनके दिमाग़ में हट-हट कर ख्याल 
आएगा कि मैंने घर में सब्जी पहुँचानी है। यह अल्लाह तआला का 
बनाया हुआ ऑटो मैटिक सिस्टम है। अगर फूर्ज करें कि उसको 
यह ख्याल ही न आता कि मैंने घर में सब्जी पहुँचानी है और 
दोपहर को मेहमान आ जाते और यह दोस्त के साथ वक्त 
गुज़ारकर शाम को घर आ रहे होते तो फिर घर के अंदर क्या 
तमाशा बनता। | | 
. इसी तरह इंसान एक वक्त में दो ख़्याल जहन में रख सकता 
है। एक काम कर रहा होता है और दूसरे काम का ख्याल उसके 





तेक 9 
जहन में आ रहा होता है। मसलन इमाम साहब ने नमाज़ पढ़ानी 
है मगर साथ ही साथ आयतें भी तलाश कर रहे होते हैं। वह 
आयते भी ढूंढ रहे होते हैं और वक्फे-वक्फे से घड़ी की तरफ भी 
देख रहे होते हैं। 
ख्यालात की ट्रेफिक्‌ 

अगर मोटर वे पर ट्रेफिक आ भी रही हो ओर जा भी रही हो 
तो कोई फिक्र की बात नहीं होती। फिक्र की बात तब होती है 
जब ट्रेफिक्‌ ब्लाक हो जाए। इसी तरह अगर ख़्यालात आएं और 
जाएं तो फिक्र की कोई बात नहीं। लेकिन जब कोई ख्याल आ 
जाए और जम जाए तो वह ट्रेफिक को ब्लाक कर देता है। अब 
इसका ख्याल रखना पड़ेगा। जैसे पुलिस: वाला चौराहे पर खड़ा 
होकर दाई तरफ के ट्रेफिक को बायीं तरफ और बायीं तरफ को 
दायीं तरफ, सामने वाली ट्रेफिक को पीछे और पीछे वाली ट्रेफिक 
को सामने की तरफ चलाता रहता है इसी तरह इंसान भी अपनी - 
अक्ल के चौराहे पर ख़्यालात के आने वाले ट्रेफिक की चालू 
रखता है। जिस तरह ट्रेफिक जाम हो जाए और चौक में भीड़ लग 
जाए तो उस सिपाही की वर्दी उतार ली जाती है। इसी तरह जिस 
बंदे के दिमाग के चौक में शहवानी ख़्यालात का ट्रेफिक जम जाए 
तो अल्लाह तआला भी उस बंदे की इंसानियत वाली वर्दी उतार 
देते हैं । 
ख्यालात के आने पर पकड़ कब होती है? 

एक उसूल ज़हन नशीन कर लीजिए कि ख़्यालात का आना 
बुरा नहीं बल्कि ख़्यालात का लाना और उनको दिल में जमाना 
बुरा है। गंदे से गंदा ख्याल भी आ सकता है। लेकिन यह आए | 
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और चला जाए तो इससे कुछ फर्क नहीं पड़ता । औलिया को भी 
ऐसे ख़्यालात आ सकते हैं। कई दफा नौजवान लज्जतें लेने की 
` ख़ातिर दिल में अजीब व गरीब तरह के ख्यालात सोचते हैं। याद 
रखें कि अगर इरादे के साथ कोई ऐसा ख्याल बांधा तो उस पर 
पकड़ होगी और अगर अपने आप कोई ख्याल आ जाए तो 
उसको झटक दीजिए। इससे रूहानियत में कोई फर्क नहीं पड़ता । 

` ईमान की अलामत 


सहाबा किराम ने नबी अलैहिस्सलाम की ख़िदमत में अर्ज 
` किया, ऐ अल्लाह के नबी! ऐसे-ऐसे ख्यालात आते हैं कि हम तो 
समझते हैं कि इन ख़्यालात को हटाने की निस्बत आग में पड़ 
जाना बेहतर है। नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद फुरमाया कि बताओ 
कि वे ख्याल आने से तुम्हें खुशी होती है या दिल तंग होता है। 
सहाबा किराम ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी! बहुत दिल तंग 
होता है। इस पर आपने इर्शाद फरमाया ६०५८३ ००४७ ८५5३ यानी 
अगरदिल तंग होता है तो यह इस बात की अलामत है कि तुम्हारे 
दिल में ईमान मौजूद है। इस हदीस पाक से पता चला कि _ 
ख़्यालात किसी तरह के भी आ सकते हैं मगर सालिक को चाहिए 
कि वह इन ख्यालात को जहन में जमने न दे। जब कभी ऐसे 
ख़्यालात आएं उनको फौरन झटक दे। इसके बारे में हर्गिज न 
सोचे। याद रखें कि जब किसी ख्याल की सोच शुरू हो गई तो यों 
समझिए कि इसकी ज्ञुलमत दिल पर जरूर आएगी। 


ख्याहिशात का बर्तन 


तीसरा बर्तन नफ्स है और वह ख़वाहिशात का बर्तन है। 
ख़्वाहिशात जितनी भी हैं उनका ताल्लुक नफ्स के साथ है। यह 
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ख़ाहिशात अच्छी भी होती हैं और बुरी भी होती हैं। मसलन मैं 
तहज्जुद गुज़ार बन जाऊ, यह अच्छी ख्वाहिश है। और दुनिया में 
मेरी शोहरत और बड़ा ऊँचा नाम हो, यह बुरी ख़ाहिश है। 
बातिनी इस्लाह के दो तरीके 


इंसान की इस्लाह के दो तरीके हैं एक तरीका यह है कि 
इंसान नफ्स के ऊपर मेहनत करे और उसकी ख़्वाहिशात को 
कुचल दे हत्ताकि उसकी ख़्वाहिशात शरिअत के मुताबिक्‌ हो 
जाएं। और दूसरा तरीका यह है कि दिल पर मेहनत की जाए और 
उसके जज्बात को बदल दिया जाए हत्ताकि अल्लाह रब्बुलइज्जृत 
की मुहब्बत गालिब आ जाए। जब इंसान को अल्लाह रब्बुलइज्जत 





` की मुहब्बत का जज्बा हासिल हो जाएगा तो उसके ख्यालात और 


ख़्याहिशात भी उसके मुताबिक हो जाएंगे। दिल पर मेहनत करने 
का मतलब यह है कि कसरत से जिक्र व मुराकृबा किया जाए। 


सिलसिए चिश्तिया और सिलसिलए नक्शबंदिया 
में बुनियादी फर्क 


मशाइख़ चिश्त नफ़्स के मुजाहिदात से रूहानी तर्बियत का 
काम शुरू करवाते हैं और मशाइख नक्शबंद कल्ब के जिक्र से। 
मंजिल दोनों की एक है लेकिन हर फूल का अपना रंग और 
अपनी-अपनी खुशबू है। नफ़्स पर जो काम करना होता है उसमें 
मुजाहिदा ज्यादा करना पड़ता है। मतकृद्दमीन (पिछलों) ने यही 
तरीका अपनाया क्‍योंकि यह उनके हालात के ऐन मुताबिक था।. 
इसलिए इसे “मुतकृद्दमीन का सिलसिला” कहते हैं। अल्लाह 
तआला ने इसका फैज़ शुरू से ही जारी फ्रमा दिया था। इस 
सिलसिले नकृशबंदिया को “मुताद्भिव्वरीन का सिलसिला” कहते हैं। 
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अल्लाह तआला ने आज के जमाने में अपने बंदों की कमजोरियों 
को देखते हुए यह एक आसान रास्ता बता दिया है कि दिल पर 
मेहनत करो और ज़िक्र व मुराकृबा करो ताकि दिल में अल्लाह 
रब्बुलइज्जत की मुहब्बत आ जाए। यह इन दोनों सिलसिलों में 
बुनयादी फुर्क है। 


अंबिया किराम अलैहिमुस्सलाम की मेहनत का मैदान 
अंबिया किराम ने भी इंसान के दिल को मेहनत का मैदान 
बनाया। उन्होंने अक्ल पर मेहनत नहीं की बल्कि उन्होंने दिल 
बदले क्योंकि दिल बदलने से आज़ा जवारेह से होने वाले आमाल 
बदल जाते हैं और दिल के बिगड़ने से सब कुछ बिगड़ जाता है- 
दिल के बिगाड़ ही से बिगड़ता है आदमी 
जिसने इसे संवार लिया वह संवर गया 
इसी हकीकृत को खोलते हुए नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद 
फुरमाया : 
io Cnet i oi $। Mas a3 ce 2०: 
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बनी आदम के जिस्म में गोश्त का एक लोथड़ा है जब वह 


बिगइता है तो पूरे जिस्म के आमाल बिगड़ जाते हैं और जब वह 
संवरता है तो पूरे जिस्म के आमाल संवर जाते हैं। जान लो कि 
' वह इंसान का दिल है। 
इसी हदीस मुबारक से पता चला कि दिल इंसान के जिस्म के 
तमाम आजा का हाकिम है यहाँ तक कि अक्ल भी इंसान के दिल 
के ताबे होती है! कुरआन अजीमुश्शान में अल्लाह तआला इशदि 
फरमाते हैं : | { 
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ऐ काश! उनके दिल होते जो उन्हें अक्त सिखाते, उनके कान 

होते जिनसे वे हिदायत की बातें सुनते, आँखें अंधी नहीं होतीं। 

ये तो सीनों के अंदर दिल अधे हो जाते हैं। 


तीन बर्तन तीन नेमतें 


जिंदगी गुजारने के लिए इंसान को नफा देने वाली चीजें 
हासिल करनी पड़ती हैं और नुकसान देने वाली चीजों से बचना 
` पड़ता है। नफा देने वाली चीजों को हासिल करने के लिए अल्लाह 
तआला ने इंसान को एक कुवत दी है जिसका नाम “शहवत” 
है। शहवत इश्तिहा को कहते हैं यानी किसी चीज़ की तलब होना 
और उसको हासिल करने की दिल में तड़प होना। यह जन्नत की 
नेमतों में से एक नेमत है जो नमूने के तौर पर अल्लाह तआला ने 
अता कर दी है ताकि इन नेमतों की एक झलक इंसान दुनिया में 
भी महसूस कर ले। | 

इसी तरह अल्लाह रब्बुलइज्जत ने नुकसान से बचने के लिए 
भी इंसान को एक कुत अता फुरमाई जिसे “ग़ज़ब” कहते हैं। 
इसका मतलब है “गुस्सा।” नुकृसानदेह चीजों से बचने के लिए 
इंसान को गुस्सा काम आता है। अगर इंसान में गुस्सा होता ही न 
तो उसमें शर्म भी न रहती। इंसान गुस्से की वजह से कई 
नुकसादेह चीजों से बच जाता है। मिसाल के तौर पर किसी लड़के 
को अपनी गली में खड़े देखा। उसकी नजर मैली मालूम हुई 
जिससे पता चला कि यहाँ खड़ा होना मुनासिब नहीं है तो इस पर 
गुस्सा आएगा । लिहाजा उस लड़के को पास बुलाकर समझाए कि 
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बच्चा! आज के बाद तुम मुझे इस गली में न नजर आना। तो 
इस गैरते ईमानी की वजह से बंदे: की इज्जत बच जाएगी। 
शहवत और गजब के दर्मियान एतिदाल रखने के लिए अल्लाह 
तआला ने अक्ल को हिकमत अता की। लिहाजा इंसान अपनी 
अक्ल को इस्तेमाल करते हुए इन दोनों चीज़ों को कंट्रोल में रख 
सकता है। 
तीन बर्तन थे और तीन ही नेमतें अता हुई : 
® शहवत का ताल्लुक नफ्स के साथ, 
® गजब का ताल्लुक कृल्ब के साथ, 
® हिकमत का ताल्लुक दिमाग के साथ। 
ये तीनों चीजे इंसान के काम आती हैं। 


शहवत व गजब को कंट्रोल करने में मशाइख़ का किरदार 

याद रखें कि कई चीज़ें अगर हदों में रहें तो फ़ायदेमंद होती हैं 
और अगर हद से ज्यादा हो जाएं तो नुकसान देती हैं। मिसाल के 
तौर पानी को ले लीजिए। पानी अगर कहीं मिले ही न तो वह भी 
नुकसानदेह है और अगर इतना हो कि बंद तोड़कर शहरों में आ 
जाए तो वह भी नुकसानदेह है। बिल्कुल इसी तरह अगर शहवत 
इंसान के अंदर बिल्कुल ही न हो तो वह भी नुक्सानदेह है। ऐसे 
नामद॑ इंसान से औलाद का सिलसिला आगे कैसे चलेगा। इसलिए 
शहवत का होना भी जरुरी है। और अगर इतनी बढ़ जाए कि . 
इसको हलाल व हराम की तमी ही न रहे तो यह भी नुकुसानदेह 
है। मालूम हुआ कि इस नेमत को एक हद के अंदर होना चाहिए 
फिर यह इंसान के लिए फायदेमंद होगी। 

यही मामला ग़ज़ब (गुस्से) का है। अगर किसी बंदे के अंदर 
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बिल्कुल हो ही न तो वह बड़ा दय्यूस और बेगैरत बन जाता 
है। उसके सामने उसकी इज्जत ख़राब की जाए .या उसके सामने | 
दीन का मज़ाक उड़ाया जाए तो उसे कोई एहसास ही नहीं होता । 
गोया उसके अंदर से हमियत जाती रहती है। बेगैरत इंसान के 
लिए महबूब सल्लल्लाहु. अलैहि वसल्लम ने इशाद फुरमाया, 
“बेगैरत इंसान जन्नत में नहीं जाएगा। ” आपका इशार्दे मुबारक 
है : ह 
€ ८.0) 00 ~ ४७ मैं बनी आदम में सबसे ज्यादा 
गैरतमंद हूँ और अल्लाह तआला मुझसे भी ज़्यादा गय्यूर हैं। 


अगर किसी इंसान के. अंदर गुस्सा न हो तो उसमें गैरत भी 
नहीं रहेगी। जदीद तहजीब ने जो बेगैरती का बाजार गर्म कर रखा 
है उसकी मिसाल नहीं मिलती। नई तहजीम के मियाँ का यह हाल 
है कि वह अपने दोस्त को बीवी दिखाता है। उससे अपनी बीवी 
का तार्रुफ कराता है। उनके पास बैठकर बातचीत करता है बल्कि 
अब तो मुसाफा भी होने लगा है। न इसे गुस्सा आता है और न 
गैरत आती है। 


और अगर यह जरूरत से ज्यादा बढ़ जाए तो छोटी मोटी 
बातों पर वह भकना शुरू कर देगा। इसलिए इसका एक हद से 
ज्यादा बढ़ जाना भी नुकसानदेह है। आपने बुख़ार में एक गोली 
तीन मर्तबा खानी होती है, सुबह, दोपहर, शाम तो वह फायदा 
देती है। अगर आप सुबह भी.तीन खाएं और शाम को भी तीन 
खाएं तो वही गोली जिसने सेहत का सबब बनना था, उल्टा 
बीमारी के बढ़ने का सबब बन जाएगी। इसी तरह गुस्सा भी 
फायदे की चीज़ है लेकिन जब अपनी मिकृदार यानी हद से बढ़ 
जाता है तो फिर यह नुकृसानदेह बन जाता है। 


(228) खुत्बाते फुकीर —I0 


अब सवाल यह पैदा होता है कि शहवत और गजब दोनों को 
एतिदाल में कैसे लाया जा सकता है? इसका जवाब यह है कि 
इस काम के लिए किसी डाक्टर (इलाज करने वाले) की जरूरत 
पड़ती है जिसे “शेख” कहते हैं। मशाइख़ जो मेहनत करवाते हैं 
उससे इंसान की शहवत और गजब को कंट्रोल में आ जाता है। 
जिक्र व मुराकृबे का मकसद यही है। जब तक किसी शेख़ से 
ताल्लुक न हो इंसान की इन दोनों चीजों में एतिदाल नहीं आ 
सकता। इसलिए किसी न किसी शेख़ से इस्लाही व तर्बियती 
ताल्लुक कायम करना जरूरी है। _ 

जब शहवत कंट्रोल में हो तो आँख काबू में नहीं होती। 
इंसान अपने दिल में झांक कर देखे कि क्या उसकी आँख काबू में 
है। अगर दिल से आवाज़ आए कि काबू में नहीं तो इसका 





मतलब यह है कि शवहत अपनी हद से बढ़ी हुई है। इसी तरह 


अगर गैर महरम को देखकर तबियत ललचाती है तो यह भी इस 
बात की अलामत है कि शहवत हद -से बढ़ी हुई है और इसका 
इलाज करवाना जरूरी है। ऐसे शख्स को शेख़ की जरूरत होती है 
ताकि वह उसे गाइड करे। कुछ पढ़ने को बताए, उसे जिंदगी 
गुजारने का सलीका सिखाएऔर उसके लिए निजामुल अवकात 
तर्तीब दे ताकि उसकी शहवत उसके काबू में आ जाए। जिसकी . 
शहवत काबू में आ जाए वह इंतिहाई पाकदामन इंसान होता है 
और पाकदामन इंसान अल्लाह रब्बुलइज्जत का पसन्दीदा होता है। 


एक सहाबी की बातिनी इस्लाह का वाकिआ 


नबी अलैहिस्सलाम की ख़िदमत में एक नौजवान आया। उसने 
सीधे आकर अर्ज किया, ऐ अल्लाह के नबी! मुझे जिंना की _ 
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"जत दे दीजिए। उसके जवाब का एक तरीका तो यह था कि 
उल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अतैहि वसल्लम गुस्से में आ जाते और 
फुरमाते कि तुम हराम को हलाल करवाने आ गए। तुम्हें शर्म नहीं 
आती लेकिन नहलं बल्कि अल्लाह के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि 
बसत्त्म ने इर्शाद फुरमाया, क्या तुम यह चाहते हो कि कोई 
तुम्हारी वालिदा से यह हरकत करे? कहने लगा नहीं। पूछा बीवी 
से करे? कहने लगा नहीं। बहन से करे? कहने लगा नहीं। बेटी से 
करे? कहने लगा नहीं। फिर आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने 
इर्शाद फुरमाया कि तुम जिससे जिना करोगे वह या तो किसी की 
माँ होगी, या किसी की बीवी होगी, या किसी की बहन होगी, या 
किसी की बेटी होगी। अगर तुम इसको पसन्द नहीं करते तो दूसरे 
लोग भी तो इसे पसन्द नहीं करते। जब इतना समझाया तो उसके 
जहन में बात आ गई। लेकिन फुकृत समझाने से बात समझ में 
नहीं आई क्योंकि दिल के अंदर जज्बात का तूफान होता है। 
` अक्ल समझ भी ले तो क्या फायदा जब तक कि जज्बात काबू में 
न आएं। इसलिए फिर अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम ने नुस्खा आजमाया। 
नुस्खा यह था किं आपने उस नौजवान के सीने पर हाथ रखा 
और फुरमाया : 
“ऐ अल्लाह! इस नौजवान के दिल को पाक फरमा दीजिए ।” 
चह सहाबी फरमाते हैं कि मेरे सीने पर हाथ रखने से और इस 
दुआ की बरकत से मेरे दिल पर ऐसा असर हुआ कि उसके बाद 
मुझे जितनी नफरत जिना से थी उतनी नफरत मुझे दुनिया में 
किसी गुनाह से नहीं थी। यह क्या था? यह फैज़ था जो नबी 
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अलैहिस्स्ताम से उस उन सहाबी के सीने में मुन्तकिल हुआ। 
. अल्लाह वाले जो सीने से लगाते हैं यह भी फैज़ के एक सीन से 
दूसरे सीने में मुन्तकिल होने का जरिया है। 
इंतिकाले फैज 

हजरत जिब्राइल अलैहिस्सलाम अल्लाह तआला की तरफ से 
नबी अलैहिस्सलाम के पास /“वही” लेकर आए और फ्रमाया 
£ (ऐ अल्लाह के नबी! पढ़िए)। आपने इर्शाद फ्रमाया ५) 
६५4,५५ (मैं पढ़ा हुआ नहीं हूँ)। बुखारी शरीफ में है कि नबी 
अलैहिस्सलाम इर्शाद फुरमाते हैं कि जब मैंने यह कहा तो 
जिब्राइल अलैहिस्सलाम ने मुझे पकड़कर सीने से लगाया और खूब 
दबाया हत्ताकि मुझे तंगी महसूस होने लगी। फिर उसके बांद छोड़ 
दिया और दोबारा कहा ६।,-#क (पढ़िए) । मैंने फिर कहा ५५५. 
६५-4 (मैं पढ़ा हुआ नहीं हूँ। जिब्राइल अलैहिस्सलाम ने मुझे 
दोबारा सीने से लगाया और फिर दबाया। फिर जब तीसरी मर्तबा 
सीने से लगाकर छोड़ा और पढ़ने को कहा तो. मैंने यह पढ़ना शुरू 
कर दिया : 6 कर | 
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गौर करें कि इस वक्त जिब्राइल अलैहिस्सलाम ऐसा क्यों कर | 
रहे थे? कोई खेल तमाशा था? नहीं बल्कि इसमें हिकमत यह थी 
कि यह फैज था जो मुन्तकिल हो रहा था। इसी को तो तवज्जोह 
कहते हैं। | | 

हदीस पाक में आया है कि एक मर्तबा नबी अलैहिस्सलाम 
तश्रीफ्‌ फरमा थे। इसी बीच में जिब्राइल अलैहिस्सलाम एक 
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 सहाबी वहिया कलबी रजियल्लाहु अन्हु की शक्ल में आए और 
नबी अलैहिस्सलाम के सामने इस तरह बैठ गए 
६45७-5 उन्होंने अपने घुटने नबी अलैहिस्सलाम के 
घुटनों के साथ लगा दिए | 
इसके बाद सवाल पूछे। सवाल पूछने के लिए शागिर्द पीछे _ 
अदब से बैठना चाहिए। मगर इसकी क्या वजह थी कि जिब्राइल 
` अलैहिस्सलाम इतना करीब आकर बैठ गए कि घुटनों से घुटने 
मिल गए। इसका यही जवाब है कि वह अल्लाह रब्बुलइज्जत की 
तरफ्‌ से बरकात और तजल्लियात लेकर आए थे वह नबी 
अलैहिस्सलाम तक पहुँचनी थीं और उसकी उस वक्त यही सूरत 
थी। दूसरे लफ़्जों में यह फैज़ का इंतिकाल था। 
` नफ्स के थोबी पटरे से बचिए 
बात यह चल रही थी शहवत और गजब को कंट्रोल करने के 
लिए शेख़ की जरूरत होती है। अलबत्ता अगर आप यह कहें कि 
मैं अपनी शहवत और गजब को खुद कंट्रोल कर लूंगा तो बहुत 
अच्छी बात है। अगर आप खुद कंट्रोल कर सकते हैं तो फिर 
. वाकई आप को शेख की जरूरत नहीं है। कौन कहता है कि पीर 
व मुशिर्द से इस्लाही ताल्लुक कायम करना फुर्ज है। अल्लाह करे 
कि फरिश्तों वाली यह सिफ़्त आपको बगैर उस्ताद के हासिल हो 
` जाए। लेकिन याद रखना कि नफ़्स आपको ऐसा धोबी पटरा 
लगाएगा कि आप समझ रहे होंगे कि मैं अपना इलाज कर रहा हूँ 
और हकीकृत उस वकत खुलेगी जब मामला कहीं का कहीं पहुँच 
चुका होगा। यह नफ़्स इंसान की आँखों पर ऐसी पटूटी बांधता है 
कि उसको कुछ होश ही नहीं रहता । 
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मशाइख्र का उसूल 

मशाइख़ का यह उसूल नहीं होता कि हर आने वाले को एक . 
ही दवाई दे दी जाए। बल्कि हर आने वाले की तबियत को 
देखकर उसके मुंताबिकृ दवाई तजवीज करते है । इसलिए शेख़ की 
जरूरत और ज्यादा बढ़ जाती है। र 


औरंगजेब आलमगीर रह० की फुरासते ईमानी 


औरंगजेब आलमगीर रह० के पास दो आदेमी लाए गए। इन 
दोनों ने एक जैसा ही गुनाह किया था। औरंगजेब रह० ने उनमें 
से एक के बारे में फ्रमाया कि इसको दस जूते लगाओ। चुनाँचे 
उसको जूते लगाए गए। फिर दूसरे को बुलाकर उसकी तरफ गुस्से 
की नजर से देखा और फ्रमाया, आपने भी यह किया है? उसके 
बाद फुरमाया कि चले जाओ यहाँ से वह चला गया । 

बाद में लोगों ने औरंगजेब आलमगीर रह० से कहा कि आप 
का अदूल तो बड़ा मशहूर है। इन दोनों ने एक जैसा जुर्म किया 
था मगर आपने एक को जूते लगवाए और दूसरे को फुकृत तंबीह 
करके भेज दिया। आपका यह अमल ऐसा है कि जिसमें जाहिर में 
इंसाफ नज़र नहीं आता। उन्होंने फरमाया कि अच्छा ऐसा करो 
तुम उन दोनों के घर जाओ और देखो कि उन दोनों का क्या हाल 
है। जो दस जूते खाकर गया था जब उसके घर गए तो देखा कि 
वह घर में बैठा कृहकृहे लगा रहा था। उसे बिल्कुल परवाह ही 
नहीं थी। और जिस को फकत गुस्से की नज़र से देखा था उसकी 
तबियत हिस्सास थी। वह बुखार के साथ बिस्तर पर पड़ा हुआ 
था। 

मशाइख़ बंदे की तबियत देखकर इलाज करते हैं। किसी को 


खुत्बाते फकीर -70 (233) 
गुस्से से देख लेना काफी होता है और किसी को अच्छो तरह डांट 
पिलानी पड़ती है। | 


“जब”? का उनवान 


शहवत के बारे में तो आप कई दिनों से सुनते आ रहे हैं कि 
नफ्स और शैतान शहवत को भड़काते हैं और इंसान से बुरे काम 
करवाते हैं। आज का उनवान ' गजब” है। वैसे भी यह गजब का 
उनवान है। क्योकि अक्सर लोग यही कहते हैं कि जी दिमाग 
बहुत गर्म रहता है। लिहाजा दिमाग को ठंडा करने के लिए आज : 
स्पेशल दवाई दी जाएगी। दवाई भी वही अच्छी होती है जो 
बीमारी के मुताबिक हो। यह तो मुनासिब नहीं है ना कि आदमी 
को तो नज़ला जुकाम हो और डाक्टर उसे कौलन्ज की दवाई दे 
रहा हो। 

यह एक ख़तरनाक बातिनी बीमारी है जो आजकल आम हो 
चुकी है। इसके बारे में अक्सर दोस्त ख़त के जरिए भी पूछते हैं, 
टेलीफोन के जरिए भी पूछते हैं हत्ताकि आमने सामने गुफ्तगू .के 
दौरान भी कहते हैं, हजरत! मुझे गुस्सा जल्दी आता है और मैं 
अपन काबू में नहीं रहता। क्या बच्चा, क्या बड़ा, क्या मर्द, क्या 
औरत, सब की यही हालत है। | 


गुस्सा निकालने का वबाल और पी जाने का फायदा 
हदीस पाक में आया है: 
गुस्सा ईमान को ऐसा ख़राब करता है जैसे शहद को सिरका 
ख़राब कर देता है। ' 
इसलिए जो इंसान गुस्से को प्री लेता है वह अल्लाह 
रब्बुलइज्जत के हाँ बड़ा मकबूल होता है। | 
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एक और रिवायत में इशद फरमाया गया है : 
ताकृत के बावजूद गुस्से को पी जाने वाला इंसान कृयामत के 
दिन अल्लाह रब्बुलइज़्जत की रजा को हासिल करने वाला 
होगा ।?” 
यानी उसके अंदर बदला लेने की ताकत भी है और गुस्सा 
निकाल भी सकता है लेकिन उसके बावजूद गुस्सा नहीं निकालता 
और बर्दाश्त कर जाता है तो अल्लाह रब्बुलइज़्जत उस बंदे को 
कृयामत के दिन अपनी रजा और ख़ुशनूदी का परवाना अता 
फ्रमा देंगे । क्‍ 
एक और रिवायत में है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम 
ने इशद फुरमाया : | 
“जो शख्स इंतिकाम की कुदरत के बावजूद अपने गुस्से को 
दबा ले अल्लाह तआला उसके सीने को अमन व ईमान से भर 
देते हैं। . 
गुस्से के वक्त नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम 


की कैफियत | 
. गुस्सा अंबिया किराम में भी होता था! चुनाँचे नबी 
अलैहिस्सलाम ने खुद अपने बरे में इर्शाद फरमाया ५६5 ५-०-3 
६5 ८-८ मुझे भी ऐसे ही गुस्सा आता है जैसे बशर को आता 
है। लेकिन आप का गुस्सा अल्लाह के लिए होता था। 

हदीस पाक में आता है कि हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु को 
एक मर्तबा तौरात के कागज मिल गए। उन्होंने लाकर नबी 
अतैहिस्सलाम के सामने पढ़ना शुरू कर दिए। थोड़ी देर बाद उन्हें 
सैय्यदना अबूबक्र सिद्दीक रज़ियल्लाहु अन्हु ने फरमाया, “उमर! 


खुत्बाते फुकीर-20 (25) 
SI rn 
तुम्हें तुम्हारी माँ रोए, क्यों नहीं देखता कि नबी अलैहिस्सलाम के 
चेहरे की तरफ !” . 
जब उन्होंने नबी अलैहिस्सलाम के चेहरए अनवर की तरफ 
देखा तो नबी अलैहिस्सलाम का चेहरए अनवर गुस्से की वजह से 
सुख़ हो चुका था। अल्लाह के महबूब को जब किसी बात पर 
, गुस्सा आता था तो आपका चेहरा मुबारक सुर्ख हो जाता था। जब 
` हजरत उमर ने देखा कि अल्लाह के नबी इतने गुस्से में हैं तो फिर 
उसी वक्त उन्होंने आप से माफी मांगी। फिर नबी अलैहिस्सलाम 
ने फ्रमाया : 
“अगर आज खुद मूसा अलैहिस्सलाम भी होते तो मेरी इत्तिबा 
के बगैर उनकी भी निजात न होती ।” 
औलिया अल्लाह का गुस्सा... 
गुस्सा औलिया अल्लाह को भी आता है। इसीलिए तो .वह 
अपने बच्चों की तर्बियत करते हैं वरना तो उनकी बेटियाँ भी 
बेपर्दा बाहर फिरें बल्कि वे साथ ही लेकर जाएं और उनको 
बिल्कुल परवाह ही न हो जैसे आजकल के बुरे माहौल में गाफिल 
किस्म के मुसलमान खुद करते हैं। बाज़ जगहों पर बीवियाँ तो 
पर्दा करना चाहती हैं मगर ख़ाविन्द करने नहीं देते। 
पिछले दिनों एक आलिमा लड़की को इसलिए तलाक हुई कि 
उसका ख़ाविन्द कहता था कि तूने बेपर्दा होकर मेरे साथ चलना है। 
अल्लाह तआला इर्शाद फुरमाते हैं : | 
CEA sg bs is ME ५७३ 
जिहाद कीजिए कुफ़फार और मुनाफिकीन से और उन पर सस्ती 
कीजिए। 
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` कुरआन मजीद की यह आयत बता रही है कि जहाँ ईमानी 
मामला आए वहाँ इंसान के पास ग़ज़ब का होना एक रहमत है। 
_ औलिया अल्लाह इसी वजह से गैर शरई कामों पर गुस्से का 
इज्हार फ्रमाते हैं। 
दोजूख़ में जाने का सबब 
` एक हदीस पाक में आया है कि “अक्सर लोगों के दोजख में 

जाने का सबब उनका गुस्सा होगा ।” 

इसकी कई वुजूहात हैं। मसलन गुस्से की वजह से दूसरे की 
दिल आजारी होती है यानी गुस्से में कोई ऐसी बात कर दी कि 
दूसरे का दिल दुख गया औरं किसी के दिल को दुख पहुँचाने से 
बड़ा कोई गुनाह नहीं होता है। 

कई मर्तबा तो ऐसा होता है कि गुस्से में तलाक दे देते हैं और 
जब थोड़ी देर के बाद दिमाग़ ठंडा होता है तो बीवी को कह देते 
हैं किसी को न बताना। इसके बाद मियाँ और बीवी दोनों बगैर 
निकाह के इसी तरह बाकी जिंदगी गुज़ार देते हैं और औलाद भी... 
हो रही होती है। यह करीब कयामत की अलामत में से है। हदीस 
पाक में है कि कुर्ब कयामत की अलामत में से यह है कि ख़ाविन्द . 
अपनी बीवी को तलाक्‌ देगा और फिर वह बगैर निकाह के उसी 
के साथ अपनी बकिया जिंदगी गुजारेगा। गोया गुस्सा ऐसा गुनाह 
करवाता है कि फिर वह सारी जिंदगी गुनाह में मुलव्विस रहता है। 
इन वुजूहात की बिना पर गुस्से का कंट्रोल में होना इंतिहाई ज़रूरी 





है। 
कमजोरी की निशानी क्‍ _ 
उलमा ने लिखा है कि गुस्से का जल्दी आना कमजोर होने की 


त्याते फुकीर-70 | | (237) 
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_ निशानी है। मिसाल के तौर पर सेहतमंद बंदे की निस्बत बीमार 
को जल्दी गुस्सा आता है। 

जवान की निस्बत बूढ़े में गुस्सा जल्दी आता है। 

मर्द की निस्बत औरत में गुस्सा जल्दी आ जाता है। 

नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने सहाबा किराम से 
पूछा कि पहलवान कौन है? अर्जु किया ऐ अल्लाह के. नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम! जो दूसरों को गिरा द। वह पहलवान 
है। फरमाया नहीं। सहाबा किराम ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के 
महबूब! आप फुरमा दीजिए। नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने 
इर्शाद फरमाया, “पहलवान वह है जो अपने गुस्से पर काबू पा 
ले।” 

याद रखिए कि गुस्से पर काबू पा लेना मर्दानगी और हिम्मत 
की बात है। आज यह हिम्मत ख़त्म हो गई है। चुनाँचे छोटी-छोटी 
बातें गुस्से पर काबू न होने की वजह से बात बतंगड़ बन जाती 
हैं। घरों में लड़ाई झगड़े का बुनियादीसबब गुस्सा बनता है। एक 
साहब आकर कहने लगे, हजरत! मैं गुस्से में बीवी को तलाक दे 
बैठा हूँ। मैंने कहा, बताओ किसी ने खुश होकर भी अपनी बीवी 
को तलाक दी। कभी किसी मे कहा कि मैं आपकी ख़िदमत से 
खुश हूँ और इनाम के तौर पर आपको तलाक पेश करता हूँ। 
अच्छा इंसान कौन है? 

हमारे मशाइख़ ने फरमाया कि अच्छा इंसान वह है जिसको. 
गुस्सा देर से आए लेकिन जल्दी राजी हो जाए और बुरा इंसान 
वहै जिसे गुस्सा जल्दी आए और बड़ी देर के साथ जाए। आज 

हमारी इस बीमारी की कैटेगिरी यही है कि हमें गुस्सा आता तो 
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जल्दी है लेकिन. जाता देर से है। इसलिए हमें चाहिए कि अगर 
किसी वजह से गुस्सा आए भी तो अगर दूसरा फरीक माफी मांग 
` ले तो दिल से फौरन नाराजगी दूर कर देनी चाहिए 


हजरत मुशिदि आलम और ख़ौफे खुदा 
जिस साल मुश्दि आलम की वफात हुई, यह उसी साल का 
वाकिआ है। हजरत मुशिदि आलम रह० फरमाते हैं कि मैं वुजू कर 
रहा था और मेरी अहलिया गर्म पानी से वुज़ू करा रही थीं। वुज़ू 
करवाते वकत कोई चीज़ रखने लगीं तो उनकी तवज्जोह दूसरी 
तरफ हो गई। मैंने उन्हें गुस्से से झांट पिलाई. कि पहले. मुझे तो 
वुज़ू तो करवा लो। जब मैंने गुस्से से कहा तो वह ख़ामोश रहीं 
और बर्दाश्त कर गयीं और मैंने वुज़ू कर लिया। वुज़ू करने के बाद 
मस्जिद में नमाज़ पढ़ाने के लिए जा रहा था तो मेरे दिल में यह 
ख्याल आया कि हालत तो यह है कि मामूली सी बात करके बीवी 
का दिल तोड़ा है और अब रब के सामने जाकर सज्दे करोगे तो 
सज्दे कहाँ कबूल होंगे। फरमाने लगे कि यह ख्याल आते ही मैं 
वापस लौटा। वापस आकर अहलिया से माफी मांगी। उन्होंने 
बशाशते कल्ब से कहा कि मैंने उसी वकत जह से बात निकाल दी | 
थी यानी मैने माफ कर दिया था। फरमाने लगे कि माफी मांगने 
के बाद तब मैं मस्जिद में आया और मैंने नमाज अदा की इस 
उम्मीद के साथ कि मेरे मौला अब मेरी इबादत कबूल फरमा लेंगे । 


जज्बए इंतिकाम 

गुस्से की वजह से इंसान के अंदर “इंतिकाम” का जज्बा पैदा 
होता है जबकि शरिअत हमें यह कहती है किं हम दूसरों से 
इंतिकाम लेने की बजाए .उनको माफ कर दिया करें। यह अल्लाह 
रब्बुलइज्ज॒त को ज्यादा महबूब है लेकिन अफसोस की बात यह है 
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कि आजकल लोग कहते हैं कि हम ईंट का जवाब पत्थरर से देंगे 
यानी जितनी ज्यादती किसी ने की है हम उससे कई गुना बढ़कर 
ज्यादती करेंगे। इसी को इंतिकाम कहते हैं। यही ज़ज्बए इंतिकाम 
इंसान को बर्बाद कर देता है। | 


नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम का अफु् व दरगुजुर 

नबी अलैहिस्सलाम ने कभी किसी से इंतिकाम नहीं लिया हत्ता 
कि जब मक्का मुकर्रमा फृतेह हुआ और अल्लाह के नबी 
अलेहिस्सलाम फातेह बनकर मक्का मुकर्रमा जा रहे थे तो उस 
वकृत आप अपनी सवारी के बालों को पकड़कर यह फरमा रहे थे 
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सब तारीफें उस एक अल्लाह के लिए हैं जिसने अपने बंदे की 
मदद की और उस अकेले ने तमाम दुश्मनों की जमाअतों को 
शकिस्त अता फुरमा दी। 

उस वक्त नबी अलैहिस्सलाम के अंदर फफ्र नहीं था बल्कि 
सर झुका जा रहा था। सवारी की गर्दन के बालों के साथ पेशानी 
लग रही थी और अल्लाह के नबी अल्लाह तआला की तारीफें कर 
रहे थे। जब संहाबा किराम मक्का मुकर्रमा के करीब पहुँचे तो 
एक सहाबी सअद बिन उबादा रजियल्लाहु अन्हु कहने लगे : 
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आज का दिन तो जंग का दिन है। आज हम काबा के अंदर 
किताल को हलाल करेंगे। 
क्योंकि अल्लाह तआला ने बनी अलैहिस्सलाम के लिए सिर्फ 
फृतेह के दिन के लिए मक्का मुकर्रमा का किताल हलाल कर 
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दिया था और बाद में कयामत तक के लिए हुरमत कायम कर दी 
गई। जब उन सहाबी ने यह बात कही तो अबूसुफियान जो कि 
उस वकत तक ईमान नहीं लाए थे, ने एतिराज़ किया कि आपके 
फौजी क्या कह रहे हैं? इस एतिराज़ पर नबी अलेहिस्सलाम ने 
'सअद बिन उबादा रजियल्लाहु .अन्हु से झंडा लेकर उनके बेटे को 
दे दिया और फरमाया : | 

ई. 2४6% आज का दिन तो रहमत का दिन है। 

चुनाँचे जब नबी अलैहिस्सलाम हरम शरीफ में दाखिल हुए तो 
सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम सीधे बैतुल्लाह शरीफ को तरफ 
गए। और वहाँ जाकर तवाफ और नमाज़ वगैरह में मशगूल हो 
गए। किताबों में लिखा है कि मक्का मुकर्रमा की हर जवान 
औरत को यकीन था कि आज मेरी इज्जत बर्बाद हो जाएगी 
क्योंकि वह समझते थे कि हमने मुसलमानों को इतनी तकलीफ दी 
हुई हैं कि आज जब ये फातेह बनकर आए हैं तो यह एक-एक से 
अपना बदला लेंगे। लेकिन जब इशा के बाद का वकत हो गया 
और कोई उनके घरों के दरवाजों तक भी न आया तो औरतें बड़ी 
हैरान हुई। उन्होंने अपने मर्दों से पूछा कि देखो तो सही कि 
मुसलमान कहाँ हैं? पता तो करो हो सकता है वे आपस में कोई 
तर्कीब कर रहे हों या किसी वकत के इंतिजार में हों। लिहाजा 
मर्दों ने कहा ठीक है हम जाकर पता करते हैं। चुनाँचे मर्दों ने 
हिम्मत की और वे अपने घरों से बाहर निकले। जब वे हरम के 
करीब आए तो उन्होंने देखा कि सारे के सारे मुसलमान इबादत में 
मसरूफु हैं। कोई अल्लाह के घर का तवाफ कर रहा है कोई. 
मकामे इब्राहीम पे सज्दे कर रहा है, कोई बैतुल्लाह शरीफ से 
लिपटकर दुआएं मांग रहा है और किसी ने गिलाफे काबा को 
पकड़ा हुआ है। 
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वे ये मंजर देखकर हैरान हो कि ये लोग फातेह बनकर दाखिल 
हुए हैं और बजाए इंतिकाम लेने के अल्लाह रब्बुलइज्जत की 
इबादत में मशगूल हैं। देखिए अल्लाह के महबूब ने इंतिकाम नहीं 
लिया हालॉकि वे जानी दुश्मन थे। उन्होंने नबी अतैहिस्सलाम को 
इतनी तकलीफ पहुँचाई थीं कि खुद नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद 
फ्रमायाः | | 

“मुझे दीन की खातिर इतनी तकलीफें पहुँचाई गयीं कि किसी 

नबी को इतनी तकलीफें नहीं पहुँचाई गयीं।” | 

अगले दिन आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने आम माफी का 
ऐलान फ्रमा दिया और फुरमाया कि जो भी आकर कलिमा पढ़ 
लेगा उसको माफी है। यहाँ तक कि चंद घरों का नाम लेकर 
फरमाया कि जो उन घरों में चला जाएगा उनके लिए भी माफी है, 
सुब्हानअल्लाह। | 

एक और मज़े की बात सुनिए। जब इंसान किसी पर कंट्रोल 

पाता है तो वह आमतौर पर दो काम करता है। वह पहला काम 
तो यह करता है कि वह मुखालिफीन को कुचल के रख देता है 
और दूसरा काम यह करता है कि वह अपने मुताल्लिकीन को खूब 
नवाज़ता है। आज दुनिया में हम देखते हैं कि जिसको भी पावर 
मिलती है उसकी पहली तमन्ना यह होती है कि अपने 
मुखालिफीन को कुचल कर रख दूँ और दूसरी तमन्ना यह होती है 
कि अपने मुताल्लिकोन को जितना नवाज़ सकता हूँ नाज टूँ। 
नबी अलैहिस्सलाम ने इन दोनों चाहतों को पूरा नहीं किया। जब 
आप सलअम मक्का मुकर्रमा में फातेह बने तो आप इंतिकाम ले 
सकते थे मगर आप ने इंतिकाम नहीं लिया। न ही मुखालिफीन 
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को कुचलने की पालिसी पर अमल किया और न ही अपनों को 


 नवाजा। 


हदीस पाक में आया है कि जब आप हिजरत के वकत मदीना 
मुनव्वरा जाने लगे तो बैतुल्लाह शरीफ की चाबी बरदार उस्मान 
बिन तल्हा को फुरमाया था कि. इस बैतुल्लाह को खोल दो मेरा | 
दिल चाहता है कि मैं अंदर जाकर थोड़ी देर अल्लाह की इबादत 
करूं मगर उसने जवाब दिया कि मैं नहीं खोलता। आप सल्लल्लाहु 
अलैहिं वसल्लम ने उस बरकत बड़ी हसरत से फरमाया : . 

“अच्छा! क्या तू वाकुई नहीं खोलता? उस दिन क्या होगा 
जब मैं जिस जगह खड़ा हूँ यहाँ तू खड़ा होगा और जहाँ तुमं खड़े 
हो वहाँ चाबी लेकर मैं खड़ा हूँगा।” | ॒ 
उसने आगे से उल्टी सीधी बातें कहना शुरू कर दीं कि तुम्हारे 

हाथ में चाबी कैसे आ सकती है वगैरह वगैरह। 

जब नबी अलैहिस्सलाम फातेह बनकर मक्का मुकर्रमा में 
. दाखिल हुए तो बनू शैबा का वही बंदा चाबी बरदार था। नबी 
अलैहिस्सलाम ने उसे बुलाया। जब वह आया तो महबूब 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने फरमाया, “चाबी मुझे दो।” उसने 
चाबी दे दी। जब आप ने वह चाबी ले ली तो आपने उसे याद 
दिलाते हुए फुरमाया : el 

“तुम उस वकत को याद करो जब मैंने तुम्हें कहा था कि जहाँ 
मैं खड़ा हूँ वहाँ तुम खड़े होगे और जहाँ इस वकत तुम खड़े हो 
वहाँ चाबी लेकर मैं खड़ा हूँगा, क्या अल्लाह तआला ने वादा पूर 
कर दिया या नहीं?” | | 

उसने कहा जी अल्लाह तआला का वादा पूरा हो गया है। 
उसके बाद आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने चाबी लेकर 
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बैतुल्लाह शरीफ का ताला खोला। आप बैतुल्लाह शरीफ के अंदर | 
दाखिल हुए। आपने बैतुल्लाह शरीफ मे अल्लाह तआला की 
इबादत की। उसके बाद जब आप बाहर तश्रीफ लाए और ताला 
लगाया तो उस वक्त क्रैश के मुख्लिफ कृबीलों के लोग नबी 
अलैहिस्सलाम के करीब हो गए। उनमें से हर एक की तमन्ना थी . 
कि हमें चाबी बरदार बना दिया जाए। चुनाँचे सब की नजरे 
` महबूब सल्लल्लाहु अलैहि. वसल्लम पर जमी हुई थीं कि अल्लाह 
के नबी हमें चाबी दे दें। मगर अल्लाह के महबूब ने ताला लगाया 
और आपने जिस काफिर से चाबी ली थी वह चाबी उसी काफिर 
'के हवाले कर दी और फुरमाया 

“तुम चाबी को अपने पास रखो। यह चाबी कयामत तक 
तुम्हारे ख़ानदान में रहेगी ।” : 

जब आपने उस पर ग्रह एहसान फुरमाया तो उस काफिर की 
आँखों से आँसू आ गए और कहने लगा, “ऐ अल्लाह के महबूब! 
कलिमा पढ़ाकर मुझे मुसलमान बना दीजिए ।” 


माफ कर देने में इज्जत. है 


कुरआन मजीद में अल्लाह 'तआला ने मोमिनीन की सिफात में 
से एक सिफ़्त यह बयान फुरमाई 
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(मोमिन लोग) गुस्से को पी जाने चाले होते हैं। लोगों को माफ 
कर देने वाले होते हैं और अल्लाह ऐसे नेकोकारों से मुहब्बत 
फुरमाते हैं। 


चुनाँचे हदीस पाक में आया है, “माफ कर देने से सान की 
इज्जत बढ़ती है।” | क 
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इससे पता चला कि इंतिकाम लेने से इज्जत हगिंज नहीं . 
बढ़ती । | 

एक हदीस पाक में है कि कयामत के दिन मुनादी ऐलान 
करेगा कि जिस इंसान का अल्लाह के जिम्मे हक है उसे चाहिए 
कि वह खड़ा हो और बगैर हिसाब किताब जन्नत में दाखिल हो 
जाए। पूछा गया कि वह कौन लोग होंगे? नबी अलैहिस्सलाम ने 
फूरमाया, “जो लोग दुनिया में अल्लाह के लिए लोगों को माफ 
करने वाले होंगे। उनका अल्लाह पर हक होगा यही लोग खड़े होंगे 
और बगैरं हिसाब के जन्नत में दाखिल कर दिए जाएंगे। 

. इसलिए जो आदमी गलती करने के बाद आकर कहे कि भई! 
मुझे अल्लाह के लिए माफ़ कर दो तो माफु कर दिया करें क्योंकि 
इस माफ कर देने का अल्लाह तआला के हाँ बड़ा मकाम है। 

एक हदीस में आया है कि जो किसी इंसान की लगज़िश से 
दुनिया में दरगुजर करता है अल्लाह तआला कयामत के दिन 
उसकी लग़जिशों से दरगुज़र फरमाएगा। एक और हदीस में है कि 
जो इंसान दुनिया में दूसरों की ख़ताओं को जितना जल्दी माफ कर 
देगा, अल्लाह तआला कृयामत के दिन उतना ही जल्दी उसके 
गुनाहों को माफ फरमा देगा। इसलिए अगर कोई शख्स माफी का : 
कोई उज्ज पेश कर दे तो उसका वह उज्ज जल्दी कबूल कर लेना 
चाहिए 


सबसे ज्यादा बद तरीन शख्स 


` हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हुमा से रिवायत _ 
है कि नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने इर्शाद फरमाया, 
क्या तुम्हें बुरे लोगों से आगाह न करूं? सहाबा किराम ने अर्ज 
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` क्रेया, ऐ अल्लाह के नबी! जरूर बताइए । आप सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम ने फरमाया, “वह इंसान बहुत बुरा है जो अकेला खाए 
` अपने गुलाम को कोड़े मारे और बझ्शिश और रहमत को रोक 
के 

फिर उसके बाद इर्शाद फ्रमाया कि क्या तुम्हें इससे भी बद 
तरीन इंसान बता दूँ?” सहाबा किराम ने अर्ज किया, ऐ अल्लाह 
के नबी बता दीजिए। नबी अलैहिस्सलाम ने फुरमाया, “उससे बुरा 
` इंसान वह है जो लोगों से बुःज़ रखे और लोग उससे बुग्ज रखें ।” 
उसके बाद फिर फरमाया, “क्या मैं तुम्हें उससे भी बद तरीन 
` इंसान का पता बता दूँ?” सहाबा किराम ने अर्ज किया, ऐ 
अल्लाह के नबी! ज़रूर बता दीजिए।” . 

फुरमाया, “वह इंसान जिस से नेकी की उम्मीद न हो और 
उसके शर से इंसान को अमन न हो ।” 

फिर ख़ामोश रहने के बाद आप ने फ्रमाया, क्या मैं तुम्हें 
इससे भी बद तरीन इंसान बता दूँ?” सहाबा किराम ने अञ्ज किया 
ऐ अल्लाह के नबी! बता दीजिए। नबी अलैहिस्सलाम ने इर्शाद 
फरमाया, “जो बंदा किसी की लगजिश को माफ न करे और 
किसी की माज़रत को कबूल न करे। वह सबसे ज्यादा बदतरीन 
. इंसान होता है।” | 

जरा हम अपने गिरेबान में झांककर देखें कि क्या हम किसी. 
की माजरत कबूल करते हैं? बीवी से गलती हो जाए और जितनी. 
मर्जी माफियाँ मांगे। हम कहते हैं कि हम तो सजा देकर रहेंगे। 
अगर किसी आदमी से गलती हो जाए तो हम माफ नहीं करते 
बल्कि उसे दिखाते हैं कि कैसे रगड़ना होता है। 
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इमाम हुसैन रजियल्लाह अन्हु का अफुब्व व दरगुजर 
` एक मर्तबा हज़रत इमाम हुसैन रजियल्लाहु अन्हु ने. फुरमाया 
कि अगर कोई बंदा मेरे एक कान में गाली निकाले और दूसरे 
कान में माफी मांग ले तो मैं उसी वक़्त उसके गुनाह को माफ 
कर दूगा। उनका ई८१ ५० ०-३८८, वल आफिना अनिन्नास पर 
ऐसा अमल था। 
इमाम जैनुल आबिदीन रजियल्लाहु अन्ह का 
अफु व दरगुजर 
एक मर्तबा इमाम जैनुल आबिदीन रजियल्लाहु अन्हु ने एक 
शख्स को देखा जो उनकी गीबत कर रहा था। आपने उसे 
फरमाया, “ऐ दोस्त अगर तू सच्चा है तो खुदा मुझे बख्श दे और 
अगर तू झूठा है तो ख़ुदा तुझे बख्श दे।” सुब्हानअल्लाह कितना 
आसान जवाब है, बात ही समेट दी। ॒ 
एक और शख्स ने एक मर्तबा आपकी गीबत की तो आपने 
उसे फरमाया, “ऐ दोस्त! जितना तुझे मेरे ऐबों का पता है उससे 
बहुत ज्यादा ऐब ऐसे हैं जिनका अभी तुझे पता ही नहीं है।” 
उसके बाद आपने उस बंदे को एक हज़ार दीनार हदिए के 
तौर पर पेश किए। जब उस बंदे ने आपका यह हुस्ने सुलूक देखा 
तो उसे शर्म आई। चुनाँचे उसने माफी मांगी और कहने लगा, “भैं 
तस्दीकृ करता हूँ कि आप नवासए रसूल के बेटे हैं।” 


इमाम अबूहनीफा रह० के हासिदीन 


इमामे आजम अबूहनीफा रह० से हसद करने वाले बहुत 
ज्यादा थे। जब इंसान में कमाल आता है तो हसद करने वाले भी 
बन जाते हैं। अब भी ऐसे लोग मौजूद हैं जो इमाम साहब रह० 


खुत्बाते फ॒कीर-0 (2%)] 


ra, AAAS FSET AF AF YA A ATTA A ATA AA AT AT AY ATA A AT AY AA पापा 


को किसी न किसी अंदाज़ से निशाना बनाते हैं। दुश्मन दो तरह 
के होते हैं, अंजान या हासिद। अंजान ना जानने की वजह से बंदे 
की खूबियों से अंजान होता है। अंजान तो किसी तार्रुफ के बाद 
दोस्त बन जाते हैं। अलबत्ता हसद करने वाले का क्या करें। 
इमाम औजाई रह० ने एक दिन अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह० 

से कहा, ऐ खुरासानी! यह अबूहनीफा कौन है जो-दीन में नई-नई 
बातें घढ़ता रहता है। अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह० ने 
“किताबुर्हन” ला कर रख दी। उन्होंने उस किताब को पढ़ा तो 
कहने लगे,- अब्दुल्लाह यह नौमान कौन है? यह तो बड़ा आलिम 
है। अगर तुम इल्म हासिल करना चाहते हो तो इसकी सोहबत 
अपनाओ। उनको पहले तार्रुफ नहीं था। इब्ने मुबारक रह० ने 
अर्ज किया हजरत! यही अबूहनीफा रह० जिन्हें आप बिदअती कह 
रहे थे। | 
इमामे आजम रह० का सब्र 

एक मर्तबा एक शख्स हजरत इमाम आजम रह० को जहनी 

अजियत देने के लिए मजमे में कहने लगा, आपकी वालिदा बेवा 
हैं। आप उनका मेरे साथ निकाह कर दें। अब यह कितना गुस्सा 
दिलाने वाली बात थी कि बूढ़ी वालिदा के लिए निकाह का पैगाम 
भेज रहा है। आपने बड़ी नरमी से जवाब दिया, मेरी वालिदा 
आकिल बालिग औरत हैं उनसे पूछकर फैसला किया जाएगा। वह 
. शख्स वहाँ से रुसत होकर आगे जाकर गिर पड़ा। गर्दन टूट गई 
औरं वहीं मर गया। इस पर आपने फरमाया, अबूहनीफा के सत्र 
ने एक आदमी की जान ले ली, सुब्हानअल्लाह। 
हजरत अक्दस थानवी रह० की बर्दाश्त 


हजरत अक्दस थानवी रह० एक जगह तकुरीर करने के लिए 
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तश्रीफ ले गए। वहाँ स्टेज पर उन्हें एक चिट मिली। उस पर 
लिखा था, “अशरफ अली आप काफिर हैं, हराम की औलाद हैं 
और जरा संभलकर बात करना।” आपने यह पढ़कर बहुत _ 
मुहब्बत से जवाब दिया, भाई यह पर्ची आई है। सारे मजमे को 
पढ़कर सुनाई और फिर कहा, अगर में काफिर हूँ तो. लो अब 
कलिमा पढ़ लेता हूँ, “ला इलाहा इल्लल्लाह मुहम्मदुर्रसलूल्लाह” 
और जो दूसरी तोहतम है उसका जवाब यह है कि इत्तिफाक से 
इंस मजमे में मेरे वालिद के निकाह के गवाह मौजूद हैं, उनसे पूछ 
लें और तीसरी बात ज॒रा संभलकर बात करने की है तो न मैं चंदा 
मांगने आया हूँ न रिश्ता मांगने आया हूँ, मैं संभलकर बात क्यों 
करूं। मैं तो हक्‌ बयान करूंगा । | 


अल्लाह के लिए शागिर्द को सज़ा देना . 
हज़रत मौलाना याक़रूब साहब नानौतवी रह० एक शागिर्द को 
मार रहे थे। उसने जोर से कहा, अल्लाह के लिए मुझे माफ कर 





` दें। आपने एक और मारी और फरमाया, अल्लाह के बदे! मैं तुझे 


अल्लाह के लिए ही तो मार रहा हूँ। यह गुस्सा हकीकत में आग 
होती है। तभी तो चेहरा और आँखें सुर्ख़ हो जाती हैं। 


शागिर्द को सज़ा देने की शरई हैसियत 

कभी कभी गुस्सा बहुत ही. नुकसान का बाइस बन जाता है। 
शागिर्द को समझाने की ख़ातिर शरिअत ने इजाज़त दी है कि. 
उस्ताद उसे तीन थंप्पड़ या मुक्के लगा ले। वह भी चेहरे पर नहीं 
बल्कि पीठ पर। लेकिन हमने देखा है कि उस्ताद साहब का गुस्सा 
“उनके काबू में नहीं रहता। मदरसों में डंडे रखे होते हैं। और बच्चे 
को इंतिकामी तौर पर कसाई की तरह मारा जाता है और पिटाई 
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तर्बियत के लिए नहीं होती। वे उनको इसलिए मारते हैं कि उनका 
अपना गुस्सा काबू में नहीं होता। उस बच्चे का क्या कसूर, मंजिल 
सुनाते वकत गलती हो गई। ऐन उसी वक्त वह मंजिल उस्ताद से 
सुनी जाए तो एक की बजाए दो गलतियाँ निकल आएंगी । 

जब देखें कि बच्चा जानबूझ कर. वक्त जाए कर रहा है या 
बदनीयती कर रहा है तो अब इस्लाहे अहवाल के लिए आप उसे 
सजा दे सकते हैं। शरिअत ने इस बात की इजाजत दी है। अगर | 
हम हुदूदे शरिअत से बढ़कर सजा देंगे तो कयामत के दिन 
जवाबदेह होना पड़ेगा । A 

एक कारी साहब फंरमाने लगे, हजरत पहले अच्छे बच्चे थे कि 
जब आँख दिखाते थे वह मान लेते थे। फिर वह वक्त आया कि 
मुक्का लगाते थे तो मान लेते थे और आज डंडों से मारते हैं और 
फिर भी नहीं मानते। हज़रत! क्या करें कि डंडों से भी मारते हैं 
और फिर भी नहीं मानते । मैंने कहा, “कारी साहब! अब तो सिर्फ 
एक ही तरीका रह गया है कि जिसकी गलती निकले उसे गोली 
मार दिया करो।” | र 

हजरत अक्दस थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि 
अगर उस्ताद को किसी तालिब इलम पर गुस्सा आए तो उस्ताद 


` ` को चाहिए कि वह उस वक्त गुस्से को पी जाए और बाद में 


बनावटी गुस्सा बनाकर मारे। जब बनावटी गुस्से में मारेगा तो 
ज्यादा नहीं मारेगा बल्कि थोड़ा मारेगा। याद रखें कि जब इंसान 
के अंदर गुस्सा आ जाता है तो फिर उसके अंदर इंसानियत नहीं 
बल्कि हैवानियत आ जाती है। 

यूरोप के किसी स्कूल और कॉलेज में कोई उस्ताद किसी बच्चे 
को हाथ नहीं लगा सकता हत्ताकि माँ बाप भी हाथ नहीं लगा 
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सकते। अब सवाल यह पैदा होता है कि वहाँ बच्चे कैसे पढ़ते हैं? 
वहाँ उस्ताद समझाते हैं। एक उसूल याद रखें कि जब उस्ताद ने | 
मारने के लिए हाथ उठा लिया तो यह इस बात की अलामत है 
कि उसने अपनी हार तसलीम कर ली कि मैं ज़बानी तौर पर बच्चे 
को नहीं समझा सकता। गुस्से को पीने के लिए एक बेहतरीन 
उसूल यह है कि बंदा गुस्से के वकृत यह सोचे कि जितना 
अख्तियार मुझे इस बंदे पर है अल्लाह रब्बुलइज्जत को उससे 
ज्यादा अख्तियार मेरे ऊपर है। अगर मैं इस पर बेजा गुस्सा 
करूंगा तो इसके जवाब में अगर अल्लाह रबबुलइज्जृत ने मुझ पर 
गुस्सा किया तो मेरा क्या बनेगा। 

अझु्य व दरगुजर के फुज़ाइल 


® एक रिवायत में है, “जो शख्स गुस्सा निकाल सकता हो मगर 

उस गुस्से को दबा जाए तो अल्लाह तआला कयामत के दिन 

सारी मझ्लूक के सामने बुलाकर फ्रमाएंगे कि तुम जितनी हूर 
ऐना लेना चाहते हो उतनी तुम्हें दी जाती हैं। | 

(अबूदाऊद, तिर्मिजी) 

१ एक मर्तबा अल्लाह तआला ने मूसा अलैहिस्सलाम पर 

` “वही!” भेजी कि ऐ मूसा! क्या आपको ऐसा अमल बताउँ 

कि जिसके करने से जिन चीजों पर सूरज और चाँद तुलू होते 

हैं सब चीजें आपके लिए मगफिरित की दुआ करें? उन्होंने 

अर्ज किया, ऐ अल्लाह! वह कौनसा अमल है, जरूर इर्शाद 

फरमाएं। अल्लाह तआला ने इशाद फरमाया, “अगर मछ्लूक्‌ 

से पहुँचने वाली ईज़ा पर सब्र करोगे तो फिर सब चीजें 

तुम्हारी मगफिरत की दुआ करेंगी । 
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हजरत यूसुफ अलैहिस्स्लाम का अफुव व दरगुजर 
'मुफृस्सिरीन ने एक नुक्ता लिखा है कि हजरत. यूसुफ 
अलैहिस्सलाम जब भाईयों से मिले तो उन्होंने कैद से निकलने का 
तो अल्लाह तआला के हुजूर शुक्रिया अदा किया लेकिन कूँए से 
निकलते हुए शुक्र अदा नहीं किया। इसकी क्या वजह थी? उलमा 
ने लिखा है कि उसकी वजह यह थी कि उनको कुँए में उनके 
भाईयों ने डाला था और वह अपने भाईयों को माफ कर चुके थे। 
चूँकि माफ करना इसको कहते हैं कि जब इंसान इशारे और 
किनाए में भी शिकवा न करे। लिहाजा अगर वह कुँए से निकलते 
` हुए अल्लाह का शुक्र अदा करते तो शुक्र अदा हो रहा होता 
लेकिन हकीकृत में भाईयों का शिकवा हो रहा होता। इसलिए 
उन्होंने कुँए से निकलते हुए अल्लाह तआला का शुक्र अदा नहीं 
किया । ' 
हौजे कौसर से महरूमी 
एक हदीस पाक में आया है कि जिसके पास आकर कोई 
इंसान माज़रत. करे चाहे वह इंसान हक्‌ पर हो या बातिल पर और 
फिर दूसरा बंदा उसकी माज़रत को कबूल न करे, उस इंसान को 
हौजे कौसर पर जाना नसीब नहीं होगा। 


चारदांग आलम में खुशंखुल्को का ऐलान 

एक शख्स ने नबी अलैहिस्सलाम के सामने से आकर सवाल 
किया, ऐ अल्लाह के नबी! सबसे अफज़ल अमल कोनसा है? 
आपने इशद फरमाया, खुश खुल्की। फिर वह दाई तरफ से आकर 
कहने लगा, ऐ अल्लाह के नबी! सबसे अफज़ल अमल कीन सा 
है? आपने इशद फुरमाया, खुशखुल्की। फिर वह बाई तरफ से 
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आया और कहने लगा, ऐ अल्लाह के नबी! सबसे अफज़ल अमल 
कौन सा है? आपने इर्शाद फरमाया, खुशखुलकी । फिर वह सहाबी 
आपकी पीठ की तरफ से आए और पूछा, ऐ अल्लाह के नबी! 
सबेस अफजल अमल कौन सा है? आपने उसकी तरफ फिर और 
फरमाया : 

“तुम्हें क्या हो गया, तुम्हें समझ नहीं आ रहा। चह अमल 
खुशख़ुल्की है और खुशखुल्की इसको कहते हैं कि दूसरों पर गुस्सा 
न किया कर।” 

उन सहाबी ने चारों सिम्तों से आकर सवाल किया और 
अल्लाह के महबूब सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने चारों सिम्तों से 
जवाब दिया। इसमें यह हिकमत थी कि अल्लाह के महबूब का 
यह पैगाम दुनिया की हर सिम्त में पहुँच जाए कि सबसे अफजल 
अमल खुशखुल्को है। 
सिहीकए काएनात को सरवरे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम की प्यार भरी नसीहत 

सैय्यदा आएशा: सिदूदीका रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फुरमाती 
हें कि जब कभी अज़वाजे मुताहरात की बातों की वजह से मेरे 
अंदर हमीयत आ जाती और गुस्सा आ जाता था तो नबी 
अलै हिस्सलाम मेरा कान पकड़कर उसको प्यार से आहिस्ता 
आहिस्ता मलते और कभी मेरी नाक पर उंगली रखकर यों फ्रमाते 


“ऐ मुन्नी सी आएशा! तू यह दुआ पढ़ कि ऐ मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के रब! मेरे गुनाह ब्रश दीजिए। मेरे 
दिल का गुस्सा निकाल दीजिए और बहकाने वाले फितनों से मुझे 


बचा 'लीजिए । 


खुत्वते फकीर | | 6) 


HR PS 
हि ST FOOTE TATA कब 44.49.47 भरकर कट 


जन्नत में पहुँचाने वाला अमल | 


` तबरानी शरीफ की रिवायत है कि एक सहाबी ने अल्लाह के 
महबूब सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की ख़िदमत में हाजिर होकर 
` अर्ज किया, ऐ अल्लाह के नबी! मुझे कोई ऐसा अमल बता 
दीजिए जिसके करने से मुझे जन्नत मिल जाए। नबी 
अलैहिस्सलाम ने फ्रमाया : _ 


` “गुस्सा न किया कर। अल्लाह रब्बुलइज्जत इस अमल की 
वजह से तुझे जन्नत अता फरमा देंगे। 
एक अफसर का सबक आमोज वाकिआ 
एक आदमी गर्वमेंट. के किसी महकमे में अफूसर था। उसने 
अपनी जिंदगी की दास्तान में अपना एक बहुत ही दिलचस्प 
वाकिआ लिखा है। मैं आपको वाकिआ सुना देता हूँ। 
वह रेस्ट हाउस में ठहरा हुआ था। उसे एक बार किसी 
सरकारी दौरे पर एक शहर में से दूसरे शहर जाना था। उसे 
रेलगाड़ी के ज़रिए जाना था। वह स्टेशन पहुँचा और उसने टिकट 
ख़रीदा। गाड़ी जिस लाइन पर खड़ी थी उसे वहाँ पहुँचना था। 
` उसने सामान उठाने के लिए कुली को बुलाया और उसे कहा, कि 
भई! मेरा सामान फुलाँ प्लेटफार्म पर पहुँचा दो। उसने कहा, जी 
बहुत अच्छा और सामाना उठा लिया। क्योंकि वक्त कम था। | 
इसलिए वह तेज़ी से प्लेटफार्म की तरफ चला। पीछे से कुली भी 
सामान उठाकर भागा। वह आदमी तेज़-तेज चलकर प्लेटफार्म पर 
बोगी के दरवाज़े पर जल्दी से पहुँच गया लेकिन भीड़ ज़्यादा होने 
की वजह से कुली वक़्त पर न पहुँच सका। उस वक्त उसको बहुत 
गुस्सा आया। यहाँ तक कि गार्ड ने सीटी दे दी और गाड़ी चलना 
शुरू हो गई। वह उस पर चढ़ नहीं सकता था क्योंकि उसका 
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सामान पीछे था। आख़िर उसे गाड़ी छोड़नी पड़ी।. oe 
जब वह गाड़ी से रह गया तो उसे बहुत अफसोस हुआ कि 
मेरा प्रोग्राम मिस हो गया। जब गाड़ी चल दी और मुसाफिरों को 
अलूविदा कहने वाले लोग भी चले गए तो उस वक्त वह क्रुली 
पसीने से तर सामान उठाए हुए उसके पास आया। उसके चेहरे 
पर बड़ी नदामत और शर्मिन्दगी थी। वह कहने लगा, साहब मुझे 
माफ कर दें, मैंने यहाँ पहुँचने की बहुत कोशिश की लेकिन रास्ते 
में इतनी भीड़ थी कि रास्ता नहीं मिल रहा था। उसके दिल में 
ख्याल आया कि अब गाड़ी तो जा चुकी है। अब मैं अगर इस 
बेचारे पर गुस्सा करूंगा तो मुझे क्या फायदा होगा? चुनाँचे उसने 
उसे प्यार से कहा, कोई बात नहीं, अल्लाह को ऐसा ही मंज़ूर था। 
चलो कल चला जाऊँगा। जैसे ही उसने यह कहा, उस क्लुली के 
चेहरे पर सकून आ गया और कहने लगा, अच्छा मैं आपका 
सामान आपकी गाड़ी में पहुँचा देता हूँ। चुनाँचे उसने उसका 
सामान गाड़ी तक पहुँचा दिया। उसने वह रात वहीं गुजारी। अगले 
दिन वह वकत से कुछ ज्यादा पहले स्टेशन पर पहुँच गया। जब 
वह पहुँचा तो उसने देखा कि वही क्लुली पहले से उसका इंतिजार 
कर रहा था। जैसे ही उसने देखा तो उससे ऐसे गर्मजोशी से मिला - 
जैसे कोई बड़ा अजीज होता है। उसके बाद उस क्रुली ने उसका 
सामान सर पर उठा लिया और कहने लगा, साहब! आज तो अभी 
रश नहीं है लिहाज़ा आज तो पहुँचा ही दूंगा। जब क़ुली ने उसका 
सामान प्लेटफार्म पर पहुँचा दिया तो उसने उसे पैसे देने चाहे तो 
वह कहने लगा, नहीं साहब! मैं पैसे नहीं लूंगा क्योंकि मेरी गलती - 
की वजह से आपकी ट्रेन मिस हुई थी। उसने पैसे देने की बड़ी 
कोशिश की लेकिन कुली ने मिन्नत समाजत करनी शुरू कर दी | 
कि अगर आप मुझे पैसे नहीं देंगे तो मैं ज्यादा खुश हूंगा। आख़िर 
उसने पैसे नहीं लिए। s 
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कूली ने उसे गाड़ी में बिठाया और बोगी के बाहर उसके साथ 
वाली खिड़की खोलकर खड़ा हो गया और गाड़ी के चलने के वकत 
तक वह उसे बड़ी एहसानमंदों वाली नजरों से देखता रहा और 
जब गाड़ी चलने लगी तो उस क्रुली ने उसे ऐसी मुहब्बत से 
. अलविदा किया कि उसे पूरी जिंदगी में कभी किसी रिश्तेदार ने 

इतनी गर्मजोशी के साथ अलूविदा नहीं किया था। 

उसने इस वाकिए के बाद लिखा कि लेट होने का जो ग़म था 
वह तो रात को ही ख़त्म हो गया था लेकिन उसकी मुहब्बत भरी 
अलविदाई नजर आज बीस साल गुजरने के बाद भी मेरे दिल में 
ठंडक पैदा कर देती है। अब देखिए कि वह बंदा दो गालियाँ देकर . 
अपने दिल का गुस्सा ठंडा भी कर सकता था और वह सुनकर घर 
. चला जाता लेकिन उसने माफ कर दिया। और उस माफ करने का 
नतीजा निकला कि उसने एहसान माना। उस दिन भी उसका 
सामान पहुंचाया और अगले दिन भी सामान पहुंचाया यहाँ तक 
कि जब तक वह रवाना न हुआ और प्लेटफार्म पर हीं खड़ा रहा। 
उसके लिए दुआएं भी करता रहा और उसे मुहब्बत भरी नजरों से 
. अलविदा भी किया। जी हाँ! जब इंसान दूसरों की गल्तियों को 
माफ कर देता है तो उनकी गल्तियों की तकलीफ. तो याद नहीं. 
होती माफ कर देने का मज़ा उसे जिंदगी भर नसीब. होता रहता 
है। इसलिए जब कभी कोई माफी मांगने आए तो सबसे पहले 
अपनी आख़िरत के बारे में सोचें कि अगर मैंने आज उसको माफ 
न किया तो फिर मैं कयामत के दिन अल्लाह रबबुलइज्ज़त से किस 
मुँह से माफी मांगूगा। | 


जुन्नून मिसूरी रह० की शफुकृत भरी दुआ - 
जयुन्नून मिसरी रह० एक मर्तबा किश्ती में सफर कर रहे थे। 
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दरिया में एक और किश्ती भी चल रही थी। उसमें नौजवान मर्द 
औरतें और लड़कियाँ सफर कर रही थीं। वह लोग कुछ खा पी रहे 
थे और हंसी मजाक में कृहकहे भी लगा रहे थे। लगता यूँ था कि 
गंदे लोग थे और उन्होंने गंदी महफिल लगाई हुई थी। . 

जब हज़रत रह० की किश्ती के लोगों ने देखा तो उन्हें बड़ा 
गुस्सा आया और उनमें से एक आदमी ने जुन्नून मिसूरी रह० के 
पास आया और अर्ज किया, हजरत देखिए! इनको ख़ुदा का ख़ौफ 
नहीं है। ये दरिया के पानी के अंदर भी इस किस्म की गंदी 
हरकतें करने के लिए आए हुए हैं। पी पिला रहे हैं और कहकहे 
लगा रहे हैं। लिहाजा आप बदूदुआ कर दें कि अल्लाह तआला 
` उनकी किश्ती को गर्क कर दे। आप पहले तो ख़ामोश रहे लेकिन 
जब लोगों ने बार बार कहा तो आपने उस किश्ती वालों को देखा 
और हाथ उठाकर यूँ दुआ की ऐ अल्लाह! जैसे आपने इनको 
दुनिया की खुशियाँ अतीं की हैं इसी तरह इनको आखिरत की 
खुशियाँ भी अता फुरमा दें। जब उन्होंने दुआ मांगी तो अल्लाह 
तआला ने उस किश्ती वालों को तौबा की तौफीक अता फरमा 
दी, अल्लाह अकबर। : 


इब्राहीम बिन अदहम रह० का अफुव व दरगुज़र 


एक बार इब्राहीम बिन अदहम रहे० ने सर के बाल उतरवा 
दिए। वह किश्ती में सवार होकर जा रहे थे। उस वक्त किश्तियाँ 
इतनी बड़ी होती थीं कि उनमें दो तीन सौ आदमी आसानी से बैठ 
सकते थे। आप किश्ती में ज़िक्र व अज़कार में मशगूल हो गए 
जब छोटे बच्चों ने चमकता हुआ सर देखा तो उनको अच्छा लगा। 
छोटों को क्या वह तो बड़ों को भी अच्छी लगती है। सर के बाल 
` उतरवाएं तो उस पर हाथ फेरने का अपना मज़ा होता है। एक 





बच्चे ने पास आकर उनके सर के ऊपर हाथ फेरा 
मज़ा आया। दूसरे बच्चे ने भी हाथ फेरा तो उसे भी बड़ा मज़ा 
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आया। उसने तीसरे को यहाँ तक कि बच्चे बारी-बारी आते और 
सर पर हाथ फेरकर जाते रहे। उनमें से एक बच्चा कुछ ज्यादा ही 


शरारती था। जब वह आया तो उसे शरारत सूझी और उसने हाथ 


फेरने के बाद एक थप्पड़ सा लगा दिया। उसके बाद दूसरे बच्चे ने 
भी थप्पड़ लगा दिया। उसके बाद तीसरे ने भी लगा दिया। बच्चे 
उनको थप्पड़ लगाते रहे और बड़े उनको देखकर हंसते रहे। 
किश्ती के सब आदमी उनंका मजाक उड़ाने लगे। यहाँ तक कि : 
अजीब बदतमीजी का तूफान बर्पा हुआ। जब उन्होंने अल्लाह के . 


एक वली को इस तरह बहुत ज्यादा ईजा पहुँचाई तो फिर अल्लाह 


रब्बुलइज्जत की गैरत भी जोश में आ गई। अल्लाह रब्बुलइज्जत 
ने उनको इल्हाम फ्रमाया। ऐ इब्राहीम बिन अदहम! इन्होंने 
तूफाने बदतमीजी बर्पा करने में हद कर दी है अगर आप इस 
वकृत दुआ करें तो मैं किश्ती को उलट दूँ और सब गर्क हो जाएं। . 
जैसे ही इल्हाम हुआ हजरत ने हाथ उठाकर यह दुआ मांगी, ऐ 
अल्लाह! आप इन सबके दिलों कि किश्ती उलट दीजिए और 
इनको नेक बना दीजिए। चुनाँचे दुआ करुबूल हुई और किश्ती में 
जितने थे सब ने मरने से पहले विलायत का मुकाम हासिल 
किया। 


रहम की तलकीन 
हदीस पाक में आया है : 
६६५०० 8७ ४०५ ०) ७ ८५५) 


` -तुम जमीन वालों पर रहम करो आसमान वाला तुम पर रहम 
करेगा । 
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अगर हम दुनिया में अपने गुस्से पूरे करेंगे तो फिर कयामत के 
दिन अल्लाह रब्बुलइज़्जत के गुस्से को बर्दाश्त करने के लिए 
तैयार हो जाएं.। [ 


सिलसिलए नकृशबंदिया की बरकत से गुस्से का ख़ात्मा 


हमारे अकाबिर ने फरमाया है कि हमारे सिलसिलए 
नक्शबंदिया में दूसरा सबक्‌ है “लतीफा रूह ।” जब सालिक उस 
सबक्‌ को अच्छी तरह कर लेता है तो अल्लाह तआला उसे गुस्से 
से निजात दिला देते हैं। इसका तजरिबा भी किया गया है। 
इंडिया में एक आलिम थे। उन्होंने एक बहुत बड़े मदरसे में 
बीस साल मुस्लिम शरीफ पढ़ाई। बड़े नुमायाँ उस्तादों में से हैं। 
मगर उनका गुस्सा भी मशहूर था। जब सिललिए आलिया 
नकृशबंदिया में दाखिल हुए तो कहने लगे, हज़रत! मेरी यह हालत 
है कि जरा सी बात पर गुस्से में आ जाता हूँ और यह गुस्सा मेरे 
काबू में नहीं रहता। लोग मेरे इलम की वजह से मेरा बड़ा 
एहतिरांम करते हैं मगर मैं अपनी इस बातिनी बीमारी से बहुत | 
तंग हूँ। उन्हें यह अर्ज किया गया कि आप यह सबक कर लें। 
नुस्खा मौजूद है। उन्होंने तकरीबन छः महीने यह सबक किया। 
अल्लाह तआला ने उनकी तबियत ऐसी बदली की एक दिन आए 
और अर्ज करने लगे कि मेरी बीवी ने पैगाम भिजवाया है कि आप 
मुझे गाएबाना बैअत कर लें। फिर कहने लगे पता है वह क्यों : 
बैअत होना चाहती है? मैंने पूछा, क्यों? कहने लगे कि उसने मेरे 
साथ जिंदगी के इतने साल गुज़ारे हैं। मुझे कहती थी, आप चार 
पाँच माह से बदल चुके हैं, इसकी क्या वजह है? मैंने उसको 
बताया कि मैं बैअत हो चुका हूँ। जब उसने बार-बार पूछा तो 
फिर मैंने कहा कि अब मैंने बैअत कर ली है और मेरे अंदर अब 
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वह गुस्सा नहीं है जो पहले था। कहने लगे कि जब उसने सुना तो 
कहने लगी कि मुझे यह निस्बत सच्ची लगती है, लिहाजा मैं भी 
इस निस्बत से फायदा उठाना चाहती हूँ। 

जब इंसान यह सबक करेगा तो आप के घरों में भी दीन ज़िंदा ` 
होगा। आज तो यह मामला है कि खुद तो सूफी साफी बने फिरते 
हैं और घरवालों को पक्का बेदीन बना रखा है। ऐसे ही लोगों के 


बारे में कहा जाता है, “ऊपर से ला इलाहा अंदर से काली 
बला ।” हे 


गुस्से को कंट्रोल करने का तरीका _ 
गुस्से को कंट्रोल करने के मुख्तलिफ तरीके हैं. : 

* सबसे पहला तरीका यह है कि जब आदमी को गुस्सा आए 
तो वह ला हवला वला क्रुव्वता इत्लाह बिल्लाहि पढ़े। उसकी 
बरकत से शैतान जो रगों में खून की तरह दौड़ रहा होता है 
और गुस्से की हालत में बंदे के साथ गेंद .की तरह खेल रहा 
होता है वह भाग जाता है और गुस्सा ख़त्म हो जाता है। 

० अगर इससे भी गुस्सा ख़त्म न हो तो ५५.५१ ५-०५-५५१3 
६-८7! अऊज्ञुबिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम क्रे अल्फाज से 
अल्लाह रब्बुलइज्जत की पनाह मांगे। इस अऊजुबिल्लाह के 
पढ़ने से अल्लाह रब्बुलइज्जत गुस्से से पनाह अता फ्रमा 

देंगे। 

० अगर इससे भी गुस्सा ख़त्म न हो तो उसे चाहिए कि वह 

अपनी पोजीशन वदल ले। मसलन' लेटा हुआ था तो उठकर 

बैठ जाए। बैठा था तो खड़ा हो जाए। खड़ा था तो, दो कदम 
चलकर अपनी जगह बदल ले। जगह बदलने से अल्लाह 


| | 
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रब्बुलइज्ज॒त उसके गुस्से को ठंडा फरमा देंगे। 
अगर किसी का गुस्सा इससे भी ठंडा न हो तो उसे चाहिए 
कि वह ठंडे पानी के साथ वुज़ू कर ले। वुशू ए बरकत से 
अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त उसके गुस्से को ख़त्म फरमा देगे। 
अगर वुज़ू करने से भी गुस्सा दूर न हो तो वह दो रकअत 
नमाज़ पढ़ ले और सज्दे की हालत में सोचे की मैं सज्दे में 
पड़ा हूँ और अल्लाह का एक आजिज़ बंदा हूँ। अगर आज मैं 
किसी की गलती को माफ नहीं करूंगा तो कल अल्लाह 
रब्बुलइज्जृत कृयामत के दिन मेरी गलतियों को कैसे माफ 
करेंगे। मशाइख़ ने फरमाया है कि जब सज्दे में जाकर अपनी 
आजिजी का तसबुर करेंगे तो गुस्सा बिल्कुल ठंडा हो 
जाएगा । 
अगर इससे भी इंसान का गुस्सा ठंडा न हो तो हज़रत उमर 
रजियल्लाहु अन्ह फरमाया करते. थे क इसका तरीका यह है _ 
कि वह कुछ पानी लेकर अपनी नाक में डाले। इससे गुस्सा 


जल्दी ठंडा हो जाएगा। 


अगर इससे भी इंसान का गुस्सा ठंडा न हो तो फिर वही 
दुआ मांगे जो सैय्यदा आएशा सिद्दीका को नबी अलेहिस्सलाम 
ने फरमाई थी। वह दुआ यह थी : 

“ऐ मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के रब! मेरे गुनाह 
बश दीजिए। मेरे दिल का गुस्सा दूर कर दीजिए और 
बहकाने वाले फितनों से मुझे बचा लीजिए । 

और अगर इससे भी गुस्सा ठंडा न हो तो आख़िरी तरीका यह 
है कि चंद मर्तबा नबी अलैहिस्सलाम पर दरूद शरीफ पढ़ लें। 
यह तयशुदा बात है कि चंद मर्तबा दरूद शरीफ पढ़ने से 
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अल्लाह रब्बुलइज्जत गुस्से से निजात अता फ्रमा देते हैं। 
यही वजह है कि अरब में अगर दो बंदे झगड़ा शुरू कर दें तो 
अरबी लोग फौरन कहते हैं ६५५०० ड । ० “७ | +. 
(सल्लू अला मुहम्मद! सल्लू अला मुहम्मद) । 
आप इन तरीकों से गुस्से को कंट्रोल कर लिया करें और दूसरों 
को जल्दी माफ्‌ कर दिया करें ताकि कयामत के दिन अल्लाह 
रबबुलइज्ज॒त हमें भी माफ फुरमा दें। | 
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इज्तिमा के मौके पर जामा मस्जिद मदीना झग; 
*में बाद इशा हुआ। यह शबे बरात थी और 
हाजिरीन में सालिकीन और आम लोगों की | 
बड़ी तादाद मौजूद थी। 
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; उलमा ने लिखा है कि चार रातों में अल्लाह तआला 

: खैर के दरिया बहा देते हैं 

 7. लैलातुलकृद्ग में, 

: 2. शबे अरफा (अरफात की रात) में, 

: 3. लैलतुल बरात (शबे बरात) में, . 

: 4. लैलतुल जाएज़ा (ईदुल फितर की रात) में। 

: शेख़ अबुल कादिर जिलानी रह० ने लिखा है कि : 

: जिस तरह इंसानों को ईदें होती हैं इसी तरह शबे 

: बरात फ्रिश्तों की ईद है। 

हज़रत मौलाना पीर ज़ुलफुकार अहमद नकृशबंदी 

मुजदिदिदी मदूदेजिल्लहु 
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रजब शाबान और रमजान के फुज़ाइल 


कुछ अवकात, कुछ मकामात और कुछ आदमी ऐसे होते हैं 
कि जिनकी मौजूदगी में अल्लाह तआला रबबुलइज्जत के हाँ दुआएं 
कबूल होती है। इन वक्तों में से आज की रात (शबे बराअत) भी 
छुबूलियत की रात है। अहादीस में इसके बहुत से फजाइल वारिद 
हुए हैं। रजब, शाबान और रमज़ानमुल मुबारक तीनों महीने 
इकठूठे आते हैं। अल्लाह तआला की इन महीनों की बड़ी 
अहमियत है। | 

अल्लाह रबुलइज्जृत ने रजब को मैराज की रात के जरिए 
फजीलत बख्शी और रमज़ानुल मुबारक को लैलतुल कुद्र के जरिए 
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` इज्जत अता फुरमाई। इन दोनों महीनों के दर्मियान शाबान का 
महीना आता है। इसलिए यह करीमुत्तरफैन महीना कहलाता है। 
हदीस पाक में आया है कि जब नबी अलैंहिस्सलाम रजब का चाँद 
देखते तो यह दुआ मांगते थे 


६0५०३ ५४५; ७५५ ss US ६४% 
ऐ अल्लाह! हमारे लिए रजब और शाबान में बरकत अता फ्रमा 
और हमें रमजान तक पहुँचा। 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने इर्शाद फरमाया कि 
रजब का महीना अल्लाह ज्यु ज्जुत का महीना है। क्यों? 
इसलिए कि आमतौर पर इस महीने में मालदार लोग अपने माल 
की जकात निकालते हैं और गरीबों का ख्याल करते हैं। फिर 
इर्शाद फरमाया कि शाबान का महीना मेरा महीना है। और फिर 


इरशाद फुरमाया कि रमजान का महीना मेरी गुनाहगार उम्मत का 
महीना है। | | 

बाज़ बुजुर्गों ने लिखा है कि रजब का महीना बीज डालने का | 
महीन! है। शाबान का महीना आबपाशी (सींचने) का महीना है 
और रमजानुल मुबारक का महीना नेकियों के फल काटने का 
महीना है। या यूँ समझिए कि रजब का महीना पत्ते निकलने का 
महीना है। शाबान का महीना फल निकलने का महीना है और 
रमजान का महीना नेकियों के फल काटने का महीना है। 

अगर रजब को हवा की मानिन्द समझा जाए तो शाबान का 
महीना बादल की मानिन्द है और रमजानुल मुबारक रहमतों की 
` बारिश की मानिन्द है। 


` रजब का महीने में इंसान के आमाल सात गुना बढ़ते हैं, 
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शाबान के महीने में सात सौ गुना और रमजानुल मुबारक के 
महीने में एक हज़ार गुना हो जाते हैं। | 

रजब के महीने को दूसरे महीनों पर वह फ॒जीलत हासिल है 
जो कुरआन मजीद को बकिया आसमानी किताबों पर। शाबान के 
महीने को दूसरे महीनों पर वह फज़ीलत हासिल है जो नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम को बकिया अंबिया किराम पर और 
रमजानुल मुबारक के महीने को बाकी महीनों पर वह फ॒जीलत 
हासिल है जो अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त को अपनी मंख्तूक पर । 

रजब का महीना गुनाहगारों की मग़फिरत का महीना, शाबान 
का महीना शफाअत्त का महीना और रमज़ानुल मुबारक का महीना 
नेकियों के बढ़ने का महीना है। 


रहमतों की इब्तिदा 

इमाम रब्बानी मुजद्दद अलफुसानी रह० फुरमाते हैं कि 
रमजानुल मुबारक को अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त के कलाम के साथ 
खुसूसी मुनासबत हासिल है। इसलिए कि जितनी भी आसमानी 
किताबें उतरीं वे सब की सब रमजानुल मुबारक में उतरीं। इस 
मुबारक महीने की बरकतों की इब्तिदा पंद्रह शाबन की रात से हो 
जाती है। वह इसकी मिसाल इस तरह देते थे कि सूरज के 
निकलने का वकत तो बहुत देर से होता है। उससे दो घंटे पहले 
तुलू सहर हो जाती है। वकत के साथ-साथ रोशनी बढ़ती चली 
जाती है हत्ताकि सूरज निकलने से चंद मिनट पहले ऐसी रोशनी 
होती है जैसे सूरज तुलू हो चुका हो। कभी-कभी लोगों को 
गलतफहमी हो जाती है कि सूरज निकला है या नहीं। वह फुरमाते 
हैं पंद्रह शाबान की रात रहमतों भरे इस महीने के लिए तुलूए 
सहर की मानिन्द है। फिर :.,; दिन में यह नूर बढ़ता रहता है 
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हत्ताकि रमज़ानुल मुबारक से चंद दिन पहले ऐसी बरकतें नाजिल 
होती हैं जैसा कि रमजानुल मुबारक में बरकतें नाजिल होती हैं। 
फिर रमजानुल मुबारक की पहली तारीख़ को रहमतों का सूरज 
तुलू हो जाता है। गोया आज की रात ख़ुसूसी बरकतों वाले महीने 
की रहमतों की इब्तिदा हो गई है। 


बजट बनने की रात 


उलमा ने इस रात को बजट की रात कहा है। जैसे हमारे 
मुल्कों में बजट बनता है और आने वाले साल के फैसले किए 
' जाते हैं कि कहाँ क्या ख़र्च किया जाएगा और क्या कया काम 


. किए जाएंगे। इसी तरह अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त पंद्रह शाबान की रात 


फरिश्तों को हुक्म देते हैं कि आइन्दा साल जो वाकिआत होने 
वाले हैं उनकी फहरिसतें तैयार कर लें। किसको सेहत मिलनी है 
किसने बीमार होना है, किसने ज़िंदा रहना है किसने फौत होना 
है। किसका रिज़्क्‌ तंग करना है, किसका रिजक कुशादा करना 
है। किसको इज्जत मिलेगी, किसको जिल्लत मिलेगी। किसको 
खुशियाँ मिलेंगी, किसको गम मिलेंगे। किसको ईमान मिलेगा और 
कौन ईमान से महरूम कर दिया जाएगा। इन तमाम बातों के 
फैसले आज की रात होते हैं। सत्ताइस रमजानुल मुबारक को ये 
` फृहरिस्तें अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त के हुक्म से फ्रश्तिों के हवाले कर | 
दी जाती हैं। गोया अमल दरामद के लिए फृहरिस्तें हर डिपार्टमेन्ट 


. के हवाले कर दी जाती हैं। 


पंद्रह शाबान का रोजा 


नबी करीम संल्लल्त़ाहु अलैहि वसल्लम ने इर्शाद फरमाया कि 
इस रात में किस्मत के फैसले होते हैं। मेरा जी चाहता है कि जब 
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ने फैसले हों तो मैं रोजे की हालत में हूँ। चुनाँचे अल्लाह के 
महबूब पंद्रह शाबान का रोजा रखा करते थे। इस हदीस से साबित 
' हुआ कि पंद्रह शाबान का रोजा रखना सुन्नत है। 

एक हदीस पाक के रावी अबूउमामा बाहिली रणियल्लाहु अन्हु 
हैं। वे अपनी कौम के सरदारों में से थे। जब वह इस्लाम कबूल 
करने के लिए चलकर आए तो अल्लाह तआला ने अपने महबूब 
सल्लल्लाहु अतैहि वसल्लम के दिल में इलका फुरमाया कि यह 
अपनी कौम का बड़ा करीम आदमी आ रहा है इसकी इज्जत . 
करें। चुनाँचे नबी अलैहिस्सलाम उनके इस्तिकबाल के लिए खड़े 
हुए और उनके लिए अपनी चादर मुबारक बिछा दी और फरमाया 
कि इस चादर पर चलकर आओ लेकिन वह इतने अदब वाले थे 
कि उन्होंने अपने हाथों से चादर को उठा दिया और कहने लगे. 
कि मुझे सजंता नहीं कि मैं आपकी चादर मुबारक के ऊपर पाँव 
रखकर आऊं। जब उन्होंने चादर को उठा लिया तो नबी 
अलैहिस्सलाम ने इर्शाद फरमाया : 

€ 5 a yi} 
अबू उमामा अदब और सियानत का खजाना हैं। 

वह अबूउमामा रिवायत करते हैं कि नबी अलैहिस्सलाम ने 

इशद फरमाया : 5 
Hise ie ote ogi २०४ ०५७ ८८४८७ ८०% 
जो आदमी शाबान में एक दिन रोजा रखता है अल्लाह तआला 


उसके लिए जन्नत के दरवाज़े खोल देते हैं और जहन्नम की आग 
के दरवाज़े उस पर बंद फुरमा देते हैं। 
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हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि पंद्रह शाबान 
को कृयाम करो और दिन को रोजा.रखो। इस रात गुरूबे 
आफताब के बाद ही अल्लाह तआला आसमान पर जलवा 
अफ्रोज होते हैं और ऐलान करते हैं : | 

है कोई मगफिरत चाहने वाला कि मैं उसकी मगफिरत करूँ? 

है कोई रिज़्क मांगने वाला कि मैं उसे रिजक अता करूँ? 

है कोई मुसीबतजदा कि मैं उसकी मुसीबत को दूर करूँ? 
है कोई हाजत तलब करने वाला कि मैं उसकी हाजत रवाई 


. करूँ? 


जब अल्लाह तआला की तरफ से यों बख्शिश के ऐलान होते 

हैं तो हमें भी चाहिए कि इस मौके से फायदा उठाएं और अल्लाह 

रब्बुलइज्जत की रहमतों को पाने की कोशिश करें| 

कुबूलियते दुआ के असबाब 
आज क्रुबूलियते दुआ के तमाम असबाब मौजूद हैं, 

!. वकृत भी कुबूलियत का है क्योकि इस रात में दुआएं कबूल 
होती है। | 

2. महफिल भी क्ुबूलियत की हैं। इस वकत बहुत से ऐसे उलमा 
'व सुल्हा मौजूद हैं जो हदीस और तफ्सीर पढ़ाने में अपना क्त 
गुजारते हैं। लोगों को अल्लाह अल्लाह सिखाते हैं और 
अल्लाह क रास्ते में उनको जिंदगियाँ गुजरती हैं। यह . 
जाकिरीन की महफिल है। मालूम नहीं कि ये लोग कितनी दूर 
से यहाँ आए बैठे हैं। यह नेमत भी अल्लाह तआला ने हमें 
नसीब फरमा दी। 


3. जगह भी कुबूलियत की है। यानी अल्लाह के घर (मस्जिद) 
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में बैठे हैं। अगर कोई दुनियादार के घर आकर बैठ जाए तो 
वह दुनियादार भी लिहाज कर लेता है। हम सबे परवरदिगार 
` के घर चलकर आए हैं तो क्या अल्लाह तआला लिहाज नहीं. 
फुरमाएंगे? ॒ 
हम लोग सारा साल लोगों के सामने शिकवे करते फिरते हैं 
और अपनी परेशानियाँ सुनाते फिरते हैं। कुछ बेचारे तो आमिलों 
के पीछे भागते फिरते हैं और कई हाकिमों के दरवाजे खटखटाते 
फिरते हैं। लेकिन जब धक्के खा खा कर कुछ भी नतीजा नहीं 
निकलता तो आख़िर में कहते हैं कि अल्लाह तो हमारी सुनता ही 
नहीँ । (मअज॒ल्लाह). आज सुनाने कां वकत है। जब आज फैसले 
हो रहे हैं और कलम चल रहा है तो क्यों न हम परवरदिगार के | 
सामने आज ही रो लें ताकि अल्लाह तआला हमारे बारे में खैर का 
फैसला फ्रमा दें। 
सरापा सवाली बनकर दुआ मांगे 
. हमें चाहिए कि हम मांगने के तरीके से दुआ मांगें। कई मर्तबा 
इंसान दुआएं पढ़ता है, दुआएं मांगता नहीं है। यह याद रखिए कि 
दुआएं पढ़ना और बात है और दुआएं मांगना और बात है। 
दुआएं पढ़ना तो यह हुआ कि जल्दी जल्दी यह पढ़ दिया जाए 
€ ५.४ ७५,३ रब्बाना आतिना फिदूदुनिया हसनः... 
६७ ५०७ ७५, , रब्बना जलमना अनफ़ुसना..., 
९५५४६7१५.) रब्बना ला तुजिग॒ छुलूबना... | 
 चुनोचे दुआएं मांगने के बाद पूछें कि क्या मांगा तो कहते हैं 
कि जी मालूम नहीं कि क्या मांगा है। इसे दुआएं पढ़ना कहते हैं, 
दुआएं मांगना नहीं कहते। याद रखें कि दुआएं पढ़ने से क़बूल 


बुतेफ्की ` 
` नहीं होतीं बल्कि मांगने से कबूल होती हैं। अब सवाल यह. पिदा 
` होता है कि दुआएं मांगना किसे कहते हैं? तो सुनिए कि दुँआएं 
मांगना इसे कहते हैं कि मांगने॥ वाला सर के बालों से लेकर पैरों 
के नाखुनों तक सरापा सवाल बन जाए। ज॒रा जश्मे तसब्ुर से 
देखें कि जिस फकीर ने एक रुंपथा मांगना होता है वह कपड़े भी 
ऐसे पहनता है जैसे मांगने वाला, चलता भी ऐसे है जैसे परेशान 
हाल, वह हाथ भी ऐसे फैलाता है जैसे कोई फृरियादी फैलाता है। 
वह आवाज भी दर्द भरी निकालता है। जिसने एक रुपया किसी _ 
इंसान से मांगना होता है अगर वह इस तरह फुरियादी बनकर _ 
सवाल करता है तो जिसने अल्लाह रब्बुलइज्जृत से अल्लाह 
. तआला को मांगना हो तो सोचिए कि उसको कितना फरियादी 
बनकर सवाल करना होगा। 

क्या हम इस तरह दुआएं मांगते हैं? जवाब मिलेगा नहीं। इसी 
लिए हमें क्रुबूलियते दुआ में देर नज़र आती है। अगर सही तरीके 
` से दुआ मागेगे तो परवरदिगार देने में देर नहीं करेंगे। आप ज़रा 
इस मिसाल पर गैर करें कि कोई सख़ी आदमी दोस्तों की महफिल 
में बैठा हो और उस वकृत कोई फकीर आकर उसके दोस्तों के 
सामने कहे कि मैंने इनसे एक रुपया मांगा था और इन्होंने मुझे 
नहीं दिया था। उसको कितना बुरा महसूस होगा कि मेरे सारे 
दोस्तों की महफिल में दावा कर रहा है कि मैंने मांगा था और 
मुझे नहीं दिया गया हालाँकि मैं इतना सख्नी हूँ। जब दुनिया का 
सखी अपने प्यारो के सामने यह बात सुनना गवारा नहीं करता तो 
अल्लाह रबबुलइज्जत कयामत के दिन अपने महबूब और दूसरे 
अंबिया किराम की मौजूदगी में यह कैसे पसन्द फरमाएंगे कि कोई 
यह कहे कि ऐ अल्लाह! मैंने मांगने के तरीके से मांगा था और 
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मुझे महरूम कर दिया गया था। यह उसकी शान से बईद है कि 
उस दाता के बारे में कोई यह कहे कि ऐ अल्लाह! मैंने मांगा था 
मुझे मिला नहीं। 


दुआ मांगने से अल्लाह तआला खुश होते हैं 
दुनियादार देते हैं तो उन्हें रंजिश होती है जबकि परवरदिगार 


का मामला और है। वह देते हैं तो उन्हें खुशी होती है। हदीस 
पाक में. आता है | 


46 aig lt beso क 
जो शरस अल्लाह तआला से नहीं मांगता अल्लाह रब्बुलइज्जृत 
उससे नाराज़ हो जाते हैं। 
गोया परवरदिगार आलम से जितना मांगेगें वह उतना ही हम 

से राजी होंगे। यह मांगने की रात है। लिहाजा ख़ूब दिल खोलकर 
मांगिएगा। इसलिए कि दुनियादार से तो एक दफा मांगें तो वह दे 
देगा। दोबारा मांगे तो वह दे देगा। तीसरी, चौथी बार मांगे तो वह : 
ज॒रा त्योरी चढ़ाएगा। फिर मांगे तो आगे पीछे हो जाएगा। फिर 
मांगें तो ज़बान से साफ कह देगा कि मुझे परेशान न करें। हर 
वक्त मांगने आ जाते हैं। दुनियादारों से अगर बार-बार मांगें तो वे 
नाराज़ हो जाते हैं जबकि अल्लाह तआला का मामला यह है कि 
बंदा एक दफा मागे तो अता कर देते हैं। दूसरी दफा मांगे तो तब: 
भी अता फरमा देते हैं बल्कि जो बंदा हर वकत अल्लाह से मांगे 
और हर चीज अल्लाह से मांगे, अल्लाह तआला उसे अपने 
औलिया में शामिल फरमा लेते हैं। वह फरमाते हैं कि यह मेरा 
वली है। मेरे सिवा किसी से मांगता ही नहीं। हर वकत मुझसे 
"मांगता है और हर चीज मुझसे मांगता है। 
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खेर का इरादा 


हम खुशनसीब हैं कि. रब्बेकरीम ने हमें ज़िंदगी में एक बार 
फिर ऐसी महफिल अता फरमा दी है। अगर अल्लाह तआला हमें 
बीमार कर देते तो हम अस्पताल में पड़े होते। अगर कोई 
एमरजन्सी हो जाती तो हम इधर-उधर भाग रहे होते। अल्लाह 
तआला ने तमाम हालात को अच्छा रखा और हमें सेहत व 
आफियत के साथ यहाँ इकठूठे मिल बैठने की तौफीक अता फरमा 
दी। इससे मालूम हुआ कि अल्लाह तआला का देने का इरादा 
होता है क्योंकि जब कोई सख़ी अपने दर पर मांगने वालों को 
बुलवाए तो उसका इरादा देने का होता है। उसको खाली लौटाने 
का इरादा नहीं होता। अगर ख़ाली भेजना होता तो बुलाता ही 
क्यों? बुलाना इस बात की दलील है कि इरादा खैर का है। अब 
हमने इस ख़ैर को मांगने के तरीके से मांगना है। अगर एक बंदा 
किसी को सामने मांगने के लिए हाथ फैलाए लेकिन चेहरा -पुश्त 
की तरफ ले तो देने वाला उस बंदे को कुछ नहीं देगा। वह उल्टा 
उससे नाराज़ हो जाएगा कि तुमने तो मेरी बेइज्जती की है कि 
तुमने इधर हाथ फैलाया और चेहरा दूसरी तरफ मोड़ लिया। जिस 
तरह कोई फकीर हांथ फैलाए और अपना रुख़ मोड़ ले तो देने 
वाला नाराज़ हो जाता है। इसी तरह अगर कोई बंदा मांगने के - 
लिए हाथ उठाए मगर उसका दिल गाफिल हो जाए तो अल्लाह 
तआला भी उस बंदे से नाराज़ हो जाते हैं। लिहाजा गाफिल दिल 
से दुआएं न मांगना बल्कि हाजिर दिल से दुआएं मांगना । 
` जमाअती तीर पर दुआ मांगने की फुजीलत 


| मेरे. दोस्तो! हम मुहताज और ज़रूरतमंद हैं और जिसको गर्ज 
` होती है वह मांगता है। लिहाजा मक़ूला है : 
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€ 4 ८->५०$ जिसको गर्ज होती है वह मजनून होता 
है।  . | 


` क्यों न आज की रात हम अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त से दीवानों की 
तरह रो रो कर मांग लें और ख़ैर के फैसले करवा लें। यह कितना 
बेहतर होगा कि मख्लूक के सामने जिल्लत बर्दाश्त करने के बजाए 
आज ही अपने रब के सामने आजिजी कर लें। याद रखें कि रब 
के सामने झुकना इज्जत है और मख्तूक के सामने झुकना जिल्लत 
है। अगर आज की रात परवरदिगार के सामने झुकेंगे तो इज्जत 
मिलेगी और बाद में सारा साल मख्नूकु के सामने झुकते फिरेंगे तो 
जिल्लत मिलेगी । | 
जमाअती तौर परं दुआ मांगने की अपनी बरकात होती है। 
मुमकिन है कि हम अकेले दुआएं मांगते तो हमारे नामए आमाल 
में गुनाह ज्यादा होने की वजह से परवरदिगार आलम की रहमत 
` मुतवज्जेह न होती लेकिन मजमे में अगर एक बंदा भी ऐसा हो 
जिसको दुआ कबूल हो जाए तो सबकी दुआओं को कबूल कर 
लिया जाता है। उस सखी का तरीका यही है किं अगर कोई 
जमाअती तौर पर दुआएं मांगे तो एक की भी दुआ. कबूल हो 
जाए तो उसकी बरकत से अल्लाह तआला सबकी दुआएं कृबूल 
फुरमा लेते हैं। सूरः फातेहा में इंसान अल्लाह रब्बुलइज्जत की 
तारीफ से बात शुरू करता है और फिर बाद में दुआएं मांगता है। 
लेकिन अगर वह अकेला नमाज़ पढ़ रहा है तो वह वाहिद का 
सेगा इस्तेमाल नहीं करता बल्कि जमा का सेगा ही इस्तेमाल करता 
है। €४-५ ४५.५ 4४८५9 (इय्या-क नअबुदु व इय्या कनस्तईन) 
ही कहता है। यह नहीं कि अगर अकेले पढ़ना है तो ६५-2 
अबुदू और मिलकर पढ़ना है तो €: नअबुदू । इसमें क्या 
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हिकमत थी? इसमें बंदे को सबक दिया गया है कि तुम अपने 
दिल में सोचो कि अगर मैं अकेला मांगूगा तो मालूम नहीं 
कबूलियत होगी या नहीं। अगर मैं अपने आप को जमाअत का 
एक फूर्द समझकर दुआ मांगूगा तो अल्लाह रबबुलइज्जृत जमाअत 
की बरकत से मेरी दुआएं कबूल कर लेंगे। 
खैर का दरिया 
उलमा ने लिखा है कि चार रातों में अल्लाह तआला खैर के 
दरिया बहा देते हैं : 
. लैलतुल-कृद्र में, 
` १. शबे अरफा (अरफात की रात में 
3. लैलतुल-बराअत (शबे बराअत) में 
4. लैलतुल-जाएजा (ईद की रात) में | 
शेख़ अब्दुल कादिर जिलानी रह० ने लिखा है कि जिस तरह 
इंसानों की ईदें होती हैं उसी तरह शबे बराअत फुरिशतों की ईद 
होती है। 
तीन चीज़ें तीन चीज़ों में . | | 
अल्लाह तआला ने तीन चीजों को तीन चीजों में छुपा दिया हैं 
अगर बच्चे को कोई चीज वैसे ही दे दी जाए तो उसे उस चीज 
की उतनी कृद्र महसूस नहीं होती। लिहाजा उसकी माँ उस चीज 
. को कहीं छुपाकर रख देती है और बच्चे को कहती है कि उसे . 
ढूंढो । उसको पता अगर यह इस चीज़ को दूंदेगा और इधर उधर 
; जाएगा तो उसका शौक बढ़ेगा और उसके दिल में इसकी कद्र 
' आएगी। इसी तरह अल्लाह तआला ने भी तीन चीजों को तीन 
. चीजों में छुपा दिया है। | 
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।. अल्लाह तआला ने अपनी रजा को अपनी ताअत में छुपा 
दिया है। लिहाजा मोमिन बंदा हर तरह की नेकी करता है कि 
मालूम नहीं कि अल्लाह तआला मेरी किंसी नेकी की वजह से 
राजी हो जाएं 
9. अल्लाह तआला ने अपनी नाराजी को अपनी मासियत में 
छुपा दिया है। लिहाजा ईमान वाला बंदा हर क्स्म के गुनाह 
से बचता है कि नहीं मालूम मेरा रब किस गुनाह को वजह से 
नाराज़ हो जाए 
8. अल्लाह तआला ने अपने औलिया को अपनी मख्लूक से छुपा 
दिया है। इसलिए हर ईमान वाले बंदे की इज्जत करंनी 
चाहिए कि मालूमः" नहीं कि किस बंदे का अल्लाह तआला 
के हाँ क्या मर्तबा है। 
दुनिया में इंसान जो कुछ मर्जी. करता फिरे कृयामत के दिन 
मालूम होगा कि खोटा और खरा कौन है। एक मर्तबा सैय्यद 
सुलेमान नदवी रह० सफर से वापस आए। किसी ने पूछा, हज़रत! 
कैसे रहे? उन्होंने जवाब में इर्शाद फरमाया- 
यहाँ ऐसे रहे क वैसे रहे 
वहाँ देखना है के कंसे रहे 


इतने इंसानों की बश्‍्शिश 


इब्ने माजा की रिवायत हे कि सैय्यदा आएशा रजियल्लाहु 
अन्हा फरमाती हैं कि मैंने एक रात नबी अलैहिस्सलाम को बिस्तर 
पर न पाया। मैं आप को देखने के लिए बाहर निकली तो मुझे 
जन्नतुल बकी में से रोने की आवाज़ आई। मैं उस आवाज की 
तरफ आगे बढ़ी तो देखा कि नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम सज्दे की हालत में रो-रो कर अपनी गुनाहगार उम्मत के 
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लिए दुआए मगफिरित फ्रमा रहे हैं। नबी अलैहिस्सलाम ने आएशा 
रजियल्लाहु अन्हा से फ्रमाया कि आएशा! अल्लाह तआला 
आसमाने दुनिया पर तश्रीफ लाते हैं और आज की रात बनी. 
कल्ब के कृबीले की बकरियों के बालों के बराबर जहन्नमियों को 
जहन्नम से बरी फ्रमाते देते हैं। बनी कल्ब मदीना तैय्यबा के 
क्रीब एक मशहूर कबीला था जो बकरियाँ पालने में बड़ा मशहूर 
था। उस क्‌बीले के हर घर के अंदर सैंकड़ों बकरियाँ होती थीं। 
अब एक बकरी के बाल हज़ारों और उस कृबीले के पास बकरियाँ 
भी हजारों। इतनी तादाद में इंसानों की आज रात में बख्शिश 
` होगी। 
मगफिरत का ऐलान 
सैय्यदना सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु फुरमाते हैं 
७५७४ SSN ७७ ४ J ५४ ०५४८ ८१ cha i ७४ 
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तुम पंद्रह शाबान की रात को कृयाम करो। बेशक यह 
एक मुबारक रात है। इसमें अल्लाह तआला इर्शाद फुरमाते 
हैं कि कोई है मगफिरत चाहने वाला कि मैं उसकी 
मगफिरत करूँ। | 
हम मग़फिरत की तलाश में थे। खुशकिस्मती से आज की रात 
ऐसी आ गई कि परवरदिगार मे ख़ुद ऐलान कर दिया कि 
` मग्फिरित तलब करने वाले मग़फिरत तलब करें ताकि मैं उनके 
गुनाहों को माफ कर दूँ। 
शबे बराअत में अताए नबुब्बत 
बाज किताबों में लिखा है कि हजरत मूसा अलैहिस्सलाम को . 
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नबुव्वत भी इसी रात में मिली थी। हजरत मूसा अलैहिस्सलाम 
अपनी अहलिया सफोरा सलामुल्लाहि अलैहि को लेकर चल रहे 
थे। उनकी तबियत ठीक नहीं थी। आप आग लेने के लिए कोहे 
तूर पर पहुँचे तो अल्लाह तआला ने उनको पैग़म्बरी अता फुरमा 


दी। 





खुदा की देन का मूसा से पूछिए अहवाल 
आग लेने को जाएं पैयम्बरी मित्र जाए 


पत्थर दिल भी पेश कर दें 

कुछ लोग कहते हैं कि दुआ मांगने को दिल नहीं करता। जब 
यह आज़िज़ यह बात सुनता है तो दिल काँप उठता है। इसलिए 
कि किताबों में लिखा है कि अल्लाह रब्बुलइज़्जत जिस बंदे से 
नाराज़ होते हैं तो सबसे पहले यही काम करते. हैं कि उससे दुआ 
की लज्जत व हलावत छीन लेते हैं। जब कोई बंदा कहता है कि 
_ दुआ मांगने को दिल नहीं करता तो वह यह कह रहा होता है कि 
मेरे रब ने मुझसे दुआ मांगने की लज्जत छीन ली है। आज की 
रात अपने दिल को हाजिर करके दुआ मांगे। अगर दिल पत्थर भी 
है तो उसको भी अल्लाह रब्बुलइज्जत के हुजूर पेश कर दें और 
कहें कि ऐ मालिक! यह पत्थर दिल आपके सामने हाजिर कर रहे 
हैं। इस पर एक नज़र डालकर इसको मोम फरमा दीजिए। 


तकदीर मुअल्लक्‌ और तकदीर मुबरम (अटल) 
` अल्लाह तआला ने इशद फरमाया.: 
६(०१.५/)००४) ४4423 ६ Zs a} 
अल्लाह तआला जो कुछ चाहते हैं मिटा देते हैं और जो कुछ | 
चाहते हैं बरकरार रखते हैं। और उसी के पास लौहे महफ़ूज़ है। 
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उलमा किराम ने इस आयत के तहत लिखा है कि तकदीर दो 
तरह की होती है : 
!. तकदीर मुअल्लक्‌, 
2. तक्दीरे मुबरम 


` जो तकदीर बदल सकती है उसे तकदीर मुअल्लकृ कहते हैं। 

इसमें अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त की मर्जी से रद्दो बदल होता रहता है। 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्ह रिवायत करते हैं 

कि अल्लाह तआला रोजाना तीन सौ तीस मर्तबा लौहे महफ़ूज़ पर 

तवज्जोह फरमाते हैं। फिर उस में से जो कुछ चाहते हैं मिटा देते 

हैं और जो कुछ चाहते हैं बरक्रार रखते है। तकदीर का यह 

हिस्सा मशरूत होता है। 

९ अगर सदका किया जाए तो बला और मुसीबत को टाल दिया 
जाता है। 

९ अगर माँ-बाप की ख़िदमत और इताअत की जाए तो उम्र बढ़ 
जाती है। 

९ सिला रहमी उम्र में ज्यादती का सबब बनती है। 

९ जो किसी गरीब की मदद करेगा अल्लाह तआला उसके रिज्क 
में बरकत अता फरमा देंगे। 

० अगर कोई बीमार इलाज करेगा तो अल्लाह तआला बीमारी. 
को दूर फुरमा देंगे । 

९ मुसीबत का फैसला होना था। बंदे ने रो-रो की आजिजी की। 
अल्लाह तआला ने मुसीबत को दूर कर दिया। 

९ जो बंदा जिना करता है अल्लाह तआला उससे उम्र की 
बरकत छीन लिया करते हैं। 
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* दुआ तकदीर को बदल देती है। 
` इसीलिए हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु जब बैतुल्लाह शरीफ. 
का तवाफ करते तो रो रो कर यह दुआ मांगते थे कि ऐ अल्लाह! 
अगर आपने मुझे अहले सआदत में से लिखा है तो उनमें कायम 
रखिए और मेरा नाम उनकी फहरिस्त से न मिटाइए। और अगर 
तूने मेरे लिए शकावत (बदबख्ती) लिखी है तो मेरा नाम अहले | 
शकावत की फुहरिस्त से मिटाकर अहले सआदत की फृहरिस्त में 
लिख दीजिए क्योंकि आप जो कुछ चाहते हैं बरकार रखते हैं। 
आपके पास ही उम्मुल किताब है। 

उलमा ने लिखा है कि तकदीर में जो तब्दीली किसी अमल या 
दुआ की वजह से होती है उससे मुराद वह तक़दीर होती है जो 
फुरिश्तों के इलम में होती है। उसमें कभी-कभी किसी हुक्म की 
शर्त होती है। अगर वह शर्त पाई जाए तो वह हुक्म भी लागू 
होता है और अगर वह शर्त न पाई जाए तो फिर वह हुक्म भी 
बाकी नहीं रहता। कभी फ्रिश्तों को इस शर्त का इलम होता है 
और कभी-कभी इलम भी नहीं होता। सिफ अल्लाह रब्बुलइज्जत 
के इल्म में होती है। 

मुल्ला ताहिर लाहीरी रह० इमाम रब्बानी मुजद््‌दि अलफेसानी 
रह० के दो बेटे हज़रत मुहम्मद सईद रह० और हज़रत मुहम्मद 
मासूम रह० के उस्ताद थे। एक मर्तबा मुजदिद अलफूसानी रह० 
को कश्फ के जरिए पता चला कि मुल्ला ताहिर की पेशानी पर 
मुल्ला ताहिर लाहौरी शकी' लिखा हुआ है। हज़रत रह० ने इसका 
तज॒किरा अपने साहबज़ादों से कर दिया। क्योंकि हजरत के. 
साहबज़ादे मुल्ला ताहिर के शागिर्द थे इसलिए उन्होंने हज़रत से 
दरख्वास्त की कि आप अल्लाह तआला से दुआ कर दीजिए कि. 
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अल्लाह तआला शकावत को मिटाकर सआदत में बदल दें। चुनाँचे 
हजरत ने दुआ फुरमाई कि ऐ अल्लाह! मुल्ला ताहिर लाहौरी की 
पेशानी से शकी का लफ़्ज मिटाकर सईद लफ़्ज तहरीर फुरमा दें। 
अल्लाह तआला ने हज़रत की दुआ कूबूल फर्मा ली और मुल्ला 
ताहिर लाहौरी की पेशानी पर शकी के बजाए सईद का लफ़्ज 
लिख दिया गया। 


जो तकदीर नहीं बदल सकती उसे तकृदीरे मुबरिम कहते हैं। 
यह अल्लाह तआला के अटल किस्म के फैसले होते हैं और यह 
फैसले किसी अमल या दुआ के साथ मशरूत नहीं होते। इसलिए 
उनको बदला नहीं जा सकता। | 

इमाम रब्बानी मुजदिदद अलफुसानी रह० फरमाते हैं कि इंसान 
की तकदीर का बेशतर हिस्सा मशरूत होता है। बहुत थोड़ा हिस्सा 
अरल होता है। वह होकर ही रहता है चाहे तो मर्जी हो जाए। मेरे 
दोस्तो! जब बहुत थोड़ा हिस्सा मशरूत है तो क्यों न हम रो धो 
कर अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त को मना लें । 
दो महरूम बदे 

हदीस पाक में आया है कि आज की रात बड़े-बड़े गुनाहगारों 
की मग़फिरत हो जाती है सिवाए दो बंदों के : 

।. शिक करने वाले की 

१. दिल में कीना रखने वाला 

एक शिर्के जली होता है और एक शिकें ख़फी होता है। शिक 
जली गैरुल्लाह के सामने झुकने को कहते हैं। मसलन बुत के 
सामने झुकना वगैरह | और शिकें ख़फी अपने नफ़्स के सामने 
झुकने और उसकी ख़्वाहिशात को पूरा करने में लग जाने को 
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कहते हैं। इमाम रब्बानी मुजदिदद अलफसानी रह० फ्रमाते हैं कि 
ईमाने हकीकी की लज्जत उस वकत तक नसीब नहीं होती जब 
तक कि बंदा शिर्क जली और शिर्के ख़फी दोनों से तौबा न करे। 
अगर आप गौर करें तो पता चलेगा कि आज दिल में नफ्सानी 
शहवानी और शैतानी मुहब्बतें भरी पड़ी हैं। ये सब नफ़्स की 
शरारतें हैं। अल्लाह तआला इर्शाद फरमाते हैं 
epg “०४ ४ ८५ ८४% 
क्या देखा आपने उसको जिसने अपनी ख्वाहिशात को अपना 
माबूद बना लिया है। ' 


गोया रब को माबूद मानना छोड़ दिया और अपने नफस को 
माबूद बना लिया। इस आयते मुबारका से पता चलता है कि 
ख़्वाहिशात की पैरवी और पूजा करना शिर्क है। लिहाजा अगर 
दिलों में नफ़्सानी, शहवानी और शैतानी मुहब्बतें मौजूद हों तो 
उनसे आज सच्ची पक्की तौबा कर लें। कहीं ऐसा न हो कि 
`. उसकी वजह से आज की बरकत से महरूम हो जाएं 
_ दूसरी बात कीना है। किसी इंसान के दिल में रंजिश और 
दुश्मनी होने को कीना कहते हैं। इसक वजह से इंसान उसके साथ 
मुकाबलेबाजी, जिदबाजी और दुश्मनी करता है। अगर आप गौर 
करेंगे तो मालूम होगा कि बहू के बारे में सास के दिल में कीना 
होता है। सास के बारे में बहुत के दिल में कीना होता है। कई 
जगहों पर तो मियाँ-बीवी में एक दूसरे के बारे में कीना होता है। 
दोस्तों के दिल में दोस्तों के बारे में कीना होता है। कई जगहों पर 
बहनों का आपस में कीना चलता है। भाईयों का आपस में कीना 
चलता है और बहन भाई भी आपस में कीना रखते हैं। जब तक 
यह कोना भी दिल से नहीं निकलेगा उस वक़्त आज की दुआएं 
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कबूल नहीं होंगी। हम दुआ मांगने से पहले इन दोनों गुनाहों से 
सच्ची तौबा कर लें। ऐसा न हो कि हम उनकी वजह से मगफिरत 
से महरूम हो जाएं 


अच्छे गुमान से दुआ मागें 

हदीसे क्रुदसी में अल्लाह तआला का इर्शाद है : 

६५७२४ (54५ ४ 
में बंदे के साथ वैसा ही मामला करता हूँ जैसा वह मेरे साथ 
गुमान करता है। 

इसलिए अगर आज हमारा गुमान यह हुआ कि पता नहीं मेरी 
दुआ कबूल होती है या नहीं तो फिर हमारी दुआ यकीनन कबूल 
नहीं होगी। अगर यह गुमान हुआ कि जी हमारी तो वह सुनत ही 
नहीं (मअजल्लाह) तो यकीनन नहीं सुनेंगे और अगर यह गुमान 
हुआ कि हम पर अल्लाह तआला यकीनन रहमत फुरमाएंगे तो 
फिर यह दुआ अल्लाह तआला के हाँ यकोनन कबूल हो जाएगी । 
कृबूणियते दुआ के वाकिआत 

कौन कहता है कि दुआएं कबूल नहीं होतीं। कबूल होती हैं 
मगर उसके लिए दिल के यकीन की जरूरत होती है। यकीन 
कीजिए कि हमने अपनी जिंदगी में क्रुबूलियते दुआ के सैंकड़ों 
वाकिआत देखें हैं। मिसाल के तौर पर : 

हमारे एक दोस्त चीफ इंजीनियर थे। अल्लाह की शान की वह 
एक दफा पागल हो गए। यहाँ तक कि डाक्टरों ने लाइलाज करार 
दे दिया । हमें कई महीनों के बाद पता चला। हम उनसे मिलने के 
लिए उनके घर गए। हम यह देखकर हैरान हो कि उनको घरवालों 
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ने बांधा हुआ था क्योंकि उनकी अकल काम नहीं करती थी और 
उनको अपने नफे नुकसान का पता नहीं था। उनके बीवी बच्चों 
का रो रो कर बुरा हाल था। जिक्र व फिक्र करने वाले चंद नेक 
लोग वहाँ तश्रीफ ले गए। हम भी उनके साथ वहाँ पहुँच गए। 
अल्लाह के नेक बंदों ने वहाँ बैठकर अल्लाह तौबा की और फिर 
` उनके लिए दुआ मांगी। अल्लाह तआला ने वह दुआ कबूल कर 
ली। और बगैर इलाज के उनको दोबारा अक्ल की नेमत अता 
फुरमा दी। इस वक्त वह सऊदी अरब में चीफ इंजीनियर के तौर 
पर काम कर रहे हैं। 

हमारे एक दोस्त डाक्टर थे। एक दिन वह अपने क्लीनिक पर 
आए। गाड़ी से उतरे तो उतरते ही उनकी आँखों की बीनाई 
ज़ाएल हो गई। जब वह किसी आदमी का हाथ पकड़कर घर 
पहुँचे तो घर में कोहराम मच गया। घरवालों का रो रोकर बुरा 
हाल हो गया। उन्होंने मुल्क के सदर के आई स्पेशलिस्ट को 
बुलाकर भी चैकअप करवाया मगर उसने भी जवाब दे दिया कि 
यह बीनाई वापस नहीं आ सकती । चुनाँचे वह नाउम्मीद होकर . 
बैठ गए। अल्लाह की शान कि वह सिलसिले के दोस्त थे। दोस्तों 
को पता चला तो जिक्र व फिक्र करने वाले दोस्त वहाँ पहुँच गए। 
हम भी उन दोस्तों के साथ वहाँ पहुँच गए। सबने मिलकर वहाँ 
अल्लाह तआला से तौबा की और उनके लिए दुआएं कों। 
अलहम्दुलिल्लाह हमने अपनी ज़िंदगी में उस डाक्टर की बीनाई को 
लौटते हुए देखा। अल्लाह रबबुलइज्जत ने बगैर दवाई क॑ उनकी 
आँखों की बीनाई लौटा दी। 


रहम की अपील 
दिल से गलत मुहब्बतों को निकाल दीजिए और सीना साफ 
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कर लीजिए। कहीं कोई ऐसा वैसा ताल्लुकू है तो आज उस 
ताल्लुक्‌ से सौ फीसद तौबा कर लीजिए। दिल में कहीं गुनाह का 
` इरादा फंसा हुआ है तो आज उस इरादे को दिल से निकाल 
लीजिए। अगर दिल में किसी के बारे में कीना है तो आज उस 
कीना को भी दिल. से निकाल दीजिए। फिर देखिए कि अल्लाह 
की रहमत कैसे छम-छम बरसती है। | | 


यह बात याद रखिए कि अगर हम पर मुनाहों का मुकदमा 
चलाया जाए तो हम हार जाएंगे, इसलिए कि हम गुनाहगार हैं। 
मुकदमे के बाद एक चीज़ “रहम की अपील” होती है। अब 
हमारी हालत उस बंदे की सी है जो मुजरिम है.और अपने किसी. 
बड़े के सामने रहम की अपील कर रहा है। हम भी अपने 
परवरदिगार से रहम की अपील कर रहे हैं। अगर वह रहम फुरमा 
दे तो हमारी बिगड़ी बन जाएगी। वह तो बड़ा करीम और 
मेहरबान परवरदिगार है। उस परवरदिगार ने तो इब्लीस की भी : 
दुआ कबूल कर ली थी। उसने कहा था: 
EFT STENE IT), 
ऐ अल्लाह मुझे कृयामत तक मुहलत दे दीजिए। 
उलमा ने लिखा कि फिरऔन के जमाने में एक मर्तबा दरियाए 
नील बंद हो गया। वह बड़ा परेशान हुआ। चुनाँचे उसने तन्हाई में 
दुआ मांगी कि ऐ अल्लाह! मैं लोगों के सामने तो खुदाई का दावा. 
करता हूँ लेकिन अब मैं परेशान हो चुका हूँ। अब अगर तू मौजूद 
है तो इस दरियाए नील को फिर जारी' कर दे। अल्लाह तआला ने 
उस मरदूद की दुआ कबूल करके दरियाए नील को जारी कर दिया 
था। जब अल्लाह तआला ऐसे ख़ताकार लोगों की दुआएं कबूल 
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कर लेता हैं तो फिर ईमान वालों की दुआएं कैसे कबूल नहीं 
फ्रमाएंगे। 
इस्तिग़फार और सिफ्ते रुबूबियत 
. तालिब इल्मों के लिए एक इल्मी नुक्ता अज करता हूँ। 
कुरआने करीम में जहाँ कहीं भी इस्तिग़फार का लफ़्ज आया है 
वहाँ अल्लाह रब्बुलइज़्जत ने अक्सरं व बेशतर अपनी सिफ्ते 
रुबूबियत का जिक्र जरूर किया है। मिसाल के तौर पर 
€ Bs os ८६-४५ ८६; Lb aS ८.४) 

` अल्लाह तआला ख़ालिक्‌ और मालिक भी हैं और इस्तिगृफार | 
के साथ अपनी ख़ाल्कियत और माल्कियत वाली सिफ्त भी बयान 
कर सकते थे लेकिन फुकृत रबूबियत वाली बयान फरमाई है। 
यहाँ सवाल यह पैदा है कि. अल्लाह रब्बुलइज्जुत ने अपनी 
रुबूबियत का तज्किसा क्यों फरमाया है? इसका जवाब यह है कि 
रब्ब वह जात है जो इंसान और बाकी तमाम रूह रखने वाली 
चीजों की परवरिश करती है। इसलिए अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त ने यहाँ 
रब का लफ़्ज़ इस्तेमाल फरमाया। चूँकि माँ-बाप मजाज़ी तौर पर 
बच्चे की परवरिश करते हैं इसलिए यह रुबूबियत और तर्बियत . 
का लफ़्ज उनके लिए भी इस्तेमाल किया गया है। (५) ८-८-5} 
` ६।५%-० कमा रब्बायानी सगीरा। यह कुरआन पाक के अल्फाज हैं 
जो माँ-बाप के लिए इस्तेमाल हुए हैं। र 
` 'मॉ-बाप चूँकि बच्चे को परवरिश करते हैं इसलिए उनको बच्चे | 
के साथ एक फितरी लगाव होता है। माँ ज्यादा वक़्त लगाती है। 


इसलिए उसे बाप की निस्बत बच्चे से ज्यादा मुहब्बत होती है। माँ 
को अपने बच्चे से कितनी मुहब्बत होती है? अगर बच्चा दूसरे 
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तो माँ कभी नहीं बैठेगी। वह खाना और सब काम 

छोड़कर और रास्ते की रुकावट दूर करके बच्चे के पास पहुँच 
जाएगी। अगर कोई नहीं पहुँचने देगा तो उसकी आँखों में आँसू 
जारी हो जाएंगे और वह मछली की तरह तड़पने लग जाएगी। 
इसलिए कि माँ को बच्चे के साथ जज्बाती लगाव होता है बल्कि 
अगर बेटा अपना न भी हो, भाई का बैठा पाला हुआ हो तो इस 
पालने की वजह से उस बच्चे के साथ भी उसको फितरी मुहब्बत 
हो जाती है। वह उसे अपने बेटों से भी बढ़कर प्यारा लगता है। 
अल्लाह रबबुलइज्जत ने जहाँ इस्तिगृफार का लफ़ज़ इर्शाद फरमाया 
वहाँ अपनी सिफ्ते रुबूबियत का तज्किरा भी फरमाया। गोया 
अल्लाह तआला कहना चाहते हैं : | 

“ए मेरे बंदो! माँ ने तुमको पाला है और माँ को तुमसे 
मुहब्बत है। मैं भी तुम्हारा पालने वाला हूँ, मुझे: भी तुमसे मुहब्बत 
है। तुम बचपन में माँ के सामने रोते थे तो वह तुम्हारी जरूरतें 
पूरी करती थी और अब अगर तुम मेरे सामने रोओगे तो मैं तुम्हारे 
इस रोने को कबूल कर लूंगा। मांगो तो मैं तुम्हें कभी इंकार नहीं 
करूंगा। मेरे दर पर आकर झुकोगे तो मैं तुम्हें धक्के नहीं दूंगा । मैं 
तुम्हें बेसहारा नहीँ करूंगा । मैं तुम्हे गैरों के हवाले नहीं करूंगा। मैं 
परवरदिगार हूँ, मैने तुम्हें पाला है। अब तुम इस्तिगफार करो उस 
परवरदिगार के सामने जिसने तुम्हें बचपन से पालकर जवान किया 
और जवानी से पालकर बुढ़ा्ने तक ले आया। 
गुनाहों को बर्शवाने का वकत | | 

मेरे दोस्तो! यकीन कीजिए कि हमने इतने गुनाह किए हैं कि 
हमारे सर पर पहाड़ों जैसे बोझ हैं। अगर वह बोझ कृयामत के 
दिन अल्लाह तआला ने खोल दिए तो कितनी शर्मिन्दगी होगी। 
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आज इन गुनाहों को बख़्शवाने का वक्त है। रब्बे करीम वह जात 
है जो इन गुनाहों को नेकियों में तब्दील फुरमा दे तो कोई पूछने 
वाला भी नहीं। वह परवरदिगार चाहेंगे. तो हमारे मुकृद्दर के 
फैसले फ्रमा देंगे। और हमें अल्लाह तआला अपने नेक बंदों में 
शामिल फ्रमा देंगे। हम जो सोचते फिरते हैं कि हमारे दिल पत्थर 
हैं तो आज इस पत्थर को मोम करवाने की जरूरत है। लिहाजा 
जब अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त से दुआ कीजिए कि परवरदिगारे आलम . 
हम पर अपनी रहमत फ्रमा दे और हमारी दुआओं को कबूल 
फ्रमा ले। (आमीन सुम्मा आमीन) | 
ld os as ०४५४ 25} 
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